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Балаларды қабылдау Балалардыыстықмейіріменқарсыалу.Жылыамандасуменоңкөңілкүйдағдыларынжетілдіру.Даладақандай ауа райы 

болып тұрғанын сұрау. Топқа лабиринт жолымен жүріп, дүрыс жолды тауып, өтуін тапсыру. 

(сөйлеудідамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Баланыңшығармашылықдағдыларыныңдамудеңгейлерітуралыақпарат беру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

жәнетағы басқаәрекеттер) 

 Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру,үстел 

үсті ойындары 

(пазлдар,суретті 

карточкалар, 

дидактикалық 

ойындар). 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

карточкалардыбояту, 

дербесшығармашылық 

іс әрекеттерді 

ұйымдастыру. 

Табиғиқұрастыру 

материалдарымен 

құрастыру,кітаптарды 

қарату, еңбек әрекеті 

бойынша әңгімелесу 

Шамасыкелетінжұм 

ыстыорындаукезінд 

ебалалардыңбастам 

асынқолдау:бөлмеө 

сімдіктерінекүтімжа 

сату,олардысуару. 

(қоршаған 

ортаментанысу) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 

Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру,Табиғи 

құрастыру 

материалдарымен 

құрастыру,кітаптарды 

қарату, еңбек әрекетін 

ұйымдастыру 

Таңертенгіжаттығу №17таңертеңгіжаттығулардыорындату.(құралсыз) Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындату 

Денебелсенділігі(таңертеңгіжаттығу,шынықтыру,спорттықжәнеқимылдыойындар)пайдасытуралы түсініктікеңейту. 



Таңғыас Таңғыасалдында,дәретханағабарғаннанкейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжуудағдысын 

пысықтау.Қолорамалды пайдалана білудібекіту. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету) 

Тамақтануәдебінсақтау. Өз-өзінеқызметжасаудағдыларын жетілдіру. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Шаттықшеңбері(балалардыңсүйкімдімінездерітуралыайту) 

Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісу. 

Көктемгікөңілкүйлеріқалайекенінсұрау? 

«Достық туралы не біледі? Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 

қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралыкелісужәнет.б. (сөйлеудідамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка  
Денешынықтыру 

 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

  Балаларменкеше Ғажайып қоржынна 

түрлі жануарлардың 

ойыншықтарын салып 

шығару. Оларды 

сызықтың бойына тең 

етіпқойыпжайғастыру 

ұйымдастыру.  Әр 

жануардың төлдерін 

тапқызу,және қанша 

жануарлар бар екенін 

санау. 

(математика 

негіздері) 

Достарымен бірлесе 

отырыпқасыдадайын 

пішіндегі 

Балаларменкітап 
орталығында«Жаман 

жолдас» әңгімесін 

оқыпберу. 

Өзбетіншеқайталап 

айтуын, сахналауын 

ұйымдастыру. 

(сөйлеудідамыту) 

Аюдың суретін 
бояту. 

(сурет салу) 

Балаларды жарты 
шеңбер етіп отырғызу. 

Суреттердіңбірбөлігін 

көрсетіп, оның не зат 

екенін табқызу. Ол 

затты тапқан балаға 

топтан сыңарын 

табқызу 

(көркемәдебиет) 

Сергіту сәті 

Балалардыекі 

орталыққабөлу. 

Бір орталықта 

«Біздостарымызбен 

келетін балабақша» 

тақырыбында сурет 

 қандай мерекені 

 тойлағандығын 

 жайлы әнгімелесу. 

 Олардыңбарлығы 

 бірбірімендоспа? 

 Сұрау.Топтағы 

 ойыншықтарбір 

 бірімендоспа?деп 

 сұрау.Ендеше 

 ойыншықтар 

 тұратындостар 

 қалашығын 

 құрылысматериалдар 



  ынан,«лего»конструк 

торларданқұрастырай 

ық деп құрату 

(құрастыру) 
Не құрастырып 
жатқандары жайлы 

бір біріне айтып, 

оның қандай 

болатыны,олжерде 

не істейтінін айтып 

отыруына жағдай 

жасау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Достар әнін қосып 

сергітусәтінжасату. 

(музыка) 

жануарларды 

жапсырту 

(жапсыру) 

 салдырту. 

(суретсалу) 

Екінші орталықта 
«Кімтапқыр»ойынын 

ойнату. Топтағы осы 

геометриялық 

фигураларғаұқсас 

заттардыкөпетіптабуға 

ынталандыру. 

(математика негіздері) 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,спорттық-ойынқұрал-жабдықтардыдұрыспайдалану 

дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанғанкездеересектерге 

жүгінуге баулу. (Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру) 

 

Балалардыңөз-өзінеқызмететудағдыларынжетілдіру.Шкафтарынан киімдерінретіменалып,дұрыскиінужәне 

достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру. Балалардыадамгершілікке,өзаракөмекберуге үйрету. 

Серуенгебаражатқандаайналасынақарап,өзгесітердібайқаужәнеатаудыдамыту.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  Шыршаны 

қарағаймен 
салыстыру. 

Бақтағы еңбек. 

(қоршағанортамен 
танысу, сөйлеуді 

Гүл бақшасын 

бақылау.(қоршаған 
ортаментанысу, 

Шетенді бақылау. 

(қоршағанортамен 
танысу, сөйлеуді 



  (қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

қылқанжапырақты 

ағаштар туралы 

білімдеріннақтылау, 

олардың ұқсастығы 

мен айырмашылығы 

(қарағай, шырша 

сияқты,әрқашан 

жасылболады,оның 

инелері де бар, тек 

ұзын, тек жоғарғы 

жағында). 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланытазалау). 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу;бір-біріне 

көмектесуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Торғайлар", 

"Пойыз". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 

дамыту) 

Мақсаты-міндеттер: 

қырыққабат 

көшеттерін,картопты, 

пиязды қалай дұрыс 

отырғызу керектігін, 

сәбіз және қызылша 

тұқымынсебуді 

көрсету. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(бақшадағыжұмыс). 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

ұжымдықжұмысістеу 

қабілетін бекіту, 

педагогтіңнұсқауын 

орындау (бақшаға 

отырғызу); 

өсімдіктердіңөсуімен 

дамуы туралы 

білімдерін бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жапалақ".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтің белгісі 

бойыншаәрекеттерді 

жылдам орындауға 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

гүлбақшасытуралы 
білімдерін бекіту; 

гүлзарғакүтімжасау, 

оныдайындаутілегін 

тәрбиелеу 

гүлкөшеттерін 

отырғызу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(аумақты тазарту 

бойыншаұжымдық 

жұмыс). (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіп жұмыс 

істеуге үйрету; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ұйқыдағытүлкі", 

"Допты көрсет". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіру,лақтыружәне 

допты ұстау 

жаттығулары. 
Өзіндікеркінойын 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштыңқұрылымы 

туралы білімдерін 

бекіту; 

мамырдағытабиғаттың 

өзгеруі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(ескі 

жапырақтарды, 

шөптердісыпырғышпен 

жинау). (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке деген 

ұмтылысын,негізгі 

еңбекжұмыстарын 

орындау қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қояндар", 

"Тауықтар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

алаңда екі аяқпен 

секірудіүйрету,белгі 

бойынша иіліп, өз 

орнын табу. 



  орындықта жүруге, 

шашыраңқыжүгіруге 

жаттығу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 
дамыту: "Кім 

жылдамжүгіреді?", 

"Тастарда". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіру кезінде 

жаттығулар, 

"тастарда" 

(кірпіштерде) 

жүрудегітепе-теңдік, 

белгі бойынша тез 

әрекет ету 

қабілеттері. 

үйрету; қолмен тегіс 

жұмысжасау,белгілі 

бір бағытта жүгіру 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту, белгілі бір 

бағытташашыраңқы 

жүгіру қабілетін 

қалыптастыру. 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Құстардың 

ұшуы". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтің белгісі 

бойынша жылдам 

әрекететугеүйрету; 

белгілі бір бағытта 

қозғалу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: бір қатарға 

қойылғантүйреуіштер 
арасында "жылан" 

сияқтыжүгіру;басыңа 

құмсалынғандорбаны 

көтеріп, бөренемен 

жүгіру. 

Мақсат-міндеттер: 

олардыңарасында 

жүгіру кезінде 

түйреуіштергеқол 

тигізбеуге үйрету; 

шапшаңдықты, 

ептілікті,тепе-теңдікті 

дамыту. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыжетілдіру.Өз–өзінеқызмететудағдыларынтоптакиетінаяқ 
киімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Ертеңгіліктердеайтатынәндерінтақпақтарынқайталап 

айтужәне т.б. жаттату.(көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындату:қолдыдұрысжууды,өзорамалыныңорнынбілуін,қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу. 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,аузынатамақ толтырып 

сөйлеспеу,алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюынқалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды 

қалыптастыру. Өз төсек орнын тауып жату дағдысын бекіту. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



 моториканыдамыту)Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау.Ұйқығажатқызубарысында балаларға 

достық туралыертегілероқып беру және жайлы музыка қойып тыңдап тынығуына жағдай 

жасау(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүргізу. 
Тынысалужолдарынжаттығуларжасатып,шынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиінуді,түймелерінқадауды,сырмаларынсыруды,аяқкиімдеріндұрыскиюді пысықтау 

. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Қолдарынжууды,құрғатыпсүртуді,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыжетілдіріпбекіту(Мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету.Өзөзінеқызмет ету 

дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ 

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

 Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



      

Балаларменжекежұмыс  Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

бойыншабірдейекі 

әртүрліжәнебірдей 

заттарды 

салыстыруғаүйрету.  

 

Сөйлемдердіңтүрлерін 

(жай және 

күрделі),тұрмыстық 

заттаржәнеқоршаған 

табиғат заттарының 

мәнін түсіндіру. 

 

 

Өзбетіншесурет 

салуға,түрлі 

пішіндегі заттарды 

мүсіндеуге,қайшыны 

дұрыс 

ұстап,пайдалана 

білугеынталандыру.  

 

Бағдаршамныңбелгілері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

 

Серуенгедайындық Серуенгеқызығушылықтуғызу. 
Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынын балалармен 

жоспарлаужәнеойыншықтардыалыпшығу.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 

моториканы дамыту). 



Серуен  Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік әрекет). 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ 

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

 Балалардыекі 
орталыққақала

уы бойынша 

бөлу. 

ермексаздантопта

ғы 

ойыншықтардың 

мүсіндерінжасауды 

ұсыну. (доп, шар 

жәнет.б) 

(мүсіндеу) 

Қағазданүйшік 
жасау.Дайындалғ

ан ірі және ұсақ 

элементтердіқағаз 

бетінеорналастыру

ды 

жәнежапсыруарқы

лы 

ұжымдықкомпозиц

ия 

құрастыруғабаулу. 

Кітапорталығында 
«Үшторай»ертегісін 

оқып беру. Естеріне 

түсіру. 

(көркемәдебиет) 

Балалардың қалауы 

бойыншаорталықтарға 

бөлу. Ермексаздан 

достардың 

ойыншықтарын 

жасату. 

мүсіндеу) 

Екіншіорталықта 

гүлдердіңпішінін 

құрастыруға 

ынталандыру. 

(құрастыру) 

Балаларды 

орталықтарға бөлу. 

Қалауларыбойынша 

дербес 

шығармашылық 

әрекеттер 

ұйымдастыру. 

Ермексаздыалақанда 

есу дағдыларын 

жетілдіру. 

(мүсіндеу) 

Жапсырудатабиғимат 

ериалдардыжәнеқағаз 

дытүрлендіруәдістері 

н(жырту, 

умаждау,бүктеу,қатп 

арлау) қолдануды 

Ұнатып айтатын 

әндерін, билейтін 

билерінқайталаты

п пысықтау. 

(музыка) 

Балабақшағимараты

н құрастырғызу. 

Ойнапболғаннанкейінб

ө 

лшектердіжинауға,қауі

п 

сіздіктехникасыережел

е 

рінсақтауға,ұқыптылық 

қа баулу. 

(құрастыру) 

Балалардыңүйге қайтуы Балаларға«Достық»туралыәңгімелесудіұсыну.Қызықтыойындардыүйдеойнауғаұсыну. 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі10-12.05.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

08.05.2023 

Сейсенбі 

09.05.2023 

Сәрсенбі 

10.05.2023 

Бейсенбі 

11.05.2023 

Жұма 

12.05.2023 

Балалардықабылдау Балалардыжайдарыкөңілкүйменқарсыалу.Баланыңбалабақшағадегенқызығушылығынарттыру.Баладанқандай көңіл 

күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Балабақшағадүкеннензаталыпкелмеукеректігінтүсіндіру. 
Адамныңденсаулығынапайдалы(көгөністер,жемістер,сүтөнімдері)және 

зияндытағамдар(тәттілер,бәліштер,тәттігаздалғансусындар)туралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру. 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңмінезіқұлқындағыөзгерістертуралыанықтамалықақпаратберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

  Дидактикалықойын: 
«Сиқырлықалта», 

«Суретшіқайжерде 

қателесті?»,«Нежоқ?». 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

кітапшаларды бояту. 

Табиғаттағыауа 
райыныңжағдайын 

бақылауға және 

бақылаудың 

нәтижелерінтабиғаткүн 

тізбесінде белгілеуге 

үйрету. 

Шамасыкелетінжұмыст 

ыорындаукезіндебалала 

рдыңбастамасынқолдау: 

бөлмеөсімдіктерінекүті 

мжасату,олардысуару. 

Баларменжекежұмыс. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 



Таңертенгіжаттығу №17таңертеңгіжаттығулардыорындату. 
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкасүйемелдеуіменорындату 

(құралмен) 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзі 

 қызметету) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыпты тамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауып отырып, 

асықпай әбден шайнау дағдысын дамыту.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас қайырту.(сөйлеуді 

дамыту) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын.Балаларғабірбірінебүгінқандайәдеміболыптұрғанынсипаттапайтқызу. Қазақ 

батырларытуралы не білетінін сұрау? Олар туралы не білгісі келетінін анықтау. 

Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралы келісу 

және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

  Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі денешынықтыру 



ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

  Балалар демалыс 

күндері біз қандай 

мерекетойланғаны 

жайлысұрау.Батырлар 

мен әскерлердің 

суретінкөрсету. 

Балалардыәңгімеайтуға 

үйрету: 

Отанқорғаушылар,Қаза 

қстанРеспубликасыны 

ңәскерітуралыұғымдар 

ын кеңейту. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Топтаойыншық 

әскерлердіқатарғатізіп 

қою санату.. Сызық 

бойына тізіп 

достарыментеңету. 

Карточкалармен 

Қыздарсарбазболаала 

ма?,депәнгәмебастау 

Мәншүк Мәметова, 

Алия Молдагулова, 

Хиуаз Доспанова және 

т.б фото суреттерін 

көрсетіп.Олартуралы 

айтып беру. 

(көркемәдебиет) 

Топтағықуыршақтарды 

сарбаз секілді қатарға 

тұрғызу, санату. Оңға 

солға бұрып, команда 

орындату 

(математиканегіздері) 

Сарбаздартуралы 

мультфильм 

көрсету,балалардың 

пікірін тыңдау. 

КітаптарданҚазақстан 

республикасының 

әскердітуралысуреттер 

көрсетіп ақпарат беру. 

«Сарбаз»тақпағынайту, 

«Сарбаз»әнінқайталап 

айтқызу. 

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)жәнек 

ейбірдауыссыз(п-б,к-қ,т- 

д,ж-ш,с-з)дыбыстарды 

анық айту 

(сөйлеудідамыту, 

музыка) 

«Ғажайып сандық» 

дидактикалықойын. 

Сандықтан әр түрлі 

заттар шығартып, 

сипаттаудасынесімдерді 

қолданып,салыстырунәт 

ижелерінатауды(ұзында 

у-қысқалау,кеңдеу- 



   жұмыс. Сәйкестендіру 

ойынын ойнату 

(математиканегіздері) 

«Әнсал,сарбаз!»алдын 

жаттаған әнін дауыстап 

және төмен дауыспен 

айтуды ұйымдастыру 

(музыка) 

тарлау,жоғары- 

төмен,қалың- 

жұқанемесеұзындығы,е 

ні,биіктігі,қалыңдығыбо 

йыншатең) дамыту. 

Карточкалармен 

жұмысжасату. 

(математиканегіздері) 

Серуенгедайындық Серуендеудебалалардыңтабиғатқадегенсүйіспеншіліктерінарттыру,еңбеккебаулу,тазаауадағы ойындарарқылы 

белсенділіктерін күшейту. Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшін құрдасынанкешірім 

сұрауғабаулу. 

Балалардыретімен(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінуінбақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинауды 

қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен   Кұмды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамытужәнекөркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақұрғақ 

құмныңсебіліпқолдың 

арасынан түскенін, 

дымқылқұмныңбелгілі 

денеге айланатынын 

көрсету;құмды"құрғақ" 

немесе "дымқыл" деуге 

ынталандыру, тәжірибе 

жасату. 

- Дымқыл құм 

сазбалшықтай. 
Қолғаалмайсың қалай? 

Жаңбырлы күнді 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжаңбырлы 

күн райын бақылауға 

машықтандыру, 

жаңбыр,кемпірқосақ 

құбылыстарын 

ажыратуғаүйрету. 

- Балалар, қазір күн 

шығыптұрма?Неге? 

Иә,бұлжаңбырлыкүн. 

"Түн қалдырмай қуып 

өтті". 
Түнқалдырмайқуып 

Құмырсқаларды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңназарын 

жәндіктердің, 

құмырсқалардың 

қимылдарынааудару; 

ойлау, зейін 

қабілеттерін дамыту. 

-Балалар,мынау 

құмырсқалар. 

Қайталайықшы. 

Тамаша.Құмырсқалар 

тынымсыз жәндіктер, 

жанталасып жүгіріп 



   Қолғаалса,домалатса 

Болады құм 

бауырсақтай. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды құмның 

бетінағаштантүсіп 

қалған ұсақ 

қоқыстардантазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекет етуге баулу; 

тазалықәдетіндамыту. 

"Босқа біз тұрмайық" 

қимылды жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбірсапқа 

тізіліп,бірініңсоңынан 

бірі (бір-біріне 

соғылмай)жүру 

дағдыларынжетілдіру. 

-Босқабізтұрмайық, 

Құлыншақ болайық, 

Аяқтармен соқ-соқ. 

Секіреміз тоқ-тоқ. 
Оңжаққақолдысермеп, 

өтті, 
Нөсеркөктіжуып өтті. 

Жалғызғанакөгенге 

ұқсап 

Қалабердікемпірқосақ. 

Қ. Мырзалиев. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыағаштан 

түсіп қалған ұсақ, 

құрғақ бұтақтарды 

жинауға шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауғамашықтандыру; 

тазалықты сақтауға 

дегенқызығушылықты 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимылдыойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың"күн"және 

"жаңбыр" сигналды 

сөздері арқылы 

қимылдай білу 

қабілеттеріндамыту. 

- Күншықты–балалар 

ойнады. 
- Күнтығылды – 

жүреді. 
"Құмырсқалар". 

Құмырсқалар, 

Құмырсқалар, 

Жұмыспененкүн 

қысқарар. 

Тынымжоқ-ау 

Өздеріңде, 

Қызып алған 

Кездеріңде 

Тасисыңдаркөрінгенді, 

Білмейсіңдер 

Ерінгенді. 

Қ. Мырзалиев 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыучаскедегі 

орындықтарды 

қылшақтарарқылы 

құмнан тазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісінееріп,қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауғамашықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекететуге,тазалыққа 

баулу; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

"Құмырсқалар" 

қимылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 



   Солжаққақолды 

сермеп. 

Аяқты көтереміз, 

Саптүзепжүреміз. 

Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде"ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларданысанаға 

(допты)дәлдепатабілу, 

ептілік, мергенділік 

қабілеттерін дамыту. 

жаңбыржауды. 
"Тегісжолменжүреміз" 

ойын жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер:алға 

қарай жылжи отырып, 

қос аяқпен секіруге 

жаттықтыру. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бір сапқа 

тұрып,бір-біріненсоң 

жүгіребілудағдыларын 

жетілдіру. 

Педагог балаларды 

өзінің соңынан сапқа 

тұрғызып,балаларғаөзі 

көрсеткен бағыттарға 

жүгіруді көрсетіп 

қадағалайды. 

"Көлшіктенөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірорнынан 

ұзындыққа екі аяқпен 

алға секіре білу 

қабілетінқалыптастыру; 

тепе-теңдік, ептілік, 

көзбен мөлшерлеу 
сезімдеріндамыту. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталаужәне т.б. жаңа ән жаттау 

(көркемәдебиет,дербесойынәрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілубарысында көркемсөзқолдану. 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Тамақтанутәртібінсақтаудыңжәнекөгөністерменжемістердің,дәрумендердіңадамағзасынапайдасытуралыайтыпберу. 

Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды 
үйрету.Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету.(өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканы дамыту) 



 Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайлыбаяумузыкатыңдату.Топтағыкітапорталығынанбалалартаңдаған 
ертегініоқыпберу(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүрудұйымдастыруі. 

Тыныс алужолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиінуінжетілдіру.Киімдердіжинау,ілу,ересектіңкөмегімен 

олардытазалау,құрғату. 

Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қызбалалардышаштарынтарауғажәне жинауға 

үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

  Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



      

Балаларменжекежұмыс   Кеңістікті,уақытты 

бағдарлай 

білуге,жануарлардың 

аттарын атай білуге 

ынталандыру. 

 

 

Геометриялық 
пішіндердіатауға, 

ажыратуға, 

конструктормен 

құрастыра білуге 

үйрету,жаттықтыру.  

 

Түрлі тапсырмаларды 

орындауға,жаттығулард 

ы дұрыс жасауға 

дағдыландыру.  

 

Серуенгедайындық Реттіліксақтапкиімдеріндұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалаларменжоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен  Таңғысеруендіқайталау 

Кешкіас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбекәрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеуді дамыту,коммуникативтік әрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

   

Қорғағанорман,тауын, 

көлін 

Қатардағыолжауынгер. 

Шайқасаржаумен 

бетпе-бет 

Олдағы 

өшпесжалындыер. 

Балалардытақпақтармен 

шағынөлеңдердіжатқаай 

туғаүйрету. 

 

«Сарбаз»тақпағын 
жаттау.Сөйлеудедауыс 

қарқынын өзгертуді 

бекіту:ақырын,жылдам 

сөйлеуді меңгерту 

 

Аптабойыжасаған 

жұмыстарды 

қорытындылау. 

Өздерінеұнаған 

жұмысты қайталап 

жасауға болатынын 

айтып, балаларды 

орталықтарға бөлу.  

 

Балалардыңүйгеқайтуы Аптабойыбаланеүйренгеніжайлысұхбат,әңгімелесу. 
Ата-анарғаотбасындасарбаздар,батырлартуралыәңгімелесуді ұсыну. 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі15-19.05.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
15.05.2023 

Сейсенбі 
16.05.2023 

Сәрсенбі 
17.05.2023 

Бейсенбі 
18.05.2023 

Жұма 
19.05.2023 

Балалардықабылдау Балалардыкөңілдікөңіл-күй,әсемәуенменқарсыалу.Баладанбақшағакелгеншенекөргенін,қандайкөңілкүймен келгенін, 

сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Баланыдамытументәрбиелеумәселелерібойыншаәңгімелесу,кеңесберу,логопед,психологмамандарының кеңесіне 

жүгіну кестелерін еске салу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Бақылаукүнтізбесіндеауа 

райын белгілету (суық, 

жылы,күншуақты, жаңбыр 

жауды,желсоқты),оғансәйк 

ес киіну дағдысын 

қалыптастыру. 

Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктер,оларға 

күтім жасау 

(топрағынқопсыту, 

суару, 

жапырақтардыңшаңы 

н сүрту) туралы 

түсініктідамыту. 

Топтабалаларменшағын 

ойын орталықтарында 

еркінойындарды 

ұйымдастыру,үстелүсті 

ойындарын ойнату. 

әлеуметтік 

жәнеэмоционалдызиятты 

тәрбиелеу:балалардыңна 

зарынадамныңжекеқасие 

ттеріне(мейірімді, 

жанашыр, қамқор, 

сезімталжәнеіскер, 

еңбекқор, ұқыпты) 

аудару,жақсыжәне 
жаманәрекеттердідұрыс 

Дидактикалық 

ойын:«Көліктерді 

тап, сана», 

«Айырмашылығын 

тап»,«Орнынтап» 

Өнер орталығында 

сурет салғызу, 

суретті 

кітапшаларды 

бояту, 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыруойындары, 

кітаптардан 

жануарлардың, 

құстардыңсуреттерін 

қарату. 

  (бөлмежануарларына   

  күтім жасату)   

  Балаларменжеке   

  жұмыс.   



 

   бағалаутәжірибесін 

қалыптастыруды 

пысықтау. 

(сөйлеудідамытужәне 

қоршаған ортамен 

танысу) 

  

Таңертенгіжаттығу №18таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралсыз). 

Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындату.Тынысалужолдарын 

шынықтыру. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінжетелдіру,тамақтанумәдениетін қалыптастыру. 
Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанған кезіндеауызынжауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» жаттауға 

баулу(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
Жылмезгіліжайлысұрақтарғажауапалу Балалар 

қазір жылдың қай мезгілі? 

Көктеммезгілінденешеайбар? Қандай 

айлар атап беріңдерші? 

Көктемденежауады?Келесіжылмезгіліқандай? 

Балалардыңжаңалықтарыменбөлісуін,жақсытілектертілеуін ұйымдастыру. 

«Гүлдер туралы не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралыкелісужәнет.б. (сөйлеудідамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Көктемніңүшіншіайы 

мамырда табиғаттағы 

Ғажайыпқорапшадан 

су құйғыш, күрек, 
шелек шығадыБұл 

Адасып келген Көктем 

ханшайымыментанысу 
Ол.балаларғасебеткегүл 

Топтағыгүлдерге 

күтім жасату, 
олардағы 

Алтынсандықтың 
ішіненәртүрліертегі 

кейіпкерлерініңкиімі 



 

 өзгерістерді таныстыру. 

Қызғалдақсиреньжәнет.б 

гүлдері туралы ақпарат 

беру. Гүлдерді атату, 

сипаттату. Дыбыстардың 

артикуляциясыннақтылау 

және 

бекіту,артикуляциялықапп 

араттыдамыту 

(сөйлеудідамыту) 
Екітүрлігүлдергесәйкес 

балалардытоптарғабөлу. 

Бірінші орталықта 

гүлдерге күтім жасау 

туралы ақпарат алып, 

топтағыгүлдергекүтім 

жасату Екінші орталықта 

балаларға гүлдер бағын 

құрастырту.(құрастыру, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

заттарменнеістейміз 

деп сұару? 

.Сөйлеуқарқынынөзге 

ртуқабілетіндамыту:б 

аяусөйлеуді дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 
Заттарды 
геометриялық 

пішіндерден жасату. 

Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен: 

үшбұрыш,шаршы, 

дөңгелекпен 

таныстыруды 

пысықтау,ұстаужәне 

көру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеугемүмкіндік 

беру. 

(математика 

негіздері) 

Қазақ тілі 

Балалардың 

ересектерменжәне 

құрдастарымен 

қарым-қатынас 

жасауынажағдай 

жасау: 

сәлемдесуде,өтінішін 

,ырзашылығынбілдір 

удесыпайысөйлеуәде 

теріп жүріп адасып 

қалғанын айтады. 

Балаларға өз үйіне 

қайтуға көмектесуін 

сұрайды.Балаларекі 

орталыққа бөлінеді. 

Біріншіорталықтаұлдар 

плакатқа гүлдердің 

суретін салса, екінші 

орталықта қыздар 

себеттегігүлдердіқарап, 

танып атап, олар туралы 

не білетінін айтады. 

Көктемханшаймына 

қағаздан гүл жасап 

ұсынады.Алол 

балаларғаөз гүлдерін 

сыйлайды.(математика 

негіздері, 

құрастыру,суретсалу) 

Сосынбарлығының 

көңіл көтеріп «Аппақ 

гүлдер»әнін айтып, би 

қимылдарынжасапкөңіл 

көтеруін ұйымдастыру 

(музыка) 

өзгерістерді 
байқату. Гүлдерге 

қарап сурет салуды 

немесеермексаздан 

мүсінін жасауды 

ұсыну. 

(мүсіндеу,сурет 

салу) 

«Гүлдерталасы» 

ертегісіноқыпберу. 

Балаларға өз 

бетінше ертегі 

мазмұнынайтуды 

дағдыландыру. 

(көркемәдебиет) 

шығару.Балалардың 

қалаулары бойынша 

киім таңдап алып, 

қойылымдардысахна 

лату дағдысын 

дамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

«Қызыл раушан» 

әнін айтқызу, би 

қимылдарынжасату. 

көңіл көтерулеріне 

жағдай жасау 

(музыка) 



  бінсақтауға,құрдаста 

рынесіміментолық,дұ 

рысатауғабаулу. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

   

Серуенгедайындық серуенде(отпенойнамау,жолғашықпау)ойын алаңындажәнеқұммен,сумен, 
ұсақзаттарменойындардақауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру(олардыауызғаалмау,құмдышашпау,ұсақзаттард 

ықұлаққа,мұрынғатықпау). (қоршаған ортамен танысу) 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балалардыңөз-өзінеқызымететудағдыларынқалыптастыру.Киімшкафтарынтаза ұстау 

және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 

(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Бұлтты аспанды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғабұлттыкүнрайы 

туралы ұғымдар беру, 

аспанның түсі көгілдір 

емес, сұр екенін байқату, 

бұлттардың сұр болса, 

жаңбыржауыныболуы 

мүмкіндігітуралыбайқату. 

"Туғанелдіңкөктемі". 

Маржан жаңбыр 

Жауды да бір 

Кемпірқосақкерілді. 

Жарқеттіде,аунадықыр, 

Ырзық дәні себілді. 

Ш. Мәмбетов 

Дөңгелек салынған 

суреттердібақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сөйлеудідамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Асфальтбетінетүрлі- 

түсті бормен 

салынған 

дөңгелектерді 

бақылауға 

ынталандыру; 

түйсігін,ой-қиялын 

дамыту. 

-Балалар,асфальт 

бетіндененікөріп 

тұрсыңдар? 

"Күлімдеген 

Кұмды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамытужәнекөркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғақұрғаққұмның 

себіліп қолдың арасынан 

түскенін, дымқыл 

құмның белгілі денеге 

айланатынын көрсету; 

құмды"құрғақ"немесе 

"дымқыл" деуге 

ынталандыру,тәжірибе 

жасату. 

- Дымқыл құм 

сазбалшықтай. 

Қолғаалмайсыңқалай? 

Қолға алса, домалатса 

Боладықұм бауырсақтай. 

Жаңбырлыкүнді 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

сөйлеудідамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 

жаңбырлыкүн 

райынбақылауға 

машықтандыру, 

жаңбыр, 

кемпірқосақ 

құбылыстарын 

ажыратуғаүйрету. 

-Балалар,қазіркүн 

шығып тұр ма? 
Неге? Иә,бұл 

Құмырсқаларды 

бақылау.(қоршаған 

ортаментаныстыру, 

сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңназарын 

жәндіктердің, 

құмырсқалардың 

қимылдарынааудару; 

ойлау, зейін 

қабілеттерін дамыту. 

-Балалар,мынау 

құмырсқалар. 

Қайталайықшы. 

Тамаша. 

Құмырсқалар 

тынымсызжәндіктер, 

жанталасып жүгіріп 



 Еңбеккебаулу 
тапсырмалары: балаларды 

учаскедегі орындықтарды 

қылшақтарарқылықұмнан 

тазалауға шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісіне еріп, қарапайым 

еңбекәрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекететуге,тазалыққа 

баулу; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимылдыойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың"күн"және 

"жаңбыр"сигналдысөздер 

арқылы қимылдай білу 

қабілеттерін дамыту; 

жаңбырқұбылысытуралы 

білімдерін қалыптастыру. 

- Күншықты–балалар 

ойнады. 

- Күнтығылды–жаңбыр 

жауды. 

"Тегісжолменжүреміз" 

ойын жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: алға 

қарайжылжиотырып,қос 

дөңгелектер". 
-Дөңгелектер, 

дөңгелектер, 

Түрлікүлімдеген 

беттер. 

Міне,Дананыңбеті, 

Міне,Аланныңбеті, 

Міне – күлімдеген 

мен, 

Міне,күлімдегенсен. 

Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды 

сұхбатхананы 

тазалауғашақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге, 

тазалыққабаулу; 

жағымды 

эмоцияларды 

дамыту. 
"Машиналаржүреді" 

қимылды ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды құмның бетін 

ағаштантүсіпқалғанұсақ 

қоқыстардан тазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ересектің 

үлгісінееріп,қарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауғамашықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекет етуге баулу; 

тазалықәдетіндамыту. 

"Босқа біз тұрмайық" 

қимылды жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбірсапқа 

тізіліп, бірінің соңынан 

бірі(бір-бірінесоғылмай) 

жүру дағдыларын 

жетілдіру. 

-Босқабізтұрмайық, 

Құлыншақ болайық, 

Аяқтармен соқ-соқ. 

Секіреміз тоқ-тоқ. 

Оң жаққа қолды сермеп, 

Солжаққақолдысермеп. 

Аяқты көтереміз, 

Саптүзеп жүреміз. 

Д. Ахметова 

"Шеңбергедәлде"ойын 

жаңбырлы күн. 

"Түнқалдырмай 

қуып өтті". 

Түнқалдырмай 

қуып өтті, 

Нөсеркөктіжуып 

өтті. 

Жалғыз ғана 

көгенге ұқсап 

Қала берді 

кемпірқосақ.Қ. 

Мырзалиев. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыағаштан 

түсіп қалған ұсақ, 

құрғақ бұтақтарды 

жинауға шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

тазалықты сақтауға 

деген 

қызығушылықты 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Күнменжаңбыр" 

қимылды ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

жүреді. 
"Құмырсқалар". 

Құмырсқалар, 

Құмырсқалар, 

Жұмыспененкүн 

қысқарар. 

Тынымжоқ-ау 

Өздеріңде, 

Қызып алған 

Кездеріңде 

Тасисыңдар 

көрінгенді, 

Білмейсіңдер 

Ерінгенді. 

Қ. Мырзалиев 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыучаскедегі 

орындықтарды 

қылшақтарарқылы 

құмнан тазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 
әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге, 

тазалыққабаулу; 

жағымды 

эмоцияларды 



 аяқпенсекіруге 

жаттықтыру. 

жасылнесарытүсті 

таңбалауыштардың 

біріне сәйкес 

қимылдардыжасауға 

үйрету; топтасып, 

бір-біріне соғылмай 

жүре білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

жағымды әсерлерге 

бөленугетәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

кезегімен қызыл, 

сары және жасыл 

таңбалауыштарды 

көрсетіп жатып, 

белгілітаңбалауышқа 

сай қимылдарды 

жасаудыұсынады: 

- жасылтаңбалауыш 

- қолғарульдіұстаған 

ұқсап, ары-бері, жан- 

жаққа бағыттап 

жүгіру; 

- сарытаңбалауыш- 

орнында тоқтап, 

шапалақтау, 
- жасылтаңбалауыш 

- жергешоқайып 

отыру. 

- Бағдаршамдажасыл 

шам - 
Жол ашық, 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларданысанаға 

(допты)дәлдепатабілу, 

ептілік, мергенділік 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың"күн" 

және "жаңбыр" 

сигналды сөздері 

арқылықимылдай 

білу қабілеттерін 

дамыту. 

- Күн шықты – 

балаларойнады. 

- Күнтығылды– 

жаңбыр жауды. 

"Тегіс жолмен 

жүреміз" ойын 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

алға қарай жылжи 

отырып,қосаяқпен 

секіруге 

жаттықтыру. 

дамыту. 
"Құмырсқалар"қим

ылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбірсапқа 

тұрып, бір-бірінен 

соң жүгіре білу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Педагог балаларды 

өзініңсоңынансапқа 

тұрғызып, балаларға 

өзі көрсеткен 

бағыттарғажүгіруді 

көрсетіп 

қадағалайды. 

"Көлшіктенөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орнынан ұзындыққа 

екіаяқпеналғасекіре 

білу қабілетін 

қалыптастыру; тепе- 

теңдік, ептілік, 

көзбен мөлшерлеу 

сезімдеріндамыту. 



 

  машиналар. 
Бағдаршамдасары 

шам - 

Шапалақта,балалар. 

Бағдаршамда қызыл 

шам - 

Тоқтасын 

машиналар. 

Ойынекірет 

өткізіледі. 

"Допты қағып ал" 

қимылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптыекі 

қолмен ұстауға 

жаттықтыру;тепе- 

теңдікті сақтауға, 

ептілікке баулу. 

   

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін 
аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюін қалыптастыру. 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілудағдыларын жетілдіру. 

Тамақтанудағдыларын пысықтау.Өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты 
тамақтану,сөйлеспеу,алғысайтудыүйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдату.Қазақхалқыныңбаяукүйлерінтыңдату(музыка) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 
Сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүруді. 

Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі)Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, 



 

 жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:Дербестіктіқалыптастыру:киіну,жуыну,тісінтазалау 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 

балалардың шаштарын тарауға,жинауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдыларындамыту,тамақтанумәдениетінқалыптастыру.Үлкендереңбегін 
бағалауғаүйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ 

театры 

Қауіпсіздік ережесі 



 

      

 

Балаларменжекежұмыс Геометриялық 
пішіндер,теңдік және 

теңсіздікұғымдарынодан 

әрі жетілдіру. 

 

 

Санесімдерді 

ретімен 

атауға,оларды зат 

есімдерменжекеше 

және көпше түрде 

байланыстыра 

білуге,дауыскүшін 

өзгертіп,түрлі 

интонацияда 

дыбыстауғаүйретуді 

жалғастыру. 

 

 

Үлгі бойынша 
пішінін,пропорциясын 

ескере отырып сурет 

салуға,суретті мұқият 

бояуға жаттықтыру. .  

 

Әңгімелердітыңдау 

арқылы оның 

мазмұнын жеткізе 

білуге және өлеңді 

жатқа айтуға 

үйрету. 

Заттарды түсі, 
өлшемібойынша 

ажыратуға, 

орындауға,айтуға 

конструктормен 

бөлшектерді 

құрастыруға,ауа- 

райын ажыратуға 

үйрету. 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңертеңгі серуенді қайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеуді дамыту,коммуникативтік әрекет). 



 

      

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қалауларыбойынша 

шығармашылықпен 

айналысуғажағдайжасау. 

Ермексазданқызғалдақ 

жасату. 

 

 

Балаларға«әдебиет» 

орталығында 

«Торғай мен 

көбелек»ертегісін 

оқып беру.  

 

Көктемаруыныңсебетін 

жасауды ұсыну. 

Кесектердіалақандарын 

ыңарасындадомалату,ес 

у,жаютәсілдеріарқылым 

үсіндету. 

 

 

Гүлдерді адамдар 

басып кетпес үшін, 

оларға қоршау 

жасату 

 

 

«Гүлдерсаябағы» 

тақырыбында 

құрылысматериалдар 

ынан құрастыру 

ойындарынойнату. 

Құрылыс 

бөлшектеріне 

ұқыптылықпенқарау, 

ойнап болған соң 

олардыжинаужәнеор 

нынақою,құрастыруб 

арысындақауіпсіздіке 

режелерінсақтауды 

пысықтау. 

. 

Балалардыңүйгеқайтуы Оқыпбергенертегілердіүйдеқайталау. 
Гүлдертуралы әңгімелесудіұсыну. 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы «Балдырған»бөбекжай-балабақшасы 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі22-26.05.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

22.05.2023 

Сейсенбі 

23.05.2023 

Сәрсенбі 

24.05.2023 

Бейсенбі 

25.05.2023 

Жұма 

26.05.2023 

Балалардықабылдау Балалардыкөңілдікөңіл-күй,әсемәуенменқарсыалу.Баладанбақшағакелгеншенекөргенін,қандайкөңіл күймен 

келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту 
(сөйлеудідамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланыдамытументәрбиелеумәселелерібойыншаәңгімелесу,кеңесберу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқараужәне 

тағы басқаәрекеттер) 

Бақылаукүнтізбесінде 

ауа райын белгілету 

(суық,жылы,күн 

шуақты, жаңбыр 

жауды,желсоқты),соған 

сәйкес киіну дағдысын 

қалыптастыру. 

Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерді 

тамашалап,оларға 

күтім жасату 

(топрағынқопсыту, 

суару, 

Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру,үстел 

үсті ойындарын 

ойнату. 

Дидактикалық 

ойын:«Көліктерді 

тап, сана», 

«Айырмашылығын 

тап»,«Орнын тап» 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

кітапшалардыбояту, 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыруойындары, 

кітаптардан 

жануарлардың, 

құстардыңсуреттерін 

қарату. 

  жапырақтардыңшаңы Жұмбақшешкізу,жаңы   

  нсүрту) туралы лтпаш,санамақайтқыз   

  түсініктідамыту. у,сөздікқорларынжаңа   

  (бөлме жануарларына сөздермен   

  күтім жасату) 

Баларменжеке 

байыту. 

(сөйлеудідамыту) 

  

  жұмыс.    

Таңертенгіжаттығу №18таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен) 



 

 Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау.Тынысалужолдарын 
шынықтыру. 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтанумәдениетін қалыптастыру. 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезінде ауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» 
беругебаулу(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын: 
«Әрқашанкүнсөнбесін»әнін айтқызу. 

Балалардыңжаңалықтарыменбөлісуін,жақсытілектертілеуін ұйымдастыру. 

Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелер туралы 

келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

 Балаларданбүгінгі Ғажайыпқорапшадан 

құмда ойнайтын 

ойын құралдарын 

шығару.Балаларға 

олардыатату,содан 

соң санату 

салыстырғызу. 

Қандай қызмет 

атқаратынынайтып 

беруді үйрету. 

Сөздердіжіктелуіне,с 

ептелуінеқарайбайла 

ныстырып сөйлеуді 

жетілдіру. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 
«Бұлнезат?»суреттің 

төрттен бір бөлігін 

танып не зат екенін 

тауып атату. Оны 

топтантауыпкелуін 

қйымдастыру 

Оныменнеістейтінін 

әңгімелету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршағанортамен 

танысу) 

«Әр қашан күн 

сөнбесін»әнін айтқызу, 

би 

қимылдарынжасату 

көңіл көтеріп 

Топтағыгүлдерге 

күтім жасату. 

Олардағы 

өзгерістердібайқату. 

Гүлдергеқарапсурет 

салуды немесе 

ермексазданмүсінін 

жасауды ұсыну. 

(мүсіндеу,сурет 

салу) 

«Гүлдерталасы» 
ертегісін оқып беру. 

Балалардыөзбетінше 

саханалауға 

талпындыру.(көркем 

әдебиет) 

Ойыншықтарды 

үстелдіңүстінде, 

астында,артында, 

жанында тәрізді 

көмекшісөздермен 

бірге қолдануды 

үйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Көңілкөтеріп. 

«Бақытты балалар» 

әнін айтқызу, би 

қимылдарынжасату. 

(музыка) 

 көңілкүйітуралы 

 сұрау.Сүйікті 

 ойыншығыменойыны 

 туралысұрау.Ол 

 ойыншықтынеүшін 

 жақсыкөретіндерін 

 айтқызу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Балалардыекітопқа 

бөлу. Бірінші 

топтағылар «ойын» 

орталықта 

ойыншықтардыжуып 

күтім жасату, ал 



 

 екінші 
«өнер»орталықта 

қағаздан кеме 

құрастырғызу.Сосын 

балалардың 

орталықтармен 

ауысуына жағдай 

жасау.(құрастыру, 

қоршағанортамен 

танысу) 

 

Ұзындығы,ені,және 

биіктігі бойынша 

қорапшадан 

шығарылған 

заттарды 

салыстыру, екі 

заттыүстінежәне 

қасына қою 

тәсілдерінқолданып, 

жуандығы бойынша 

айырмашылығын 

табуға 

машықтандыру 

(математика 

негіздері) 

Қазақ тілі 

Қоршаған ортадағы 

күнделіктіжиі 

қолданылатынтуысты 

ққатынасқабайланыст 

ысөздерді(«бөпе»,«ағ 

а»,«апа»,«іні»,«қарын 

дас»),тұрмыстықзатт 

ардың,жемістердің,ж 

ануарлардың,төрттүл 

іктіңатауларынайтуж 

әнетүсінудағдыларын 

пысықтау 

сезімдерінтанытуға 

жетелеу.(музыка) 

  



Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойынқұрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 

әңгімелесу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балалардыңөз-өзінеқызымететудағдыларынқалыптастыру.Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 
(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Көбелекті(қоңызды) 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 

жәндіктердің 

(көбелектің, 

коңыздың) 

қимылдарын 

бақылауғаүйрету, 

олардыңұшып-қонып, 

гүлдердің нәрімен 

қоректенулерін 

байқауға 

машықтандыру; 

жәндіктердің 

қимылдарына 

еліктеуге 

ынталандыру. 

Көбелектер,жәндіктер 

Ұшыпқондыгүлдерге, 

Нәрін татып, нәзіктер 

Бау-бақшаға келуде. 

Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды 
сұхбатхананы 

Жаңбырлы күнді 

бақылау.(қоршаған 

ортаментаныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжаңбырлы 

күн райын бақылауға 

машықтандыру, 

жаңбыр,кемпірқосақ 

құбылыстарын 

ажыратуғаүйрету. 

"Жауын" 

-Жауын,жауын! 

Жаума! Тын! 

Жасбалаларды 

Жаураттың. 

Х.Ерғалиев,М. 

Әлімбаев 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды ағаштан 

түсіп қалған ұсақ 

бұтақтардыжинауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

Кұмды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға құрғақ 

құмның себелеп, 

қолдың арасынан 

түскенін, дымқыл 

құмның белгілі денеге 

айланатынын көрсету; 

құмды"құрғақ"немесе 

"дымқыл" деуге 

ынталандыру, 

тәжірибежасату. 

- Дымқыл құм 

сазбалшықтай. 

Қолғаалмайсың

қалай? 

Қолғаалса,домалатса 

- 

Болады құм 

бауырсақтай. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды құмның 

бетінағаштантүсіп 

қалған ұсақ 
қоқыстардантазалауға 

Дөңгелек салынған 

суреттердібақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 
Асфальтбетінетүрлі- 

түсті бормен 

салынған 

дөңгелектерді 

бақылауға 

ынталандыру; 

түйсігін,ой-қиялын 

дамыту. 

- Балалар,асфальт 

бетіндененікөріп 

тұрсыңдар? 

"Күлімдеген 

дөңгелектер". 

- Дөңгелектер, 

дөңгелектер, 

Түрлікүлімдеген 

беттер. 

Міне,Дананыңбеті, 

Міне,Аланныңбеті, 

Міне – күлімдеген 

мен, 

Міне,күлімдегенсен. 

Д. Ахметова 

Құмырсқаларды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңназарын 

жәндіктердің, 

құмырсқалардың 

қимылдарынааудару; 

ойлау, зейін 

қабілеттерін дамыту. 

-Балалар,мынау 

құмырсқалар. 

Қайталайықшы. 

Тамаша.Құмырсқалар 

тынымсыз жәндіктер, 

жанталасып жүгіріп 

жүреді. 

"Құмырсқалар". 

Құмырсқалар, 

Құмырсқалар, 

Жұмыспененкүн 

қысқарар. 

Тынымжоқ-ау 

Өздеріңде, 

Қызып алған 

Кездеріңде 
Тасисыңдар 



 тазалауғашақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауға 

машықтандыру; 

тазалыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Көбелектергүлдерге 

қонды" қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыжан-жаққа 

еркінжүгіріп,педагог 

белгілеген орындарға 

сигнал бойынша 

тоқтап,шоқайып 

отыруға үйрету; 

балалардың зейінін, 

жылдамдығын,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Педагог жерге 

"гүлдер" деп атап, 

түрлі жерге 

шеңберлерді сызып 

немесеқағаздангүлдер 

киықтарын шашып, 

жайыпқою мүмкін. 

- Көбелектер, 

қоңыздар, 

Тоқтамайсыңдар, 

тазалықтысақтауға 

деген 

қызығушылықты 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Күнменжаңбыр" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың "күн" 

және "жаңбыр" 

сигналды сөздер 

арқылықимылдай 

білу қабілеттерін 

дамыту. 

- Күн шықты – 

балаларойнады. 

- Күнтығылды– 

жаңбыр жауды. 

"Ирелеңдеген 

жолдармен"ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

асфальт бетіне 

салынған (жерде 

жатқан арқан 

бойымен) 

ирелеңдеген 

сызықтардың 

бойыменжүруге 

жаттықтыру; 

шақыру. 
Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекет етуге баулу; 

тазалықәдетіндамыту. 

"Құм қапшығын кім 

алыс лақтырады?" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға құм 

салынған 

қапшықтарды 

белгіленген орыннан 

өзіненалғанеғұрлым 

ары лақтыруды 

үйрету;көзбендәлдеу 

қабілетін,зейінді,қол 

мен дене бұлшық 

еттерін дамыту. 

-Кіммергенболғысы 

келеді? Сызылып 

жатқан сызықтан 

аспай,алға,арықарай, 

лақтырып көрейік. 

Құмқапшығын 

алайық, 

Алысқалақтырайық. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды 

сұхбатхананы 

тазалауғашақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге, 

тазалыққабаулу; 

жағымды 

эмоцияларды 

дамыту. 

"Машиналар 

жүреді"қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, 

жасылнесарытүсті 

таңбалауыштардың 

біріне сәйкес 

қимылдардыжасауға 

үйрету; топтасып, 

бір-біріне соғылмай 

жүре білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 
жағымдыәсерлерге 

көрінгенді, 

Білмейсіңдер 

Ерінгенді. 

Қ. Мырзалиев 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыучаскедегі 

орындықтарды 

қылшақтарарқылы 

құмнан тазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге, 

тазалыққабаулу; 

жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

"Құмырсқалар"қим

ылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бір сапқа 

тұрып,бір-біріненсоң 

жүгіре білу 

дағдыларынжетілдіру. 

Педагог балаларды 

өзінің соңынан сапқа 

тұрғызып, балаларға 



 ұшасыңдар! 

Қорекіздепжатсаңдар, 

Гүлдерге қонасыңдар! 

"Масаны ұстап ал!" 

қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларда қозғалысты 

көзбенкөрубелгісімен 

үйлестіре алуын 

дамытып,балаларды 

сигнал бойынша бір 

орнында секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

арақашықтысақтауға 

баулу. 
"Әткеншек"қим

ылдыойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардышеңберге 

тұрып, тақпақ 

сөздеріне сай 

қимылдайбілу 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Біржоғары,біртөмен, 

Күні бойы тербелем. 

Әткеншек-ау, 

әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

бөленугетәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

кезегімен қызыл, 

сары және жасыл 

таңбалауыштарды 

көрсетіп жатып, 

белгілітаңбалауышқа 

сай қимылдарды 

жасаудыұсынады: 

- жасылтаңбалауыш 

- қолғарульдіұстаған 

ұқсап, ары-бері, жан- 

жаққа бағыттап 

жүгіру; 

- сарытаңбалауыш- 

орнында тоқтап, 

шапалақтау, 

- жасылтаңбалауыш 

- жергешоқайып 

отыру. 

- Бағдаршамдажасыл 

шам - 

Жол ашық, 

машиналар. 

Бағдаршамдасары 

шам - 

Шапалақта,балалар. 

Бағдаршамда қызыл 

шам - 

Тоқтасын 

машиналар. 

Ойынекірет 

өткізіледі. 

өзі көрсеткен 
бағыттарға жүгіруді 

көрсетіп қадағалайды. 

"Көлшіктен өт" 

қимылдыжаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орнынан ұзындыққа 

екіаяқпеналғасекіре 

білу қабілетін 

қалыптастыру; тепе- 

теңдік,ептілік,көзбен 

мөлшерлеусезімдерін 

дамыту. 



 

    "Доптықағыпал"қ

имылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыдоптыекі 

қолмен ұстауға 

жаттықтыру;тепе- 

теңдікті сақтауға, 

ептілікке баулу. 

 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта 
киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру. 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілудағдыларын жетілдіру. 

Тамақтанудағдыларынпысықтау.Өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты тамақтану 

,сөйлеспеу,алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыпты орындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайлы,баяумузыкатыңдату.Қазақхалқыныңбаяукүйлерінтыңдату 

(музыка) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтың алдын-алу үшінтүрліжолдармен жалаңаяқжүруді.Шынықтырудың барлық түрлерін, 

жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығулар мен 

белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдыларындамыту,тамақтанумәдениетінқалыптастыру.Үлкендереңбегін 



 

 бағалауғаүйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елі Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік 

ережесі 

Балаларменжекежұмыс Түрлі пішінде көлемді 

заттардыңсуретінсала 

білуге және 

мүсіндеуге,қайшымен 

дұрысжұмысжасауға 

үйретуді жалғастыру.  

 

Геометриялықпіш-ді 

атап айтуға, көлемін 

ажыратуға,конст-ден 

түрлі бөл-ді 

құрастыруға, 

топтастыруға,жем-ң 

сыртқы түрі,дәмі 

бойынша атауға 

үйрету. 
 
 

Көкөніспен 
жемістердіңсуретінөз 

бетінше салып,таза 

бояуғажаттықтыру.  

 

Теңдікжәнетеңсіздік 

туралы ұғымдарын 

жәнеқағаздан 

көлемді пішіндер 

жасайбілуінүйретуді 

жалғастыру. 

 

 

Геометриялық 
пішіндердіатайбілуге, 

ажырата алуға 

(шаршы,үшбұрыш) 

үйрету. 

 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



 

Серуен  Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік 
әрекет). 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Қалауларыбойынша 

шығармашылықпен 

айналысуға жағдай 

жасау. Ермексаздан 

«кеме»жасату. 

Балаларға ұнататын 

әндерін қайталап 

айтқызып,бибилету  

Балаларға«Әдебиет» 

орталығындаұнатқан 

кітаптарынанертегі 

суреттерін 

тамашалатып, 

таңдағанертегіні 

оқып беру. 

Сөздермен 

қарапайымсөзтіркест 

ерінқайталапайтуғам 

үмкіндікберу.  

 

Күнбейнесінмүсіндеу 

Жекежұмыстарынұжы 

мдықкомпозицияларға 

біріктірудағдыларынқ

а лыптастыру. 

 

Легоойыншықтары 

арқылы «Достар 

қалашығын» 

ұжымдасып 

құрастыруға 

жұмылдырып 

орындату 

 

 

Табиғи қалдық 

материалдармен 

балалардыңдерб

ес 

шығармашылық 

әрекеттері. 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Оқыпбергенертегілердіүйдеқайталау. Бейбітшіліктуралыәңгімелесуді ұсыну. 

 

 

 

 

 

Тексерген 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы Білім 

беру ұйымы «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі29.05.23-31.05.23 жыл 



Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

29.05.2023 

Сейсенбі 

30.05.2023 

Сәрсенбі 

31.05.2023 

  

Балалардықабылдау Балалардыжайдарыкөңілкүйменқарсыалу.Баланыңбалабақшағадегенқызығушылығынарттыру.Баладан қандай 



 

 көңілкүйменкелгенінсуретарқылыкөрсетіп,сәлемдесудіпысықтау,баланыжекепікірінбілдіругетарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңмінезітуралыанықтамалықақпаратберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Табиғаттағыауа 
райыныңжағдайын 

бақылауға және 

бақылаудың 

нәтижелерінтабиғат 

күн тізбесінде 

белгілеугеүйрету. 

Шамасыкелетінжұмы 

стыорындаукезіндеба 

лалардыңбастамасын 

қолдау:бөлмеөсімдікт 

ерінекүтімжасату,ола 

рдысуару. 

Баларменжеке 

жұмыс.(қоршаған 

ортамен танысу) 

Шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру, 

Пазлдарменүстелүсті 

ойындарынойынату. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлықалта», 

«Суретшіқайжерде 

қателесті?»,«Нежоқ?». 

Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, 

ү, ұ дыбыстарын 

өздігінен 

дұрысайтуғабаулу. 

(қазақтілі) 

Өнер орталығында 

суретсалғызу,суретті 

кітапшаларды бояту. 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыруойындарын 

ойнату, кітаптарды 

қарату кезінде. 

сөйлемдегісөздерді 

байланыстыруға, 

көмекші сөздерді 

дұрыс 

қолдануғаүйретуді 

жетілдіру 

(сөйлеудідамыту) 

  

Таңертенгіжаттығу №18таңертеңгіжаттығулардыорындату. 
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындату 

(құралмен) 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзі 

қызмет ету) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып 
отырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайтқызу,асқайырту.(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын.Балаларбірбірінебүгінқандайәдеміболыптұрғанынсипаттап айтады. 
«Жазбенкөктеммезгілі»туралынебілетіндерін сұрау. Олартуралынебілгісікелетінін анықтау. 
Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралы 



 

 келісужәнет.б.(сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

  

Көктемменжаздың 

айырмашылығын 

қалай білуге 

болатыны жайлы 

әңгімелету.Жайдары 

жаз әңгімесін оқып 

беру. 

Оқылғаншығармадан 

еңқызықты,мәнерліүз 

інділердіқайталату 

(көркем әдебиет) 

Көктем мен жаз 

туралысуреттерді 

қарату. 

ерекшеліктерін 

танып,атауынүйрету. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 
Балалардыекі 
орталыққа бөліп, 

бірінші«Ашықалаң» 

орталығында жазғы 

ойын алаңын 

құрастыруды 

орындауды,екінші 
«өнер»орталығында 

«Кітап»орталығында 
жазмезігілініңсуреттері 

бар кітапты қарап 

шығуна жағдай жасау. 

Ә.Ахметов 

Тақпағынжаттату 

Жазеді 

Өзенжайағады, 
Жағасы 

балауса.Көбелекқағады, 

Қанатынжалауша. 

(көркем әдебиет) 

«Өнер» орталығында 

екі шағын топқа бөлу 

Біріншітопбалаларына 

көбелектің суретін 

бояту 

(суретсалу) 

Алекіншітоптағыларға 

көбелекті мүсіндету 

(Мүсіндеу) 

Қазақ тілі 

Сөздерді 

байланыстырып,сөз 

тіркестерінқұрастыруға 

Сужағасындашомылып 

жатқан балалардың 

суреттерін көрсету. 

Балалардыңсурет 

бойынша әңгіме 

жүргізуіндамыту. 

Затесімдердіжекеше,көп 

шетүрде,етістіктердікел 

ержәнеөткеншақтақолда 

нуды үйрету. 

(көркем әдебиет) Суға 

қай кезде түсуге 

болады.Күнтәртібінде 

көрсетілген кестемен 

жұмыс жасату. 

Қарама- 
қарсытәулікбөліктерін 

бағдарлауын 

дамыту:күндіз- 

түнде,таңертең-кешке 

(математиканегіздері) 

  



 жайдары жаздың 

суретін салғызу 

(құрастыружәне 

сурет салу) 

(зат есім және 

сынесім,затесімжәне 

етістік) үйрету 

Танысертегілермен 
шағыншығармалардың 

мазмұны бойынша 

алдыменсұрақтарғажауа 

пберуге,кейінненөздігін 

енқайталапайтуғабаулу. 

   

Серуенгедайындық Серуендеудебалалардыңтабиғатқадегенсүйіспеншіліктерінарттыру,еңбеккебаулу,тазаауадағыойындарарқылы 

белсенділіктерін күшейту. Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшін құрдасынанкешірім 

сұрауғабаулу. 

Балалардыретімен(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінуінбақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне жинауды 

қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Ауладағы құстарды 

бақылау.(қоршаған 

ортаментаныстыру, 

сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды аулада, 

учаскедегіағаштарға 

ұшып-қонған 

құстардыбайқауға, 

олардыңқимылдарын 

анықтауға үйрету. 
-Балалар-ау, 

Көбелекті (қоңызды) 

бақылау. (қоршаған 

ортамен таныстыру, 

сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыжәндіктердің 

(көбелектің, коңыздың) 

қимылдарын бақылауға 

үйрету, олардың ұшып- 

қонып, гүлдердің 

нәріменқоректенулерін 

байқауға 

машықтандыру; 

Кұмды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамытужәнекөркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларғақұрғақ 

құмныңсебіліпқолдың 

арасынан түскенін, 

дымқылқұмныңбелгілі 

денеге айланатынын 

көрсету;құмды"құрғақ" 

немесе "дымқыл" деуге 

ынталандыру, тәжірибе 

  



 балалар! 
Шақырадыкеңдала. 

Көктем келді гүл 

алып, 

Құстаркелдіжыр 

алып. 

Қосбілектісыбанып, 

Жүгірейік қуанып. 

Ө.Тұрманжанов 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыағаштан 

түсіп қалған ұсақ, 

құрғақ бұтақтарды 

жинауға шақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

тазалықты сақтауға 

деген 

қызығушылықты 

арттыру; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Ұядағы 

торғайлар"қимы

лдыойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың жан- 

жәндіктердің 
қимылдарынаеліктеуге 

ынталандыру. 

Көбелектер,жәндіктер 

Ұшыпқондыгүлдерге, 

Нәрін татып, нәзіктер 

Бау-бақшаға келуде. 

Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардыучаскедегі 

орындықтарды 

қылшақтарарқылы 

құмнан тазалауға 

шақыру. (еңбек 

дағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекететуге,тазалыққа 

баулу; жағымды 

эмоцияларды дамыту. 

"Көбелектергүлдерге 

қонды" қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Балалардыжан-жаққа 

еркінжүгіріп,педагог 

белгілеген орындарға 

жасату. 
- Дымқыл құм 

сазбалшықтай. 

Қолғаалмайсыңқалай? 

Қолға алса, домалатса 

Болады құм 

бауырсақтай. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды құмның 

бетінағаштантүсіп 

қалған ұсақ 

қоқыстардантазалауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырымен бірге 

әрекет етуге баулу; 

тазалық әдетін дамыту. 

"Босқабізтұрмайық" 

қимылды жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбірсапқа 
тізіліп,бірініңсоңынан 

бірі (бір-біріне 

соғылмай)жүру 

дағдыларынжетілдіру. 
- Босқабізтұрмайық, 

  



 

 жақтағыбағытқа,бір- 

бірін итермей және 

"Торғайлар, ұяға!" 

сигналы бойынша 

белгілі жерге 

жүгіруге баулу, 

жылдамдыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

"Тегіс жолмен 

жүреміз"ойын 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

алға қарай жылжи 

отырып,қосаяқпен 

секіругежаттықтыру. 

сигналбойыншатоқтап, 

шоқайып отыруға 

үйрету; балалардың 

зейінін,жылдамдығын, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Педагогжерге"гүлдер" 

деп атап, түрлі жерге 

шеңберлерді сызып 

немесеқағаздангүлдер 

киықтарын шашып, 

жайыпқою мүмкін. 

-Көбелектер,қоңыздар, 

Тоқтамайсыңдар, 

ұшасыңдар! 

Қорекіздепжатсаңдар, 

Гүлдерге қонасыңдар! 

"Масаны ұстап ал!" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларда қозғалысты 

көзбенкөрубелгісімен 

үйлестіре алуын 

дамытып,балаларды 

сигнал бойынша бір 

орнында секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Құлыншақболайық, 

Аяқтармен соқ-соқ. 

Секіреміз тоқ-тоқ. 

Оңжаққақолдысермеп, 

Солжаққақолды сермеп. 

Аяқты көтереміз, 

Саптүзепжүреміз. 

Д. Ахметова 

"Аюдыңорманында" 

қимылды жаттығу. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыңбір-біріне 

қақтығысып қалмай, 

аяқтардыкеңқалыпта 

ұстап, жүгіре білу 

қабілетінқалыптастыру. 

  

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыларып пысықтау.Асықпай бір-бірінитермей жүруді қалыптастыру. 

Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Көктемтуралыәндіқайталаужәнет.б.жаңаән жаттату 

(көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті). 



 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілубарысында көркемсөзқолдану. 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты тамақтану,сөйлеспеу,алғыс айту) Ас 

қайырып бата беруді дамыту. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды 
үйрету.Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету.(өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту) 

Балалардыңтыныш ұйықтауы үшін жайлы, баяу музыка тыңдату. Топтағы кітап орталығынан балалартаңдаған 

ертегініоқып беру (көркем әдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүруді. 
Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиінуменшешінудіжетілдіру.Киімдердіжинау,ілу,ересектің көмегімен 

олардытазалау,құрғату. 

Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қызбалалардыңшаштарынтарауға,жинауға үйрету. 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын   



 

  

 

    

Балаларменжекежұмыс Әскердің міндеті 

туралы түсінігін,өлі 

табиғатобьектілерін 

ажыратып атаай 

білуін дамыту. 

 

 

Бормен асфальтқа, 

таяқпенқұмғасурет 

салуды үйрету. 

 

 

Дөңгелек,ұзынпішінді 

сыртына шығармай 

бояй алады, 

ермексазбенөздік 

жұмыс жасай 

алады,шаршының 

суретінқағазбетіне 

жабыстыра алады.  

  

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбекәрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік әрекет). 



 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалаларменжоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

«Әдебиет» 
орталығында 

«Гүлдерталасы» 

ертегісінсахналауд

ы жетілдіру. 

 

 

Кітаптанертегілероқып беру. 

Кейіпкерлердісипаттауү 

шіндауысырғағыныңмә 

нерліқарапайымтәсілдер ін 

қолдануды, таныс 

ертегілердіойнауға және 

сахналауға 

ынталандыру,қызығушы 

лығынояту. 

 

 

«Жазеді»Ә.Ахмето

в Жаттауын 

жаттату. Өзен жай 

ағады, 

Жағасы 

балауса.Көбелекқағады

, Қанатынжалауша.  

«Өнер»орталығынд

а балаларға 

шығармашылық 

жұмыстарын 

ұйымдастыру. 

  

Балалардыңүйге қайтуы Аптабойыбаланеүйренгеніжайлысұхбат,әңгімелесу. 

Тексерген



 


