
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:01-02.09.2022ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма
Күн тәртібі 01.09.2022ж 02.09.2022ж

Балаларды қабылдау
Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балалардың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы", 
"Баланың қандай тағамға аллергиясы бар болғаны жөнінде".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Үстел үсті ойыны
«Мазайка» 
Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту

Тақырыбы: «Пішіндерді 
табу» Мақсаты: 
геометриялық пішіндерді 
ажыратуға, салыстыруға 
жаттықтыру.

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасық дұрыс ұстау, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ ішкенде 
сөйлемеу.( мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. 
Ойыншықтарды өздерінің ұстап, сипап көруі.
"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ 
жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған іс-

Мүсіндеу
Тақырыбы:"Қуырш
ақтарға кәмпиттер".
Мақсаты. Балаларды 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: "Қуыршақ Дана".
Мақсаты. Балаларды 
қуыршақпен таныстыру 



әрекет түрлі-түсті 
ермексазбен 
таныстыра отырып, 
одан әртүрлі 
көлемдегі пішіндер 
жасауға (ұсақтап 
бөліп, саусақтармен 
үзіп, үйкелеп) 
үйрету; педагогпен 
эмоционалды қарым-
қатынасқа түсе білу 
қабілетіне 
дағдыландыру. 
Мүсіндеу барысында 
қолдың ұсақ 
моторикасын, түс пен 
пішінді қабылдауын, 
танымы мен зейінін 
дамыту. Балалардың 
ермексазбен жұмыс 
жасауға 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру; 
адамгершілік 
ережелеріне 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру.
Педагог жоспарымен

барысында оның дене 
мүшелерінің негізгі 
атауларымен таныстыру; 
қуыршақтың сыртқы дене 
мүшелерінің қозғалу 
қасиеттерін көрсете отырып, 
қуыршақтың денесінен 
көрсете білуге талпындыру; 
ортақ ойындарға қуыршақпен 
қосылуға машықтау.
"Қайда екен, көрсет" қимыл 
жаттығуы.
Үйрек арба ойыншығымен 
ойнату.
Мақсаты. Балаларда 
ойыншықтың бейнесіне, 
онымен манипуляция жасаған 
жағдайда қозғалу сипатына 
деген қызығушылықтарын 
қалыптастыру.
Құралдар: үйрек арба 
ойыншығы.

Музыка
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.
Серуен Аспанды бақылау.

Мақсаты. Балаларды 
аспанның жоғарыда 
шатырдай болғанын, 
түсін атап айта білу, 

Желді бақылау.
Мақсаты. Балаларды 
жапырақтардың желге 
жайқалғанын көріп, 
құбылыстың болғанын 



аспанның таза 
немесе бұлтты 
болғанын байқау 
қабілеттерін бекіту; 
зейінін, түйсігін 
дамыту.
Еңбек:балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

байқауға үйрету; зеректікке, 
байқағыштыққа тәрбиелеу.
Еңбек: балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге әрекет 
етуге баулу.

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.
Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулу.
Түскі ұйқы Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 
қоюды үйрету.
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету.
«Үш аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру шаралары

Ояндық па бәріміз?
Бір-бірімізге қараймыз.
Күлімдейміз бәріміз
Керіліп созылып
Ақырын қане тұрамыз.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу.
Балалардың дербес Қуыршақ театр Қауіпсіздік ережесі



әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

«Жеті лақ»
Мақсаты: «Жеті 
лақ»  ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын 
дамыту.

Тақырыбы: « Ине қауіпсіздігі»

Балалармен жеке 
жұмыс

Айзереге таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Нұралиға ағаштар туралы 
жеке әңгіме жүргізу.

Әмірге әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау және 
қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту.

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.
Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту).
Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 

бала болуды үйренеміз".
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 
кеңес)

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Балаланың ең сүйікті ойыншығы мен заты туралы", 
"Баланың қандай тағамға аллергиясы бар болғаны жөнінде".

Тексерген___________________

  



  

  

                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 05.09.2022 – 09.09.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма
Күн тәртібі 05.09.2022ж 06.09.2022ж 07.09.2022ж 08.09.2022ж 09.09.2022ж

Балаларды қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Баланың үйдегі күн тәртібі мен 
балабақшаның күн тәртібі".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Қуыршақ 
ойыншығымен 
ойнату.
Мақсаты. Баланың 
қуыршақ 
ойыншығының 
сыртқы бейнесі 
адамның дене 

"Балабақша қалайық" 
құрастыру ойыны.
Мақсаты: текшелер, 
кірпіштер, призмалар 
арқылы "балабақша" 
ғимаратын салуға 
ынталандыру; 
жазықтықты, 

Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын.
Мақсаты. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 
болуына 
мүмкіндіктер жасау; 

"Ойыншық 
мысықпен ойындар".
Мақсаты: балаларды 
көркем сөйлеуді 
тыңдауға, мысықтың 
мінез-құлқын 
бақылауға, педагогтің 
қимылына еліктеуге 

"Торғай" саусақ 
жаттығуы.
Мақсаты: 
балалардың тақпақты 
мәнерлеп оқуға, 
мазмұнына сай 
қимылдарды жасауға 
машықтандыру; 



мүшелеріне 
ұқсастығына көңіл 
аударту; эмоциялар 
сферасын дамыту.
Қуыршақтар 
күлімдейді:
"Кел, ойнайық!" - 
дейді.
Қуыршақты 
тербетейік:
"Ұйықташы",- дейік.

кеңістікті бағдарлау, 
зейін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Балалар құрылыс 
материалдардан 
"балабақша" 
құрастырады.

ойлау қабілетін, 
қолдың моторикасын 
дамыту.
Пішіндер шашылып 
қалды,
Үйшіктеріне 
қонбады.
Қане, барлығын 
жинайық,
Ұяларға сай салайық.

және өлеңге 
эмоционалды жауап 
беруге тәрбиелеу.
Мысық, мысық, 
мысығым,
Жолға отырма, 
пысығым.
"Тәй-тәй" басқан 
бөпешім,
Жолдан өтем 
демесін.
Сенен аттай 
алмайды,
Құлап қалып 
жүрмесін!

сөйлеу мәнерін, ұсақ 
қол моторикасын 
жетілдіру.
Торғай, торғай, 
тоқылдақ,
Жерден тары шоқып 
ап,
Бөтегесі томпайып,
Тойған қозыдай 
монтайып,
"Шіп-шіп" десіп 
отырар.
Балалар бас 
бармақтарын 
біріктіріп, құстың 
ұшқанын келтіріп, 
алақандарын қағады. 
Сұқ саусақтарымен 
үстел үстін қағады.

Таңертенгі жаттығу
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ас 
атасы-нан.

Мақсаты: 1. 
Балаларға нанда 
басқа тағамдарға 
қарағанда көбірек 
қолданатынымыз 
жөнінде түсінік беру. 
Нанның қасиетімен 

Сенсорика 
Тақырыбы: 

«Түстер мен 
пішіндер»

Мақсаты:Балалардың 
көру қабілетін 
дамыту.Әртүрлі 
түстер мен 

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Білім-
бұлағың.

Мақсаты: 
балабақшағ,мектепке 
барған балалардың 
қуанышты сәттерін 
әңгімелеу. «Білім-
бұлағың» өлеңіноқып 
үйреніп, сөздердің 

Сурет салу
Тақырыбы: Сәукеле.

Мақсаты:ұлттық 
киімдер туралы 
ұғымдарды бекіту, 
сурет салу іс-әрекеті 
арқылы баскиімдерді 
әшекейлеу,ұлттық 
ерекшеліктерді 
ажырата білу.

Қоршаған орта 
Ойын: «Қорегін 
тап»
Міндеті: балалардың 
танымдық 
зияткерлік, 
комуникативтік, 
шығармашылық 
дағдысын дамыту.
Музыка.



таныстырып, нанаң 
қыйқымын жерге 
тастамай, оны 
қастерлей білуге 
баулыйды.2. Нан 
туралы мақал-
мәтелдерді, тыйым 
сөздерді, тақпақты 
оқу және қайталау, 
балалардың сөздік 
қорын жетілдіріп, 
тілін дамыту.

пішіндерді ажырата 
білу дағдыларын 
қалыптастыру.Қорша
ған ортаны тану және 
түсіну қабілеттерін 
арттыру.

Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

мағналарын 
түсіндіру.Барлық 
адамдардың ақын 
да,ғалым да бәрі 
мектепт ен 
балабақшадант білім 
алатыны туралы 
балаларға айтып 
беру.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Көрнекілік:сәукеле 
бейнеленген 
сурет,қылқалам,аквар
ель бояу,су құятын 
ыдыс.

Сөздік жұмыс: 
киіз,тәж, 
төбе,құлақбау,конус, 
үкі.

Дене шынықтыру.
 Педагог жоспарымен

Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.
Серуен Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен 
танысу, көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту)Мақсат-
міндетері. Жаңбыр 
жауып тұрған кездегі 
ауа райындағы 
өзгерістерді білуді 
үйрету: сұр аспан, 
бұлтты, бұлыңғыр 
жаңбыр жауып тұр. 
Еңбек: гүлзардағы 
жерді қопсыту. 
Үлкендерге қысқа 
дайындық кезеңінде 
көмек беруге 
тәрбиелеу.Әдептілікк
е, өзінің еңбек 
құралдарын жинауға 

Күнді бақылау.
Мақсаты. Балаларды 
күннің аспанда 
орналасуын және 
жарқырағанын 
байқап, жылу мен 
жарықты беруі 
туралы айтылып 
жатқанда, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға бөлінуге 
ынтыландыру; 
Еңбек:балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 

Желді бақылау.
Мақсаты. Балаларды, 
жапырақтарға қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
Еңбек:балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.
 

Үлескеге ұшып 
келген құстарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндетері. 
Құстарды танып білу, 
дене бөліктерін атау; 
құстарға қамқорлық 
сезімдерін ояту. 
Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге қажетті 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке 
әңгімелесулер.Ересек 
адамдармен 
орындалатын 

Бұлттарды бақылау.
Мақсаты. Балаларды 
көк аспанда ақ 
бұлттарды бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтай болғанына, 
бейнелерге 
ұқсағанына көңіл 
аудару
Еңбек:балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 



үйрету. еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.
 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(мәселен, гүл 
суару).Мақсат-
міндеттері. 
Қарапайым 
тапсырмаларды 
орындауды үйрету.

әрекет етуге баулу.

Серуеннен оралу Балаларға киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу.

Түскі ас
Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Үш аю» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру шаралары

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға деген қызықтыру.
"Қолдарымыз қайда?
Шығарайық алға.
Жеңімізді түрейік,
Жуынып көрейік.
Су астына салайық,
Уқалайық, сипалайық.
Қандай тамаша!
Қолдарымыз тап-таза.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 

Ертегілер елі Эстафеталық ойын 
Соқыр теке

Би үйірмесі Қуыршақ театр Қауіпсіздік ережесі: 
Крандағы су



қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

«Ғажайып құс»
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Педагог 
жоспарымен

«Қызыл телпек»
Мақсаты: «Қызыл 
телпек»  ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Балалармен жеке 
жұмыс

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.
Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту).
Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға 

машықтандыру.
Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 

ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, 
сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 
кеңес)

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "Баланың үйдегі күн тәртібі мен 
балабақшаның күн тәртібі".

Тексерген_________________________



  
  

  
                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 12.09.2022 – 16.09.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі Жұма
Күн тәртібі 12.09.2022ж 13.09.2022ж 14.09.2022ж 15.09.2022ж 16.09.2022ж
Балаларды 
қабылдау

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері",  "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және 
балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері". 

Балалардың 
дербес әрекеті 

Үстел үсті ойыны
«Мазайка» 

«Ұяшыққа 
орналастыр» ойыны. 

 «Пішіндерді табу» 
Мақсаты: 

« Көңілді аңдар» 
музыкалық ойын жаттығу

«Бөліктерді құрастыр» 
ойыны



(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту
 

Мақсаты: екі түрлі 
пішінді заттың 
әрқайсысын өз 
ұяшығына 
орналастыруға үйрету, 
ойлауын дамыту, қол 
қимылын жетілдіру

геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.

 Мақсаты: әуенді тыңдай 
отырып, аңдардың қимылын 
жасау.

Мақсаты:  қиынды 
суреттерден   бағдаршамды 
құрастырады.

Таңертенгі 
жаттығу

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.

Ұйымдастырыл
ған іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылғ
ан іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 

Жемістер. Алма

Мақсаты: 1. 
Балаларды 
жемістердің 
түрлерімен 
таныстырып, оларды 
бір-бірінен түсі, 
пішіні, дәмі арқылы 
ажыратып білуге 
үйрету.2. Балалардың 
сүйіп жейтін жемісі – 
алмамен жақын 
таныстыру, түстер 
туралы ұғымын 
бекітіп, ойлау 
қабілеті мен сөздік 
қорларын жетілдіру. 
3.Табиғатты 
қорғауғабаулу. Әдіс-

Сенсорика 
Тақырыбы: Түрлі - 
түсті дөңгелектер
Мақсаты: Балаларға 
негізгі төрт түстерді 
топтастыруға 
үйрету: қызыл, сары, 
көк, жасыл.
Алдын – ала жұмыс 
және оқу іс - 
әрекетіне дайындық: 
«Түстерді қайталау»
Сөздік жұмыс: 
Қызыл, жасыл, көк, 
сары
Дидактикалық 
құралдар: Шарлар, 
қағаз түстері

Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Ана" 
(өлең)

Мақсаты: Қазақстан 
Республикасындағы 
мерекелер туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, анаға 
деген құрметін, 
балалық сезімдерін 
сөз арқылы жеткізе 
білуді дамыту. Аналар 
еңбегін қадірлеуге 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру.
Педагог жоспарымен

Жапсыру 
"Доппен ойнаған мысық".
Мақсаты. Балаларды 
жапсыруға қажетті 
құралдар және жапсыру 
тәсілдерімен таныстыра 
отырып, желімделген 
домалақ пішінді бейнені 
жапсыруды, ажырап 
кетпеуі үшін оны сүлгімен 
басуға үйрету; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, түс пен 
пішінді қабылдауды, 
танымы мен зейінін 
дамыту; балаларды оқу 
қызметінде 
шығармашылық еңбекке, 
мәдени қарым-қатынас 
пен ізгілік ережелеріне 
тәрбиелеу.
"Допты түсіріп алма" 

Қоршаған орта 
«Жыл мезгілдері»

Мақсаты:Балалардың жы
л мезгідері туралы 
білімдерін бекіту,мезгілде
рді атауларын 
үйрету(қыс,көктем,жаз,күз
). Мезгіл өзгерістерін 
талқылау.
Көрнекіліктер: Жыл 
мезгілдері суреттері мен 
карточкалары.
Ойын барысы:Тәрбиеші 
балалардан жылдың қай 
мезгілі екенін сұрайды. 
Жыл мезгілі төрт 
бөліктен тұрады,әр бөлікк
е сәйкес мезгілдердің 
ерекшелік карточкасы бар.
Балалар жыл 
мезгілдерінің өзгерістері 
карточкасын алып сәйкес 



тәсілдері: түсіндіру, 
көрсету, салыстырып 
әңгімелеу, санау, 
сұрақ-жауап.

  

ойыны.

Дене шынықтыру.
Педагог жоспарымен

келетін мезгілдерге қойып 
шығады.(мысалы:қыс мезг
іліне қар,шырша,аққалат.б
.)

Музыка.
Педагог жоспарымен

Серуенге 
дайындық

Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

Серуен Күнді бақылау.
Балаларға күннің 
аспанда жарқырап, 
барлық жерге жарық 
сыйлайтынын 
түсіндіру; 
балалардың жағымды 
эмоцияларға бөлену 
қабілеттерін дамыту.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Аспанды бақылау.
Балалардың 
аспанның жоғарыда 
шатырдай болғанын, 
түсін атап айта білу, 
аспанның таза 
немесе бұлтты 
болғанын байқау 
қабілеттерін бекіту;.
Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу. 

Күзгі ауа райын 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларға күз мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, қүздің 
ауы райы бұлтты, 
салқын болуына көңіл 
аудару, адамдардың 
жылы киінгенін 
байқату; зейінді, 
ойлау қабілетін 
дамыту.Еңбек: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Қоян ойыншығын 
бақылау.
Балалардың көңілін қоян 
ойыншығына аудару; 
қоянның ұзын құлағы, 
қимылдары туралы 
алғашқы ұғымдар беру, 
педагогтің соңынан 
еліктеуге ынталандыру, 
жасалған жаттығудан 
жағымды әсер ала білу 
қабілетін қалыптастыру..
Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды жинауға 
шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Бұлтты аспанды 
бақылау.
Балаларға бұлтты күн 
райы туралы ұғымдар 
беру, аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр екенін 
байқату, аспандағы 
бұлттар сұр болса, 
жаңбыр жауатыны мүмкін 
екенін байқату. 
Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.
 



Серуеннен оралу Балаларды киімді жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

Түскі ас
Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-
дара жұмыс; этикет ережелері.

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды үйрету. 
«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін 
тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.
"Қолдарымыз қайда?
Шығарайық алға.
Жеңімізді түрейік,
Жуынып көрейік.
Су астына салайық,
Уқалайық, сипалайық.
Қандай тамаша!
Қолдарымыз тап-таза.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-
дара жұмыс; этикет ережелері.

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ертегілер елі 
«Үш аю»
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын 
«Кім жылдам»

 Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театры 
«Дәрігері»
Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік қорын 
дамыту.

Қауіпсіздік ережесі
Тақырыбы: «Орындыққа 
отырғанда абай бол»

Балалармен 
жеке жұмыс

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Азиздің түсті 
қабылдау және қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар туралы 
жеке әңгіме жүргізу.

Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Серуенге 
дайындық

Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.



Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру.
Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 

бала болуды үйренеміз".
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес)

Әңгімелесу: "Балалардың балабақшаға қалыптасу ерекшеліктері", "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-
ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері". 

Тексерген---------------------

                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 19.09.2022 – 23.09.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Күн тәртібі 19.09.2022ж 20.09.2022ж 21.09.2022ж 22.09.2022ж 23.09.2022ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және 
балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Ата-анасы баланы еркелетіп қалай атайды?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер

Құлыншақ 
ойыншығымен 
ойнату.

Мақсаты. Балаларды 
тақпақты айту 
барысында 
"Құлыншақ" 
ойыншығына қарап, 
қимылдарына 
еліктеуге 
ынталандыру, 
айтылған сөздерден 
жағымды әсер алуға 
баулу.

Сөйлеуді дамытудан 
ойын-жаттығу.

"Күн мен жаңбыр".

Мақсаты. Балаларға 
күн мен жаңбыр 
туралы түсінік беру; 
олардың пайда болуы 
мен дыбыстық 
ерекшеліктері 
(жаңбырдың "там-
там") жөнінде 
білімдерін кеңейту.

Қазақстан 
картасын көрсету. 
"Отан" тақпағын 
мәнерлеп оқу, 
қимыл жаттығуы.

Мақсаты. Балаларды 
Қазақстан картасын 
қабылдауға 
машықтандыру; Отан 
туралы тақпақты 
тыңдауға, "Отан" 
сөзін қайталауға 
ынталандыру.

Саусақ ойыны. 
"Тоқ-тоқ, тоқ-тоқ, 
саусағым".

Мақсаты. Баланың 
тілін, қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
қалыптастыру.

Саусақ ойыны. "Бас 
бармақ".

Мақсаты. Баланың 
тілін, қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
қалыптастыру.

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Көкөніст
ер,қызанақ ,қияр.

Мақсаты:1.Көкөніст
ер,олардың 
түстері,жинап алатын 
мезгілі және неге 
көкөніс деп 
аталатынын 
түсіндіру. Күнделікт 
тамаққа жиі 
пайдаланатын қияр 
мен қызанақ туралы 
ангімелеу.2.Көкөніст
ерді сипаттау арқылы 
сөздік қорларын, тіл 
байлықтарын,ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.3.Көкөністер
ді күтіп баптауға 
баулу.

Әдіс 
тәсілдері:Көрсету 
түсіндіру, 
түсіндіру,әңгімелеу, 
сұрақ-
жауап,қайталау,ойын

Сенсорика

"Ғажайып дорба".

Мақсаты. Балаларды 
үлгіге немесе сөздік 
нұсқамаға сүйеніп, 
біркелкі заттарды 
пішін және түс 
сияқты сенсорлық 
қасиеттері негізінде 
жалпылап, біріктіріп, 
бөліп, 
тапсырмаларды 
орындау қабілеттерін 
қалыптастыру; 
біркелкі заттардың 
айырмашылықтары 
туралы түсінік беру.

"Жалауға қарай 
жүгір" қимылды 
ойыны.

Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:   «Түлкі 
мен Тырна»  орыс 
халық ертегісі
Мақсаты:  
Балаларды әдебиет 
кейіпкерлерінің 
әрекеттері мен  
жүріс-тұрысын  
талдауға, оларға  
қабылданған  
ережелеріне  сәйкес 
баға беруге үйрету. 
Балаларды ертегінің 
мазмұны мен ертегі 
кейіпкерлерінің жан 
құбылысын   сезінуге 
сұрақтарға  жауап 
беруге үйрету, 
білімдерін кеңейту, 
ертегі 
кейіпкерлерінің 
мәнеріне келтіріп 
ойнау қабілеттерін  
дамыту, достыққа 
мейрімділікке 
тәрбиелеу.

Сурет салу

"Жаңбыр".

Мақсаты. Балаларды 
қарындашты үш 
саусақпен ұстап, 
белгіленген жерден 
(бұлт сұлбасының 
төменгі жағынан) 
қарындаш ұшымен 
ырғақты 
қимылдармен 
төменге қарай қысқа 
сызықтарды қоюға 
үйрету;қарындаш 
ұшына зер салып, 
қалдырған ізді 
тоқтаған жеріне 
дейін бақылап 
отыруға жаттықтыру; 
сурет салу іс-әрекетін 
педагогтің көрсеткен 
үлгісіне қарап 
жасауға 
дағдыландыру; 
жаңбыр құбылысы 
жөнінде түсініктер 

Қоршаған орта

"Саңырауқұлақ".

Мақсаты. Балаларға 
саңырауқұлақ туралы 
ұғым беру; 
жаңбырдың 
саңырауқұлақтың 
пайда болуы мен 
үлкен болып өсуіне 
жағымды әсері 
туралы түсінік беру; 
балалардың ойын 
барысында жаңбыр 
мен саңырауқұлақ 
туралы алған 
білімдерін жетілдіру.

"Саңырауқұлақтарды 
жинайық" дамытушы 
жаттығуы.

Музыка.

Педагог жоспарымен 



Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

беру.

"Айнаға айтамын" 
рефлексиялы 
жаттығуы. 

Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

Серуен Күнді 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, жылу мен 
жарықты беруі 
туралы айтылып 
жатқанда, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға бөлінуге 
ынтыландыру.Еңбек: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 

Күзгі ауа райын 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларға күз мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, қүздің 
ауы райы бұлтты, 
салқын болуына 
көңіл аудару, 
адамдардың жылы 
киінгенін байқату; 
зейінді, ойлау 
қабілетін 
дамыту.Еңбек: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 

Ақшыл бұлтты 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларға көгілдір 
ақшыл бұлттарды 
байқауға үйрету; 
бұлттардың ақ 
мамықтай түрлі 
бейнелерге 
ұқсайтыны туралы 
баяндап, түйсігін, ой-
қиялын 
дамыту.Еңбек: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 

Топырақты 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларға 
топырақтың дымқыл 
не құрғақ болғанын 
көрсету, құрғақ 
жермен жүруді 
ұсыну.Еңбек: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 

Ағаштарды 
бақылау.Мақсаты. 
Балаларды оларды 
қоршаған 
ағаштармен 
таныстыру, 
ағаштардың жасыл 
жапырақтары 
желпілдеп, жайқалып 
тұрғанын байқату; 
зейінін, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Еңбек: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 



еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

 

еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

 

жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Серуеннен оралу Балаларды киімді жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.

Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс, этикет ережелері.

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға қызықтыру.
"Қолдарымыз қайда?"
Шығарайық алға.
Жеңімізді түрейік,
Жуынып көрейік.
Су астына салайық,
Уқалайық, сипалайық.
Қандай тамаша!
Қолдарымыз тап-таза.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту, дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс, этикет ережелері.



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

 «Үш торай» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын 
«Еңбектену»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Жеті лақ»

 Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік ережесі 
«Баспалдақпен жүру 
ережесі»

Балалармен жеке 
жұмыс

Әмірге әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Айзереге таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу

Нұралиға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға 
машықтандыру.

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, 
сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)



Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың жас ерекшеліктері", "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және 
балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Ата-анасы баланы еркелетіп қалай атайды?".

Тексерген--------------------------

  

  

                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.09.2022 – 30.09.2022 ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 26.09.2022ж 27.09.2022ж 28.09.2022ж 29.09.2022ж 30.09.2022ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.



Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Балаға 
қоршаған заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер

Құрастырудан 
ойын-жаттығу.

"Құлыншаққа 
қоршау".

Мақсаты. 
Балалардың 
құрылыс материалы 
кірпіш туралы 
түсініктерін дамыту; 
оның қасиеттері 
жөнінде алған 
білімдерін 
толықтыру; 

Саусақ жаттығуы. 
"Сары күнге 
ұқсап".

Мақсаты. Балаларға 
күз мезгілі жөнінде 
ұғымдарды 
қалыптастыра бастау; 
тілін, қолдың 
моторикасын; 
жаттығуларды 
жасауда жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру

Саусақ жаттығуы. 
"Жаңбыр жауса - 
тұрмайық".

Мақсаты. Балаларды 
педагогтің соңынан 
қимылдарды 
саусақтарымен 
жасауға, жаңбырдың 
сипатын қабылдауға 
ынталандыру.

Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын.

Мақсаты. Балаларды 
геометриялық 
пішіндерді 
өлшемдеріне сай 
ойықтарға салуға 
ынталандыру; ойлау 
қабілеттерін, қолдың 
моторикасын дамыту.

Байлау 
ойыншығымен 
ойнату.

Мақсаты. Балаларды 
бау байлауға үйрету; 
ойлау қабілетін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру 
ұйымының кестесі

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Үй 

Сенсорика Көркем әдебиет Сурет салу Қоршаған орта 
"Аю мен қонжық".



бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

құстары.Тауық,әтеш,
балапан.

Мақсаты:1.Балалар
ға үй құстары және 
олардың тіршілігі 
жайлы түсінік беру.

2.Үй құстарының 
тіршілігі жайлы 
сұрақтарға жауап 
бергізу арқылы 
ойлау,есте сақтау 
қабілеттерін 
жетілдіру.

3.Құстардың 
табиғатқа,адамдарға 
келтіретін 
пайдасына 
тоқталу,үй 
құстарына қамқор 
болуға,оларды күте 
білуге тәрбиелеу.

«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты: 
бөліктерден кілемше 
жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Құрал — 
жабдықтары: 
қағаздан жасалған 
кілемшелер, 
геометриялық 
пішіндер.
Ойынның мазмұны: 
Балалар 
геометриялық 
пішіндерді берілген 
кілемшелердің үстіне 
қойып, құрақ 
құрайды.

Дене шынықтыру.

Педагог жоспарымен 

"Саусақ санамағы".

Мақсаты. Балаларға 
санамақты педагогтің 
соңынан қайталап, 
саусақтарды тақпақ 
жолына сай атауға 
үйрету; отбасы 
мүшелерін саусақ 
атаулары арқылы 
танып, шынайы 
атауларын айтқызуға 
жаттықтыру; 
тақырып бойынша 
сөздік ойындарға 
белсенді қатысуға 
талпындыру.

"Айнаға айтамын" 
рефлексиялы 
жаттығуы.

Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

 

"Алаша".

Мақсаты. Балаларды 
қылқаламды үш 
саусақпен ұстап, 
қысқа сызықтарды 
жіңішке жолақшаның 
сол жағынан оң 
жағына қарай тігінен, 
кезекпен, үстіден 
төменге қарай, 
бірыңғай түрде 
қалдыруға үйрету; 
қылқалам ұшына зер 
салып, қалдырған 
ізді тоқтаған жеріне 
жеткізіп, келесі 
бастама жерге 
ауысып, бақылап 
отыруға жаттықтыру; 
сурет аяқталған соң 
қылқаламды 
тіреушеге тіреп 
қоюға дағдыландыру; 
педагогтің көрсеткен 
үлгісіне ойын 
арқылы ілесіп 
отыруға талпындыру; 
алашаның 
тұрмыстағы 
қолданылу маңызы 
туралы түсінік беру.

Мақсаты. "Аю мен 
қонжық" суретімен 
таныстыруда 
балалардың 
байқағыштығы мен 
зейінін, тілін, 
эмоциялық 
қабылдауын дамыту.
"Аю қайда 
тығылды?" ойын 
рефлексиясы.
Саусақ жаттығуы.
Мақсаты: балалардың 
ұсақ қол 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды дамыту, 
ересекке деген 
сенімділікті арттыру.
Көмекшілер көп 
менде,
Күнде еңбектенеді.
Тыным таппай күніге,
Маған көмектеседі.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Демалайық, отыр тез.
Әрлі - берлі 
қозғалды,
Тырсылдатты жан - 
жақты.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Жұмысқа кіріс тез.



"Алаша жолымен 
жүрейік" 
рефлексиясы.

Дене шынықтыру.

Педагог жоспарымен

Музыка.

Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

Серуен Жапырақтарды 
бақылау.

Мақсаты. 
Балалардың көңілін 
сары жапырақтарға 
аудару, 
жапырақтардың 
жерге түсу 
құбылысын байқату; 
күз құбылыстары 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; 
зейінді, ойлау 
қабілетін дамыту.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 

Сары 
жапырақтарға толы 
ағаштарды 
бақылау.

Мақсаты. 
Балалардың көңілін 
жапырақтардың сары 
түсіне аудару, 
жапырақтардың 
түскенін байқату.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 

Желді бақылау.

Мақсаты. Балаларды, 
жапырақтарға қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Ақшыл бұлтты 
бақылау.

Мақсаты. Балаларға 
көгілдір, ақшыл 
бұлттарды байқауға 
үйрету; бұлттардың 
ақ мамықтай түрлі 
бейнелерге 
ұқсайтыны туралы 
баяндап, түйсігін, ой-
қиялын дамыту.

Еңбек: балаларды 
гүлзарды қурап 
қалған 
жапырақтардан 
тазалауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
әсемдікке деген 

Күзгі ауа райын 
бақылау.

Мақсаты. Балаларға 
күз мезгілі жөнінде 
жалпы ұғымдар беру, 
қүздің ауа райы 
бұлтты, салқын 
болуына көңіл аудару, 
адамдардың жылы 
киінгенін байқату; 
зейінді, ойлау 
қабілетін дамыту.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 



еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу.

әрекет етуге баулу.". қызығушылықты 
арттыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу.

Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі 
"Әлди-әлди, ақ 
бөпем" бесік жырын 
тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Алғашқы мәдени-гигиеналық әрекеттерді жасауға деген қызықтыру.
"Қолдарымыз қайда?
Шығарайық алға.
Жеңімізді түрейік,
Жуынып көрейік.
Су астына салайық,
Уқалайық, сипалайық.
Қандай тамаша!
Қолдарымыз тап-таза.

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері.



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Алтын балық» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Қызыл телпек» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қарындашпен 
ойнамау»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігімен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға 
машықтандыру.

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, 
сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)



Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 
кеңес)

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Балаға 
қоршаған заттардың атын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері".

Тексерген---------------------



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  03.10 – 07.10.2022 ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

  
Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

03.10.2022ж

Сейсенбі

04.10.2022ж

Сәрсенбі

05.10.2022ж

Бейсенбі

06.10.2022ж

Жұма

07.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешіменсәлемдесудіүйрету.Сөйлеуді 
дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

 Тақырыбы: «Түсіне 
қарай ажырат»
Мақсаты: түсі бойынша 
ерекшеленетін біркелкі 
заттарды топтастыруды; 
сенсорика

Тақырыбы: «Мені қайтала»
Мақсаты: айналасындағы 
адамдардың сөзін есту және 
тыңдау, түрлі дыбыстарды 
саралау, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата білу

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Түрлі 
текшелер»
Мақсаты: құрылыс 
материалдарынан және 
ірі конструктор 
бөлшектерінен 
құрастыруға үйрету.
Құрастыру 

Тақырыбы: «Дауысынан 
таны»
Мақсаты: Жануарлар 
әлемі туралы бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру.
Қоршаған орта

Тақырыбы: «Мені 
кім шақырды?»
Мақсаты: Бір-бірінің 
атын атап, қарым-
қатынас жасай алуы, 
жолдастарының 
есімдерін есте 
сақтауды дамыту.
Сөйлеуді дамыту

Таңертенгі жаттығу Бұрылу(оңға-солға),қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу,қолды шапалақтау; қолды алға,жоғары,жан-
жаққакөтеру,оларды бүгіп,жазу,саусақтарынашып жұму; тізені бүгіп жазу(екіншісіне тұрып)алға, жанына, артқа қадам 
жасау,аяқты алға,өкшеге қою;табандарды бүгу.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 



суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жемістер 
мен көкөністер»
Мақсаты: Балалардың 
сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру, қарапайым 
сөйлемдер құрауға 
үйрету, жемістер мен 
көкөністерді ажырату.

Көрнекіліктер:
Жемістер мен 
көкөністердің суреттері, 
ойыншық жемістер мен 
көкөністер, нағыз 
жемістер (мысалы, алма, 
сәбіз).

Дидактикалық ойын:
Ойын: «Не тәтті, не 
дәмді?»
Мақсаты: Балалар 
жемістер мен 
көкөністердің дәмін, 
түсін сипаттап, толық 
сөйлемдер құрастырады.

Сенсорика
Тақырыбы: «Пішіндер мен 
түстерді ажырату»
Мақсаты: Балаларға негізгі 
пішіндер мен түстерді 
таныту, оларды ажыратуға 
және атауға үйрету.
Көрнекіліктер:

Түрлі пішіндегі және түстегі 
ойыншықтар (кубиктер, 
дөңгелектер, үшбұрыштар), 
түсті қағаздан қиылған 
пішіндер, сұрыптау үшін 
қораптар.

Дидактикалық ойын: 
«Пішінді тап және ата»

• Ойын 
мақсаты: Балаларға әртүрлі 
пішіндегі және түстегі 
заттарды көрсетіп, оларды 
атау және тиісті қорапқа 
салу
Денешынықтыру
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта қыз 
бен мысық» ертегісі
Мақсаты: Балаларды 
қазақ халық 
ертегілерімен 
таныстыру, мазмұнын 
түсініп, кейіпкерлердің 
іс-әрекетін бағалай 
білуге үйрету.

Көрнекіліктер:
Ертегі кітаптары, 
кейіпкерлердің 
суреттері немесе 
ойыншықтар (Мақта 
қыз, мысық, сиыр, 
тауық, тышқан).

Дидактикалық ойын:
Ойын: «Ертегі 
кейіпкерлерін тап»
Мақсаты: Балалар 
ертегіден кейіпкерлерді 
есте сақтап, олардың 
әрекеттерін сипаттап, 
толық сөйлемдермен 
айту. 

Құрастыру

Тақырыбы: «Жеміс-
жидектерден 
пирамидалар 
құрастыру»

Мақсаты:
Балаларды түрлі-түсті 
жеміс-жидектермен 
таныстыру және олардан 
қарапайым пішіндер 
құрастыруды үйрету.
Жеміс-жидектерді 
қолдану арқылы 
саусақтардың ұсақ 
моторикасын дамыту.
Түстерді ажырату және 
кеңістікте дұрыс 
орналастыру 
дағдыларын жетілдіру.

Денешынықтыру
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Қоршаған орта: 
Ағаш құрастыру»

Мақсаты:
Балаларды табиғат 
элементтерімен 
таныстыру (ағаш, 
жапырақтар).
Ағаштың 
құрылысын 
құрастыру арқылы 
қол моторикасын 
дамыту.
Балаларға қоршаған 
ортаны қорғау мен 
табиғатқа қамқор 
болуды үйрету
Музыка
Педагог 
жоспарымен



Денешынықтыру
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Желдің соғуын бақылау.
Бақылау: балалардың 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру; желдің 
соғуын анықтау; 
ағаштардың қозғалуы, 
бұлттардың аспанда тез 
көшуі, қатты желден 
ағаштардың 
жапырақтарының түсуі, 
жел бағытын анықтау. 
Жаздың күні жел қандай 
болады; тым нашар, 
ағаш басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру.

Күздің ерте, кеш келгенін 
бақылау.
Бақылау : Табиғаттағы 
өзгерістерді бақылауға 
үйрету: жапырақтардың 
түсінің өзгерістері, 
құстардың жылы жаққа 
ұшуы, жаңбырлы болуы, 
күзгі өзгерістерді ажырата 
білуі . Қимылды ойын: 
«Егінді тасымалдау » 

Аспанды бақылау
Бақылау: табиғаттағы 
күзгі өзгерістерді 
бақылау жұмысын 
жалғастыру. Бұлттар 
сұр түсті болатынына 
назар аударту. Тірі жəне 
өлі табиғат арасындағы 
өзгерістерді байқату: 
күннің суытуы, 
құстардың ұшып кетуі. 
Табиғат туралы 
түсініктерін əрі қарай 
дамыту. Қимылды 
ойын: «Ұшақтар». 

Құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды 
танып білу, дене 
бөліктерін атау; құстарға 
деген қамқорлық 
сезімдерін ояту. Ересек 
адамдармен 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(мəселен, гүл суару). 
Мақсаты: қарапайым 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: «Допты қуып 
жет», «Күн мен жаңбыр» 
(мөлшері 2-3рет). 
Мақсаты: бір-бірімен 
қақтығысып қалмай 
жүгіруге жаттықтыру.

Жаңбырды бақылау.
Бақылау : жаңбыр 
кезінде, ауа 
райындағы 
өзгерістерді білуге 
үйрету: сұр аспан, 
бұлтты, бұлыңғыр 
жаңбыр жауып тұр . 
Өзгерістерді 
көрсету; күзгі 
жаңбыр ұзақ ж əне 
сирек, жаңбырдан 
кейін суық жердегі 
сулар көпке дейін 
құрғамайды, өйткені 
күннің көзі жоқ, ж 
əндіктер тығылып 
қалған , құстардың 
тамақтары азайған 
соң олар оңтүстікке 
ұшып кетеді. 
Қимылды ойын: 
«Кең қадам». 

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 



орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып 
беру.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Алтын балық» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты себетке салу»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Қызыл телпек» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қарындашпен 
ойнамау»

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.



Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны таныстыру: 
«Аналар мектебі» 
жобасымен 
таныстыру

Тексерген----------------------------

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы



Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  10.10 – 14.10.2022 ж
  

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

10.10.2022ж

Сейсенбі

11.10.2022ж

Сәрсенбі

12.10.2022ж

Бейсенбі

13.10.2022ж

Жұма

14.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешіменсәлемдесудіүйрету.Сөйлеуді 
дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

 Тақырыбы: «Көлеңкесін 
тап»
Мақсаты: көлеңкесі 
бойынша ерекшеленетін 
біркелкі заттарды 
топтастыруды; 
сенсорика

Тақырыбы: «Менімен бірге»
Мақсаты: айналасындағы 
адамдардың сөзін есту және 
тыңдау, түрлі дыбыстарды 
саралау, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата білу

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Пішіндер»
Мақсаты: түрлі 
пішіндерден үй 
құрастыруға үйрету.
Құрастыру 

Тақырыбы: «Ненің 
дауысы»
Мақсаты: Жануарлар 
әлемі туралы бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру.
Қоршаған орта

Тақырыбы: «Тақия 
тастамақ»
Мақсаты: Бір-бірінің 
атын атап, қарым-
қатынас жасай алуы, 
жолдастарының 
есімдерін есте 
сақтауды дамыту.
Сөйлеуді дамыту

Таңертенгі жаттығу Бұрылу(оңға-солға),қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу,қолды шапалақтау; қолды алға,жоғары,жан-
жаққакөтеру,оларды бүгіп,жазу,саусақтарынашып жұму; тізені бүгіп жазу(екіншісіне тұрып)алға, жанына, артқа қадам
 жасау,аяқты алға,өкшеге қою;табандарды бүгу (жазу

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық0

 Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық 



ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдерін ажырату»
Мақсаты:  жыл 
мезгілдерін ажыратуға 
үйрету.
Білімділік: Балаларға 
жыл мезгілдері туралы 
түсінік беру.
Дамытушылық: Сұрақ-
жауап арқылы ойлауын 
қазақ,орыс,ағылшын 
тілінде сөздік қорын 
дамыту.
Тәрбиелік: Балаларды 
табиғатты 
аялауға,достыққа 
тәрбиелеу
Күтілетін нәтиже:
Білу қажет: жыл 
мезгілдерін толық біледі.
Түсінуі: уақытты 
бағдарлауды,логикалық 
сұрақтарды түсініп 
жауап беруді.
Қолдануы: Жұмысты 
аяғына дейін жеткізуді.

Сенсорика
Тақырыбы:“Дыбыстар 
әлемі”

Мақсаты:Балалардың есту 
қабілеттерін дамыту.
Әртүрлі табиғи және 
жасанды дыбыстарды 
тыңдап, оларды ажырата 
білу.Дыбыстар арқылы 
қоршаған ортаға 
қызығушылықты арттыру.
Көрнекіліктер:
Табиғаттан алынған 
дыбыстар жазылған аудио 
жазбалар.
Құралдар (қоңыраулар, 
ұршықтар, түрлі шулар).
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ертегі 
еліне саяхат» 
Мақсаты: 
Білімділік: Балалардың 
жыл  мезгіліндері 
туралыбілімдерің 
пысықтау,  жабайы 
аңдар  туралы  алған 
білімдерің  тиянақтау, 
жыл  бойы  алған 
білімдерін пысықтау. 

Дамытушылық: Ертегі 
кейіпкерлерінің іс-
қимылдарын мәнеріне 
келтіріп, ойнау 
қабілеттерін одан әрі 
дамыту. 
Тәрбиелік: Жан-
жануарларды ,табиғатт
ы қорғауға, қамқор 
болуға, 
сүйіспеншілікпен 
қарауға 
тәрбиелеу,балалардың 
достық сезімдерін 
қалыптастыру, бір-
біріне деген көмек 
көрсете білу сезімдерін 
нығайту. 
Дене шынықтыру 

Сурет салу
Тақырыбы: «Ирек 
жолдар»
Мақсаты:Ирек 
жолдармен таныстыру, 
түсіңдіру.
Балалардың ой-өрісін, 
білімін дамыту. Мұқият 
болуға тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Нан – ел байлығы»
Мақсаты: Балалард
ың нан туралы 
білімдерін кеңейту; 
Есте сақтау, зейін 
қоя білу қабілеттерін 
дамыту; Қойылған 
сұрақтарға толық 
жауап беруге 
үйрету.

 Музыка 
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен



Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Желдің соғуын 
бақылауды жалғастыру.
Бақылау: балалардың 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру; желдің 
соғуын анықтау; 
ағаштардың қозғалуы, 
бұлттардың аспанда тез 
көшуі, қатты желден 
ағаштардың 
жапырақтарының түсуі, 
жел бағытын анықтау. 
Жаздың күні жел қандай 
болады; тым нашар, 
ағаш басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру.
Қимылды ойын: 
«Жапырақты жинау»

Күздің ерте, кеш келгенін 
бақылауды жалғастыру.
Бақылау : Табиғаттағы 
өзгерістерді бақылауға 
үйрету: жапырақтардың 
түсінің өзгерістері, 
құстардың жылы жаққа 
ұшуы, жаңбырлы болуы, 
күзгі өзгерістерді ажырата 
білуі . Қимылды ойын: 
«Егінді тасымалдау » 

Аспанды бақылауды 
жалғастыру.
Бақылау: табиғаттағы 
күзгі өзгерістерді 
бақылау жұмысын 
жалғастыру. Бұлттар 
сұр түсті болатынына 
назар аударту. Тірі жəне 
өлі табиғат арасындағы 
өзгерістерді байқату: 
күннің суытуы, 
құстардың ұшып кетуі. 
Табиғат туралы 
түсініктерін əрі қарай 
дамыту. Қимылды 
ойын: «Ұшақтар». 

Құстарды бақылауды 
жалғастыру.
Мақсаты: құстарды 
танып білу, дене 
бөліктерін атау; құстарға 
деген қамқорлық 
сезімдерін ояту. Ересек 
адамдармен 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(мəселен, гүл суару). 
Мақсаты: қарапайым 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: «Допты 
қуып жет», «Күн мен 
жаңбыр» (мөлшері 2-
3рет)..

Жаңбырды 
бақылауды 
жалғастыру.
Бақылау : жаңбыр 
кезінде, ауа 
райындағы 
өзгерістерді білуге 
үйрету: сұр аспан, 
бұлтты, бұлыңғыр 
жаңбыр жауып тұр . 
Өзгерістерді 
көрсету; күзгі 
жаңбыр ұзақ ж əне 
сирек, жаңбырдан 
кейін суық жердегі 
сулар көпке дейін 
құрғамайды, өйткені 
күннің көзі жоқ, ж 
əндіктер тығылып 
қалған , құстардың 
тамақтары азайған 
соң олар оңтүстікке 
ұшып кетеді. 
Қимылды ойын: 
«Кең қадам». 

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).



Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Қошқар мен теке» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр «Мақта 
қыз бен мысық» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік қорын 
дамыту.

Қауіпсіздік  
ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай 
болу»



Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны таныстыру: 
«Аналар мектебі» 
жобасымен 
таныстыру

Тексерген-------------------



 
                                                                                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  17.10 – 21.10.2022 ж
  

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

17.10.2022ж

Сейсенбі

18.10.2022ж

Сәрсенбі

19.10.2022ж

Бейсенбі

20.10.2022ж

Жұма

21.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешіменсәлемдесудіүйрету.Сөйлеуді 
дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойын: «Ұқсас затты 
тап»
Міндеті: геометриялық 
пішіндер мен заттарды 
салыстыру арқылы 
танымдық зияткерлік, 
затта атау арқылы 
коммуникативтік 
дағдысын дамыту.

Ойын: «Кемпірқосақ 
түстері» 

Міндеті: түстерді бір-
бірімен теңестіру арқылы 
танымдық зияткерлік, 
шығармашылық 
зерттеушілік дағдысын 
дамыту.

Ойын: «Көбелектер 
гүлге қонды»
Міндеті: Көбелек 
түстері мен гүл түсін 
салыстыру арқылы 
танымдық зияткерлік, 
коммуникативтік 
дағдысын дамыту.

Ойын: «Үйдің есігін 
жабайық»
Міндеті: үлкен- кіші 
ұғымын қалыптастыру.

Ойын: 
«Машинаны 
жүргіз» 
Міндеті: машина 
дөңгелектерін 
құрастыру, 
танымдық дағдысын 
дамыту.

Таңертенгі жаттығу Бұрылу(оңға-солға),қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу,қолды шапалақтау; қолды алға,жоғары,жан-
жаққакөтеру,оларды бүгіп,жазу,саусақтарынашып жұму; тізені бүгіп жазу(екіншісіне тұрып)алға, жанына, артқа қадам 
жасау,аяқты алға,өкшеге қою;табандарды бүгу (жазу

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 



суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық0

 Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:  «Шалқан» 
ертегісі
Мақсаты:Қуыршақ пен 
саусақ театры арқылы 
баланың ой-өрісін, ертегі 
кейіпкерлерінің сюжетін 
көрсете білуге үйрету. 
Тілін сөздік қорын 
молайту. Достыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.

Сенсорика
Тақырыбы:
“Түстер мен пішіндер”

Мақсаты:
Балалардың көру қабілетін 
дамыту.Әртүрлі түстер мен 
пішіндерді ажырата білу 
дағдыларын қалыптастыру.
Қоршаған ортаны тану және 
түсіну қабілеттерін арттыру.

Құрал-жабдықтар:
Түсті қағаздар, түрлі 
пішіндер, ойыншықтар.
Пішіндер мен түстерді тану 
үшін карточкалар.
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Торғай»

Мақсаты: Торғай 
туралы түсініктерін 
кеңейту

Міндеттері:

1.Торғай олардың 
өздеріне тән 
ерекшеліктерін атай 
білуге үйрету

2. Торғай туралы 
түсінік қалыптастыру

3. Торғайға қамқор 
болуға тәрбиелеу

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Жапсыру
Тақырыбы: 
«Бауырсақ»
Мақсаты: шаршыдан 
дөңгелектерді қиюға 
үйрету; жұмысты 
соңына дейін бітіруді 
дағдыландыру; халық 
ертегңлерге деген 
өызығушылықтарын 
арттыру.

Тілдерін дамыту.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Бізге 
көктем келді 
(табиғатқа саяхат)»
Мақсаты: 
Балалардың 
табиғатта көктeмде 
болатын өзгерістер 
туралы түсінігін 
кеңейту. Балаларға 
көктем 
мезгілінің,ауа 
райының, 
адамдардың 
киімдeрінде 
қарапaйым табиғи 
өзгерістерді 
байқaуға үйрету. 
Қоршаған әлемнің 
әдемілігі мен оған 
деген қамқорлық 



қарым-қатынасқа 
байлaнысты 
мейірімді 
сезімдерді,құмaрлық
ты,әуeстікті 
тәрбиелеу.Балаларға 
табиғат пен ауа 
райын бақылау 
нәтижелерін тілдік 
сөйлеу арқылы 
жеткізуін үйрету.

Музыка 
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Желдің соғуын 
бақылауды жалғастыру.
Бақылау: балалардың 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру; желдің 
соғуын анықтау; 
ағаштардың қозғалуы, 
бұлттардың аспанда тез 
көшуі, қатты желден 
ағаштардың 
жапырақтарының түсуі, 

Күздің ерте, кеш келгенін 
бақылауды жалғастыру.
Бақылау : Табиғаттағы 
өзгерістерді бақылауға 
үйрету: жапырақтардың 
түсінің өзгерістері, 
құстардың жылы жаққа 
ұшуы, жаңбырлы болуы, 
күзгі өзгерістерді ажырата 
білуі . Қимылды ойын: 
«Егінді тасымалдау » 

Аспанды бақылауды 
жалғастыру.
Бақылау: табиғаттағы 
күзгі өзгерістерді 
бақылау жұмысын 
жалғастыру. Бұлттар 
сұр түсті болатынына 
назар аударту. Тірі жəне 
өлі табиғат арасындағы 
өзгерістерді байқату: 
күннің суытуы, 

Құстарды бақылауды 
жалғастыру.
Мақсаты: құстарды 
танып білу, дене 
бөліктерін атау; құстарға 
деген қамқорлық 
сезімдерін ояту. Ересек 
адамдармен 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(мəселен, гүл суару). 

Жаңбырды 
бақылауды 
жалғастыру.
Бақылау : жаңбыр 
кезінде, ауа 
райындағы 
өзгерістерді білуге 
үйрету: сұр аспан, 
бұлтты, бұлыңғыр 
жаңбыр жауып тұр . 
Өзгерістерді 



жел бағытын анықтау. 
Жаздың күні жел қандай 
болады; тым нашар, 
ағаш басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру.
Қимылды ойын: 
«Жапырақты жинау»

құстардың ұшып кетуі. 
Табиғат туралы 
түсініктерін əрі қарай 
дамыту. Қимылды 
ойын: «Ұшақтар». 

Мақсаты: қарапайым 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: «Допты 
қуып жет», «Күн мен 
жаңбыр» (мөлшері 2-
3рет)..

көрсету; күзгі 
жаңбыр ұзақ ж əне 
сирек, жаңбырдан 
кейін суық жердегі 
сулар көпке дейін 
құрғамайды, өйткені 
күннің көзі жоқ, ж 
əндіктер тығылып 
қалған , құстардың 
тамақтары азайған 
соң олар оңтүстікке 
ұшып кетеді. 
Қимылды ойын: 
«Кең қадам». 

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты орындыққа 
іліп қоюды үйрету. «Үш аю» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Біртіндеп ұйқыдан Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)



ояту,сауықтыру 
шаралары

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 
 
 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

« Толағай» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты себетке салу»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Инемен жұмыста 
абай болу»

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 



дамыту).
Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны таныстыру: 
«Аналар мектебі» 
жобасымен 
таныстыру

Тексерген:

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  26.10 – 28.10.2022 ж
  

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі

26.10.2022ж

Бейсенбі

27.10.2022ж

Жұма

28.10.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешіменсәлемдесудіүйрету.Сөйлеуді 
дамыту-коммуникативтік дағды



Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

«Жемістер бағында»
Міндеттері: сурет салу, 
қию,мүсіндеу әдістерін 
қолдану қабілетін 
қалыптастыру отырып 
жемістер мен 
көкеністерді бейнелеу)
 (шығармашылық 
бейнелеу қызметі, 
музыка,)

«Көіңіл толқын» 
күйі тыңдау.
музыканы 
эмоционалды көңіл-
күймен қабылдау, 
түсіну, құрметтеу, 
ұлттық мәдениетке 
деген 
қызығушылықты 
арттыру, 
шығармашылық 
дағдыларды 
қалыптастыру. 
(шығармашылық 
бейнелеу 
қызметі,музыка) 

Құрылыс» сюжеттік 
рөлдік ойыны
Міндеттері: 
ойын ортасын 
құруға көмектесу, 
құрылысшылардың 
еңбегі туралы бұрын 
алған білімдерін 
бекіту. 
(коммуникативтік 
қызмет, танымдық 
іс-әрекет)

Таңертенгі жаттығу Бұрылу(оңға-солға),қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу,қолды шапалақтау; қолды алға,жоғары,жан-
жаққакөтеру,оларды бүгіп,жазу,саусақтарынашып жұму; тізені бүгіп жазу(екіншісіне тұрып)алға, жанына, артқа қадам 
жасау,аяқты алға,өкшеге қою;табандарды бүгу (жазу

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық0

 Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру ұйымының 
кестесі 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:. Ертегілер 

Жапсыру
Тақырыбы:  «Менің 

Қоршаған орта 
Тақырыбы  Табиғат 



бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

әлемі
Мақсаты: Балабақшада 
балалардың ертегі 
арқылы тілдерін 
дамыту, 
шығармашылығын 
дамыту, ертегіні 
мазмұнына сахналауға 
үйрету, рольде ойнау 
шеберліктерін 
жетілдіру, театр өнеріне 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

үйім»
Мақсаты: Балалардың 
пішіндермен (үшбұрыш, 
төртбұрыш) танытыру. 
Үйді геометриялық 
пішіндерден 
құрастыруды үйрету. 
Тілдерін дамыту. 
Саусақтың ұсақ 
бұлшықеттерінің 
қозғалысын жітілдіру.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

құбылыстары
Мақсаты: 
Балаларға табиғат 
құбылыстары 
туралы түсіндіру.

Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Жапырақты бақылау
Бақылау: ағаштардағы 
жапырақтардың 
азайғандығына 
балалардың назарын 
аудару: жапырақтар 
түсіп, айналып, түстерін 
өзгертуде. 
Жапырақтардың 
маусымдық 
өзгерістеріне, 
сұлулығына сүйсіне 
қарауға тəрбиелеу. 
Тəжірибе: құрғақ 
жапырақтардың үстімен 

Аула сыпырушыны 
бақылау
Бақылау: аула 
сыпырушының еңбек 
ету барысын бақылау, 
еңбек н əтижесін атап 
көрсету (таза жолдар, 
бау -бақшаларда түскен 
жапырақтардан тазалау) 
ж əне оның 
маңыздылығы; еңбек 
құралдарын атап беру 
( сыпырғыш, қалақ, 
күрек, қоқыс жəшігі). 
Аула сыпырушы 

Жеміс ағаштарды 
бақылау.
Бақылау: 
ағаштардың 
түстерінің өзгеруін, 
өсуін көру, жемісін 
бақылау (ранетки). 
Жасыл, піспеген 
жемісті жеуге 
болмайды, тек 
піскен жемісті жеу 
керек екенін 
түсіндіру. 
Қимылды 
ойындар: «Қоян 



жүру. Қорытынды: 
жапырақтар аяқ 
астында сусылдайды. 
Қимылды ойын: 
«Тыныш жүгіріп өт».

еңбегінің нəтижесіне 
ұқыпты қарауға үйретіп, 
тəрбиелеу. Қимылды 
ойын: «Құнан шабысы 
» (қырғыз халқының 
ұлттық ойыны). Ойын 
ережесін сақтауға 
(белгіден соң жүру, бірін 
-бірі итермеу) үйрету .

мен қасқыр».

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын 
тану дағдысын 
қалыптастыру. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, 
киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Топқа оралу кезінде 
қатарға тұруды 
дағдыландыру.  
Асықпай педагогтің 
артынан жүру, 
жұптасып жүруді 
үйрету. Өз 
шкафтарын тану 
дағдысын 
қалыптастыру. 
Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін 
үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 



таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

баяу музыка тындау. 
(музыка)

ертегісін оқып беру.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Шалған» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік қорын 
дамыту.

Қауіпсіздік  
ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай 
болу»

Балалармен жеке жұмыс Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 



т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы.

Жобаны таныстыру: 
«Аналар мектебі» 
жобасымен 
таныстыру

Тексерген----------------------------



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  31.10– 04.11.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

  
Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

  31.10.2022ж

Сейсенбі

01.11.2022ж

Сәрсенбі

02.11.2022ж

Бейсенбі

03.11.2022ж

Жұма

04.11.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойын:«Бірдей пішінді 
тап» ойыны
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту.
Сенсорика

 Ойын: «Дауысынан 
таны»
Міндеті: Жануарларға тән 
ерекшеліктермен 
таныстыру, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата 
білу. Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын: «Жемістерді ата»
Міндеті: қоршаған орта 
туралы түсінік 
қалыптастыру.

«Допты қағып ал»
Міндеті: ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу.
Денешынықтыру 

Ойын: «Балапанға 
жем бер» 
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту. Сенсорика

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру
Қолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтау
Жанында тұрған(отырған)адамға қолындағы заттарды беріп,оңға-солғабұрылу.
Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу. (Жалпы дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 



суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. Ойыншықтарды 
өздерінің ұстап, сипап көруі.
"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ 
жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар»

Мақсаты:Балалардың 
ойыншықтар туралы 
түсініктерін 
кеңейту.Ойыншықтарды
ң атын айтуға 
үйрету.Дидактикалық 
ойынның шартын 
түсініп,тапсырманы 
орындау,дұрыс 
айту.Ойыншықтарды 
күтіп,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Көрнекілік: 
ойыншықтар,суретер,топ
ты безендіру

Сенсорика Тақырыбы: 
«Ұшатын көбелектер»

Мақсаты:
Білімділік: Балаларды 
жәндіктермен және 
түстермен таныстыру.
Дамытушылық: Балалар
дың сөздік қорын 
молайтып, жәндіктерге 
деген қызығушылығын 
дамыту.
Тәрбиелілік: Көбелектерг
е қамқор болуға тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары»
Мақсаты:
Білімділік:Балаларды үй 
жануарларымен және 
олардың төлдерімен 
таныстыру,үй 
жануарлары туралы 
түсініктерін 
кеңейту.Олардың адамға 
тигізер пайдасын 
түсіндіру.
Дамытушылық:Үй 
жануарларына 
байланысты сұрақ-жауап 
арқылы балалардың 
тілін,ойлау қабілеттерін 
дамыту
Тәрбиелік:Үй 
жануарларына 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.

 Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Сурет салу

Тақырыбы: Шөптегі 
қанқыз.
Мақсаты:
Білімділік: Балаларға 
шөптегі қанқызды 
түсіндіру. үйкелеу 
арқылы сурет салуды 
үйретуді 
жалғастыру,шөпті 
бейнелен-
де оның толық бетті 
қамтуын қадағалау.
Дамытушылық: 
Саусақтар арқылы қол 
моторикасын дамыту.
Тәрбиелілік: Табиғатқа 
деген сүйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы:  
«Құстың ұясы» 
Мақсаты: 1. Жалпы 
құстар туралы, 
олардың тіршілігі 
мен пайдасы туралы 
мағлұмат беру.

2. Балалардың 
белсенділігін, 
қызығушылығын, 
сөздік қорын, ой - 
өрісін дамыту.

3. Құстарды 
қорғауға, қамқоршы 
болуға, табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  



ұсақ моториканы дамыту

Серуен Бақылау: Жаңбырды 
бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды 
бақылай отырып, оның 
бұлттан жауатындығы 
және түрлерін айтып 
түсіндіру.
Мысалы; Жай жаңбыр, 
өткінші жаңбыр, нөсер 
жаңбыр.
Қимылдық ойын: 
«Соқыр теке»

Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі 
және олардың түрлерін: 
шарпы, будақ, қабатты 
бұлттарды ажырату.
Дербес ойындар:
1. Әткеншек тебу.
2. Тартылғышқатартылу.

Бақылау: Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды 
бақылау.
Мақсаты: Күзде 
тырналардың жылы 
жаққа кететіндігін, қыс 
мезгілінде тамақтың 
тапшылығы, аяздың 
қаттылығы оларға 
қиынға соғатындығын 
түсіндіру.
Қимылдық ойын: 
«Аттамақ»
Балалардың өз бетімен 
ойнауы:
1. Сазбалшықтан «қала» 
құрастырайық.
2. «Тәттітоқаштар» 
пісірейік

Бақылау: Желді 
бақылау.
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен таныстыру; 
салқын жел, жылы жел, 
ұйытқып соққан жел. 
Желдің күштілігі ауа - 
райының салқындығын 
үдететіндігін түсіндіру.
Қимылдықойын: 
«Орамал тастау»

Балалармен жеке 
жұмыс: 
«Күзгі жапырақтар» 
туралы оқу (Қ. 
Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, 
көк
Алуан- алуан 
жапырақ
Күзгі бақта 
күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Еңбек: Учаскедегі 
күзгі жапырақтарды 
бір жерге жинау.
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс – 
әрекеттері.
Қимылды ойындар: 
«Жапырақ жинау»
Бақылау: Күзгі 
ағаштардың 
жапырақтарының 
түстерін бақылау.
Мақсаты: Күзгі 
жапырақтар туралы 
әңгімелер айту, 

олардың түстерін 
айтқызу

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  



әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз әдебиетіндегі 
"Әлди-әлди, ақ бөпем" 
бесік жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. Балалардың 
тыныш ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қасқыр» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Кедергілерден өту»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Баспалдақпен 
жүру ережесі»

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс құстардың 
атын атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.



Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Балаларды жылы 
киіндіру жайлы 
әңгімелеу

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалардың үйде болған 
уақытында ойнайтын 
ойындары туралы 
сөйлесу.

Кеңес: Баланың 
тамақтануы.

«Аналар мектебі», 
«Әкелер мектебі» 
туралы пікір алмасу

Тексерген-----------------------

                                            Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  07.11 – 11.11.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

  
Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

07.11.2022ж

Сейсенбі

08.11.2022ж

Сәрсенбі

09.11.2022ж

Бейсенбі

10.11.2022ж

Жұма

11.11.2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойын:«Қоянға 
көмектес» ойыны
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту.
Сенсорика

 Ойын: «Үй жануарлары»
Міндеті: Жануарларға тән 
ерекшеліктермен 
таныстыру, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата 
білу. Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын: «Артығын тап»
Міндеті: қоршаған орта 
туралы түсінік 
қалыптастыру.
Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын:«Кім тез 
жинайды?»
Міндеті: ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу.
Денешынықтыру 

Ойын: «Пішінді 
құрастыр» 
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту. Сенсорика

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеруҚолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтауЖанында 
тұрған(отырған)адамға қолындағы заттарды беріп,оңға-солғабұрылу.Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.



Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. Ойыншықтарды 
өздерінің ұстап, сипап көруі.
"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ 
жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту.

Тақырыбы: «Жабайы 
және үй жануарлары»
Мақсаты: Балаларға үй 
және жабайы жануарлар 
туралы түсінік беру, 
оларды ажыратуға 
үйрету, қоршаған ортаға 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру

Сенсорика 
Тақырыбы: «Алтын сақа»
Мақсаты: «Мен атамның 
көмекшісімен» тақырыбыңда 
әңгімелесу.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Көркем әдибиет
Тақырыбы: « Ақымақ 
қасқыр»

Мақсаты: Балаларға  
ертегі туралы  түсінік беру, 
ертегі кейіпкерлерінің 
жағымды –жағымсыз 
қасиеттерін көре білуге, өз 
ойларын жеткізе білуге 
баулу,  ертегі арқылы  
жануарларға  қамқор 
болуға  тәрбиелеу. 

Тақырыбы: «Торғай»

Мақсаты: Торғай туралы 
түсініктерін кеңейту

Міндеттері:

Дене шынықтыру 

Сурет салу

Тақырыбы: «Ел іші- 
өнер кеніші»

Мақсаты:театрландыры
лған қойылымдар 
ұйымдастыру.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы:«Жемістер
» (алма, алмұрт
Мақсаты:  
Жемістердің 
түрлерімен таныстыру.
Еркін ойын: «Дәмін 
татып, не екенін тауып 
көр»
Шарты:жемістерді 
жуып бөліктерге бөліп, 
балаларға көздерін 
жұмуды 
ұсынып,кезекпен 
жемістерді ауыздарына 
салады.

Музыка
Педагог жоспарымен
Дене шынықтыру 



Педагог жоспарымен Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Желдің соғуын бақылау.
Бақылау: балалардың 
бақылау дағдыларын 
қалыптастыру; желдің 
соғуын анықтау; 
ағаштардың қозғалуы, 
бұлттардың аспанда тез 
көшуі, қатты желден 
ағаштардың 
жапырақтарының түсуі, 
жел бағытын анықтау. 
Жаздың күні жел қандай 
болады; тым нашар, 
ағаш басының қозғалуы; 
күзбен салыстыру.
Қимылды ойын: «»Ақ 
қоян

Күздің ерте, кеш келгенін 
бақылау.
Бақылау : Табиғаттағы 
өзгерістерді бақылауға 
үйрету: жапырақтардың 
түсінің өзгерістері, 
құстардың жылы жаққа 
ұшуы, жаңбырлы болуы, 
күзгі өзгерістерді ажырата 
білуі . Қимылды ойын: 
«Егінді тасымалдау » 

Аспанды бақылау
Бақылау: табиғаттағы 
күзгі өзгерістерді 
бақылау жұмысын 
жалғастыру. Бұлттар сұр 
түсті болатынына назар 
аударту. Тірі жəне өлі 
табиғат арасындағы 
өзгерістерді байқату: 
күннің суытуы, 
құстардың ұшып кетуі. 
Табиғат туралы 
түсініктерін əрі қарай 
дамыту. Қимылды ойын: 
«Ұшақтар». 

Құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстарды 
танып білу, дене 
бөліктерін атау; құстарға 
деген қамқорлық 
сезімдерін ояту. Ересек 
адамдармен 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(мəселен, гүл суару). 
Мақсаты: қарапайым 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: «Допты қуып 
жет», «Күн мен жаңбыр» 
(мөлшері 2-3рет). 
Мақсаты: бір-бірімен 
қақтығысып қалмай 
жүгіруге жаттықтыру.

Жаңбырды бақылау.
Бақылау : жаңбыр 
кезінде, ауа 
райындағы 
өзгерістерді білуге 
үйрету: сұр аспан, 
бұлтты, бұлыңғыр 
жаңбыр жауып тұр . 
Өзгерістерді 
көрсету; күзгі 
жаңбыр ұзақ ж əне 
сирек, жаңбырдан 
кейін суық жердегі 
сулар көпке дейін 
құрғамайды, өйткені 
күннің көзі жоқ, ж 
əндіктер тығылып 
қалған , құстардың 
тамақтары азайған 
соң олар оңтүстікке 
ұшып кетеді. 
Қимылды ойын: 
«Кең қадам». 

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).



Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, 
ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қоян» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Ғажайып құс» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
Крандағы су

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді Азиздің түсті қабылдау Адияға таныс құстардың Алинұрды ертегіні Мариямға ағаштар 



ажыратуды үйрету. және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

атын атауға үйрету мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Балаларды жылы 
киіндіру жайлы 
әңгімелеу

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалардың үйде болған 
уақытында ойнайтын 
ойындары туралы 
сөйлесу.

Кеңес: Баланың 
тамақтануы.

«Әжелер мектебі», 
«Аталар мектебі» 
туралы пікір алмасу

Тексерген-------------

                                                                           Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  14.11 – 18.11.2022 ж



Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

  
Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

14.11.2022ж

Сейсенбі

15.11.2022ж

Сәрсенбі

16.11.2022ж
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Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен 
әңгімелесу,кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойын:«Жүретін жолын 
тап» ойыны
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту.
Сенсорика

 Ойын: «Жабайы 
жануарларды ата»
Міндеті: Жануарларға тән 
ерекшеліктермен 
таныстыру, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата 
білу. Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын: «Табиғат 
құбылыстарын ата»
Міндеті: қоршаған орта 
туралы түсінік 
қалыптастыру.
Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын:«Жапырақты 
жина»
Міндеті: ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу.
Денешынықтыру 

Ойын: 
«Ойыншықтарды 
топтастыр» 
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту. Сенсорика

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеруҚолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтауЖанында 
тұрған(отырған)адамға қолындағы заттарды беріп,оңға-солғабұрылу.Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. Ойыншықтарды 
өздерінің ұстап, сипап көруі.
"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ 



жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Жабайы 
және үй жануарлары»

Мақсаты: Балаларға үй 
және жабайы жануарлар 
туралы түсінік беру, 
оларды ажыратуға 
үйрету, қоршаған ортаға 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру

Сенсорика 
Тақырыбы:
“Көңілді ойындар”

Мақсаты:
Балаларға сезім дамыту 
оқу іс-әрекеті бойынша 
өткен тақырыптарды еске 
түсіріп, білімдерін ойын 
арқылы жетілдіріп бекіту. 
Заттардың көлеміне, 
пішініне, түсіне қарай 
топтап ажыратып білуге 
үйрету.
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Бауырсақ»
Мақсаты:
Балалардың ертегінің 
мазмұнын түсінуін 
қамтамасыз ету.
Балалардың сөйлеу 
дағдыларын дамыту.
Достық пен 
мейірімділікке тәрбиелеу
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Жапсыру

Тақырыбы: «Күн мен 
бұлт»

Мақсаты: Балалардың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, қағаздан күн 
мен бұлтты жапсыру 
арқылы бейнені 
құрастыруға үйрету.

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта
Тақырыбы:
“Табиғат әлемі”

Мақсаты:
Балалардың 
қоршаған ортаға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру, табиғаттың 
байлығын, 
сұлулығын сезіне 
білуге үйрету.
Сурет көрінісін 
әңгімелеп, бейнелей 
білу дағдыларын 
дамыту 
Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері.
Қимылды ойындар: 
«Қаздар, қаздар»
Бақылау: Балабақша 

Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс – әрекеттері.
Қимылды ойындар: 
«Көкөністер мен 
жемістерді жинау»
Бақылау: Жәндіктерді 

Балалардың  өз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері.
Қимылды ойындар: 
Тақия тастамақ.
Бақылау: Ағаштардың 

Бақылау: Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға 
жапырақтар неліктен 
жерге түскендігі туралы 
әңгімелеп айту. 
Олардың түстерін атау.

Бақылау: «Солып 
қалған гүлдерді 
бақылау»
Мақсаты: Балаларды 
күз мезгілінің 
ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, 



ауласындағы құстарды 
бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы 
әңгімелеу, олардың 
аттарын аттату және 
қимыл – қозғалыстарын 
салып жүру, дауыстарын 
тыңдау.

бақылау.
Мақсаты: Күзде 
жәндіктердің, 
көбелектердің жерге терең 
кіріп ұйықтайтынын 
айтып, олардың қалай 
азықтарын таситындарын 
бақылату.

желмен ұшып түсіп 
жатқан жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, әдемі 
жапырақтардың айналаға 
қалай сән беріп тұрғанын 
әңгімелету.

Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, көк серек»
Бақылау: «Солып қалған 
гүлдерді бақылау»
Мақсаты: Балаларды күз 
мезгілінің 
ерекшеліктерімен 
таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындағы 
күзгі гүлдерге назар 
аударту.

балабақша 
ауласындағы күзгі 
гүлдерге назар 
аударту. Жазғы 
гүлдер мен күзгі 
гүлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары 
туралы әңгімелеу.
Қимылды ойындар: 
«Абай бол», «Қайда 
шылдырлайды?»
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке үйрету. 
Есту қабілеттерін 
дамыту.
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс – 
әрекеттері.

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы жағдай 
туғызу.
Халық ауыз әдебиетіндегі 
"Әлди-әлди, ақ бөпем" 
бесік жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл басына 
таласқан жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып 
беру.

Біртіндеп ұйқыдан Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 



ояту,сауықтыру 
шаралары

белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қасқыр» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Шалқан» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай 
болу»

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс құстардың 
атын атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 



бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Балаларды жылы 
киіндіру жайлы 
әңгімелеу

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалардың үйде болған 
уақытында ойнайтын 
ойындары туралы 
сөйлесу.

Кеңес: Баланың 
тамақтануы.

«Әжелер мектебі», 
«Аталар мектебі» 
туралы пікір алмасу

Тексерген-----------------

                                                                             Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:  21.11 – 25.11.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

  
Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі

21.11.2022ж

Сейсенбі

22.11 2022ж

Сәрсенбі

23.11.2022ж

Бейсенбі

24.11.2022ж

Жұма

25.11 2022ж

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды

Ата-аналармен Балалардың көңіл-күйі, Үйдегі өзіне-өзі қызмет Баланың үйдегі Балабақшадан кейінгі Демалыс күндердегі 



әңгімелесу,кеңес беру денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

ету дағдыларының қалай 
қалыптасып жатқанын 
сұрау

ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

баланың өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ойын:«Көліктер қандай 
түсті?» ойыны
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту.
Сенсорика

 Ойын: «Ненің құлағы?»
Міндеті: Жануарларға тән 
ерекшеліктермен 
таныстыру, дауыстың 
қаттылығы мен айтылу 
жылдамдығын ажырата 
білу. Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын: «Бұл қандай аң?»
Міндеті: қоршаған орта 
туралы түсінік 
қалыптастыру.
Қоршаған орта, 
сөйлеуді дамыту

Ойын:«Кел сақина, кел»
Міндеті: ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу.
Денешынықтыру 

Ойын: «Таныс 
пішіндер доминосы» 
Міндеті: танымдық 
зияткерлік дағдысын 
дамыту. Сенсорика

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеруҚолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтауЖанында 
тұрған(отырған)адамға қолындағы заттарды беріп,оңға-солғабұрылу.Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) 
аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін әлдилеу әуендерін бәсеңдеу дыбыста қосып қою. Ойыншықтарды 
өздерінің ұстап, сипап көруі.
"Сәлем!" мультфильмін көру. Мақсаты - балалардың эмоцияларын жетілдіру; ересек пен топтастар жанында жүріп, ортақ 
жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау.

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған  ойын 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:“Ғарыш 
әлемі”

Мақсаты:Балаларға 
ғарыш, ғарышкер, 

Сенсорика
Тақырыбы:
“Түрлі-түсті пішіндер”

Мақсаты:
Балаларға геометриялық 
пішіндерді таныстыру, 

Көркем әдибиет
Тақырыбы: «Мақта 
қыз бен мысық»
Мақсаты:
Балалардың ертегінің 
мазмұнын түсінуін 
қамтамасыз ету.

Мүсіндеу

Тақырыбы:“Түстер 
әлемі”

Мақсаты:Балаларға 
негізгі түстерді 

Қоршаған орта 
Тақырыбы:Құстар 
әлемі
Мақсаты:Құстарды
ң түрлері, олардың 
әндері мен ұя салу 
ерекшеліктері 



зымыран, аспан әлемі 
туралы түсінік 
қалыптастыру.Көрнекілі
ктер:Ғарыш әлемі 
туралы суреттер, 
ғарышкерлердің 
киімдері, зымыран 
макеттері

түстерді ажырата білуге 
үйрету және оларды 
топтастыру дағдыларын 
дамыту.

Көрнекіліктер:
Геометриялық пішіндер 
(дөңгелек, үшбұрыш, 
төртбұрыш, шаршы), 
түрлі-түсті қағаздар, 
ойыншықтар
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

Ертегі кейіпкерлерінің 
әрекеттері мен мінез-
құлқын талдау.
Балалардың сөйлеу 
дағдыларын дамыту.
Достық пен 
мейірімділікке тәрбиелеу
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

таныстыру, оларды 
мүсіндеу арқылы 
ажырата білу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Көрнекіліктер:

Түсті пластилин, түрлі-
түсті қағаздар, бояулар

Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен

туралы білім беру.
Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген 
қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  
ұсақ моториканы дамыту

Серуен Бақылау: «Өзге топ 
балаларының іс – 
әрекеті»
Мақсаты: Балалардың 
назарын өзге топ 
балаларының іс – 
әрекетіне аудартып, 
балалардың қалай 
ойнайтындарын, өздерін 
қалай ұстайтындарын 
бақылау арқылы 
балаларды қырағылыққа, 
үлгі алуға баулу.
Қимылды ойындар:  
«Жай жүгіріп өт», 
«Аюлар мен аралар»
Мақсаты: Ойын 

Күздің белгілерін бақылау
Мақсаты:
— Жыл мезгілдерінің өзгеруі 
туралы түсініктерін молайту;
— Күздің алғашқы белгілері 
туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Қимылды ойын «Қуып жет».
Мақсаты: Тез жүкіруге, ептілікке 
жаттықтыру. 

Жаттығу ойындары 
Бөрене үстімен жүру
Мақсаты: Тепе-теңдікті 
сақтауға жаттықтыру
Мақал: Күз байлығы-ел 
ырысы.

Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: - Күзгі қайың 
ағашын бақылауды 
жалғастыру;
— Қайың ағашының 
басқа ағаштардан 
айырмашылығы мен 
ұқсастығын табуға 
үйрету 
Қимылды ойын: «Допты 
ұста»
Мақсаты: қағып алуға 
және келесіге беруге 
үйрету.
Жаттығу ойындары:
Мақсаты: Қашықтан 
келген допты тез қағып 

Өрмекшіні бақылау
Мақсаты: өрмекшінің 
өмірі мен сыртқы 
бейнесінің 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін молайтуды 
жалғастыру; айнала 
қоршаған ортаға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Қ/О: «Үнсіз өт»
 Мақсаты: Жәй, нық, 
денені түзу ұстап жүруге 
жаттықтыру
Жаттығу ойындары 
Қимылдарын дамыту
Мақсаты: 
Гимнастикалық бөрене 
үстімен жүру, тепе-

Күн жылу мен 
жарық көзі 
Мақсаты:
күннің жарық және 
жылу көзі екені 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;
ойлау, талқылау, 
дәлелдеу 
дағдыларын дамыту; 
табиғатқа деген 
қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу. 
Қ/О: «Өрт 
сөндірушілер 
жаттығуда»
 Мақсаты: қабырғаға 
өрмелеуге 
жаттықтыру 



ережесін бұзбай ойнауға 
үйрету. Балаларды 
икемділікке баулу. 
Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс 
– әрекеттері.

алуға үйрету теңдікті сақтау.

Халық болжамы: 
Өрмекші бұрышқа 
тығылса жел болады.

 Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге түсір»
Мақсаты: нысанаға 
көздеуге 
жаттықтыру 

Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  
әрекеті).

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 
орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» ертегісін 
оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» ертегісін 
тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 
белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 
 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке 
орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету)



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Бауырсақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр «Үш 
аю» 

Мақсаты: ертегісін оқып 
беру. Балалардың 
сөйлеу, есте сақтау, 
тілдік қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай 
болу»

Балалармен жеке жұмыс Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс құстардың 
атын атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге
 дайындық

Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны 
өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуеннен
 оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың 
үйге  қайтуы

Балаларды жылы 
киіндіру жайлы 
әңгімелеу

Психолог кеңесі. (Жеке 
балаларға)

Балалардың үйде болған 
уақытында ойнайтын 
ойындары туралы 

Кеңес: Баланың 
тамақтануы.

«Әжелер мектебі», 
«Аталар мектебі» 
туралы пікір алмасу



сөйлесу.

Тексерген------------------------------



 
                                                        Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі:  28.11- 02.12.2022 ж.
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 28.11.2022ж 29.11.2022ж 30.12.2022ж 01.12.2022ж 02.12.2022ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Балаға қыс мезгілінің негізгі құбылыстарын байқатудың маңызы", "Балаға сұрақ қою және 
сөйлеуді дамыту", "Жыл мезгілдері туралы әңгімелеу".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Саусақ жаттығуы. 
"Алақай! Алақай!"
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қыс 
туралы суретке 
(ауладағы қардың 
жауғанына) қарап, 
көркем сөзді 
педеготен кейін 
қайталап айтып, 
жаттығу жасауды 
үйрету; тілін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту; жағымды 
әсер алу 
дағдыларына 
машықтау.

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға педагогтің 
соңынан көркемсөз 
жолдарының ырғағы 
мен мазмұнына сай 
қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл күйге 
бөленуді үйрету; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, еске 
сақтау қабілетін 
дамыту.

"Аулаға қыс келді" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қыс 
мезгілі туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
қардың жауғанына 
қарап, қыс туралы 
тақпақты педагогтің 
соңынан мәнерлеп 
айтуға ынталандыру.

"Қарды 
ұшырайық" тыныс 
алу жаттығуы 
(мақтаны қолдану).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тыныс 
алу жүйесін дамыту; 
қардың қасиеті 
жөнінде алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру; 
жасалып жатқан 
жаттығудан 
жағымды әсер алуға 
баулу.

"Балықты 
аулаймыз" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Баланың көзбен 
мөлшерлеуін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



Таңғы ас Балалардың тәбетін ашу, өздігінен тамақтануға ынталандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. Қыс келді(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:“Көңілді 
жануарлар”

Мақсаты:1.
Жануарлар 

туралы білімдерін 
кеңейту және оларды 
дұрыс сипаттай 
білуге үйрету.2.

Сөз тіркестері 
мен сөйлемдер 
арқылы сөйлеу 
дағдыларын 
дамыту.3.

Жануарлардың 
аттарын дұрыс 
айтуға үйрет

Сенсорика
Тақырыбы:
“Түстер әлемі”
Мақсаты:Балаларды 
негізгі түстермен 
таныстыру және 
оларды ажырата білу 
дағдыларын дамыту
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен 

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
“Түлкі мен Тырна” 
орыс халық ертегісі
Мақсаты:
Балаларды әдебиет 
кейіпкерлерінің 
әрекеттері мен жүріс-
тұрысын талдауға 
үйрету.
Ертегінің мазмұны 
мен кейіпкерлерінің 
жан дүниесін 
сезінуге, сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
Ертегі 
кейіпкерлерінің 
мәнеріне келтіріп 
ойнау қабілеттерін 
дамыту.
Достыққа, 
мейірімділікке 
тәрбиелеу
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен 

Сурет салу
Тақырыбы:
“Қарлығаштың ұясы”
Мақсаты:
Балаларды 
қарлығаштың ұясын 
бейнелеу арқылы 
табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Сурет салу 
барысында түстерді 
дұрыс таңдау және 
үйлестіру 
дағдыларын дамыту.
Қарлығаштың ұясын 
бейнелеу арқылы 
табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 
арттыру
Дене шынықтыру.
Педагог жоспарымен 

Қоршаған орта
Тақырыбы:
“Табиғат 
әлемі”Мақсаты:
балалардың 
қоршаған ортаға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру, табиғаттың 
байлығын, 
сұлулығын сезіне 
білуге үйрету.
Сурет көрінісін 
әңгімелеп, бейнелей 
білу дағдыларын 
дамыту
Музыка
Педагог 
жоспарымен 
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қарды бақылау 
(қар жауған алқап). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. 

Қарды бақылау 
(қар жауған алқап). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттері. 

Бұлтты аспанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. 

Қарды бақылау 
(қардың жерге 
түсуі). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркемсөз)

Қысқы ауа райын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. 



Балалардың қыс 
мезгілінің ерекше 
табиғи құбылысының 
бірі - қарды 
бақылауға 
қызығушылықтарын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, оны айтуға 
ынталандыру.
Еңбек: балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Балалардың қыс 
мезгілінің ерекше 
табиғи құбылысының 
бірі - қарды 
бақылауға 
қызығушылықтарын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, оны айтуға 
ынталандыру.
Еңбек: балаларды 
учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтармен 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Балаларға бұлтты күн 
туралы ұғымдар 
беру, аспанның түсі 
сұр екенін байқату, 
бұлттар сұрланса қар 
жаууы 
ықтималдығын 
байқату.
Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.
.

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың назарын 
қардың жоғарыдан 
төмен ақырын 
түсетініне аудару, 
қардың 
ақшақарлардан 
тұратынын, олардың 
жеңіл мамықтай 
ұшатынын байқату; 
зейін, түйсік, ой-
қиялын дамыту.
Еңбек: балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Балаларға қыс мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, 
қыстың ауы райы 
бұлтты және ашық, 
суық болуына көңіл 
аудару, адамдардың 
жылы киінгенін 
байқату; зейін, ойлау 
қабілетін дамыту.
Еңбек: балаларды 
учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Түскі ас Балалардың тәбетін ашу, өздігінен тамақтануға ынталандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру



жырын тындату. жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

тындау. (музыка)

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

“Ұйқыдан кейінгі шынығу іс-әрекеттері”.
Ояну.
Тәрбиеші қоңырауды сыңғырлатады.
Сыңғырлаған қоңырау,
Әркез жанымнан табылар.
Қоңыраудың үнінен,
Мен ояндым ақыры.
Уақытымен үнемі,
Жаттығамын жалықпай.
Әнші "алтын қоңырау"
Сыңғырлайды қалықтай! (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды сабындау және түзу қимылдармен жууды үйретуді жалғастыру, қолды жуғаннан кейін сығуды үйрету. 
Қолдарын өз орамалдарымен сүртіп, орнына ілу дағдысын бекіту. "Балалар қолдарын жуады" тақырыбы 
бойынша иллюстрацияларды қарастыру және сол бойынша әңгімелесу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Жеті лақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
Соқыр теке

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Алтын балық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Карандашпен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту).

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Балалардың тәбетін ашу, өздігінен тамақтануға ынталандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Қиылған бөліктерден тұтас суретті жинау ойындары (2-4 бөлік). (сенсорика)
Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.
Бауы байланатын ойыншықтармен ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.
Ән салу жаттығулары: қыс мезгілі туралы ән салуға шақыру. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілінің суретін бояу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық дағдылар)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Балаға қыс мезгілінің негізгі құбылыстарын байқатудың маңызы", "Балаға сұрақ қою және 
сөйлеуді дамыту", "Жыл мезгілдері туралы әңгімелеу".

Тексерген-------------------

  

                                                                        Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі:  05.12.-09.12.2022 жыл
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Күн тәртібі 
Дүйсенбі
05.12.2022ж

Сейсенбі
06.12.2022ж

Сәрсенбі
07.12.2022ж

Бейсенбі
08.12.2022ж

Жұма
09.12.2022ж



Балаларды қабылдау
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 
Медбикенің тексеруі. Сәлемдесуді үйрету.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі 
қалай ұстатйыны 
жайлы әңгімелесу

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

«Сиқырлы қоржын» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
танымдық, зияткерлік 
дағдыларын дамыту.
Сенсорика 

«Дауысын сал» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
коммуникативтік 
дағдыларын дамыту.
Сөйлеуді дамыту

«Сиқырлы қыл 
қалам» ойыны
Міндеті: балалардың 
шығармашылық, 
зерттеушілік 
дағдыларын дамыту. 
Сурет салу

«Жалаушаны 
орнына жеткіз» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
физикалық 
дағдыларын дамыту.
Дене тәрбиесі

«Аспазшы» ойыны
Міндеті: балалардың 
әлеуметтік, 
эмоционалдық 
дағдыларын дамыту.
Қоршаған орта

Ертеңгілік жаттығу

ҚР әнұраны
Қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Алға және екі жаққа еңкею.Еденде отырып,аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу.

Таңғы ас

Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну 
кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда 
ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. Қыс келді(сөйлеуді дамыту)

Білім беру ұйымының 
кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Біз текшені 
жинаймыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текшелермен 
ойындар алдында 

Сенсорика 
"Ыдыстар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әртүрлі 
заттарды ортақ 
сенсорикалық 

Көркем әдебиет
"Менің үй жануарым" 
мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
эмоцияларын жетілдіру; 

Сурет салу 
"Қысқы алашадағы 
қар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
қарындашпен 

Қоршаған орта 
"Жіппен ойнаған 
марғау".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды мысықтың 
баласы марғаумен 



саусақтарын 
жаттықтыруға 
ынталандыру; 
қолдардың ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.

сипаты, көлемі мен 
пішіні бойынша 
сәйкестендіруге 
үйрету; көлемі 
әртүрлі 
табақшаларды өзара 
салыстыруға 
дағдыландыру; 
пішіндері мен 
көлемдері біркелкі 
заттарды жинау 
қабілеттерін арттыру. 
Балалардың 
сенсорлық 
эталондарды 
қабылдау және 
ажырату 
мүмкіндіктерін 
арттыру; қолдың 
ұсақ моторикасын, 
зейіні мен танымын 
және эмоциялық 
сезімін дамыту.

Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен 

үй жануарлары мен 
тағы басқа аңдардың 
шығаратын 
дыбыстарын 
қабылдауға, ажыратуға, 
еліктеуіш сөздерді 
айтуға ынталандыру.
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен 

көлденең сызық 
бетіне, "алашаға", 
кезекпен 
тұйықталған, көлемі 
әртүрлі 
дөңгелектерді 
алашаның сол 
жағынан оңға қарай 
бір-бірінен кейін 
қойып, тізіп салуға 
үйрету; салынған 
сурет объектілерін, 
"қар ұшқындарының" 
бір тізбекте болуын 
бақылауға 
дағдыландыру; қар 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру.
Дене шынықтыру.
Педагог жоспарымен 

таныстыра отырып, 
оның дене құрылымы 
мен қимылын атауға 
үйрету; мысық пен 
марғаудың жануарлар 
әлемі мен адам өмірінде 
алатын орны туралы 
қысқаша түсінік беру.

Музыка
Педагог жоспарымен 
Дене шынықтыру 
Педагог жоспарымен 

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

Серуен Қайын ағашын 
бақылау (қиялдау) 
Мақсаты: қайың 
ағашының қысқы 
көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың 

Қысқы ағаштарды 
бақылау 
Мақсаты: 
балалардың 
ағаштарды қыс 
кезінде қалпын 

Күннің көзін бақылау 
Мақсаты: күннің көзін 
қыс мезгілімен (қыстың 
басы, ортасы,аяғымен ) 
байланыстырып, 
балаларға барынша мол 

Жайсыз ауа райын 
бақылау 
Мақсаты:  Балаларға 
ауа райының  
жағдайын байқап, 
белгілеуді  ұсыну. 

Қыстың негізгі 
белгілерін бақылау 
Мақсаты: балаларды 
қыстың белгілерін 
ажырата білуге үйрету.. 
Қимылды ойын: «Аяз» 



қорғаушысы болуға 
тәрбиелеу. 
Еңбек: қайың 
ағашының түбіне қар 
жинау. 
Мақсаты: балаларға 
ағаштың түбін қармен 
жабудың сырын, 
пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз 
көңілді баламыз» 
Жеке 
жұмыс: «Жұмбақты 
шеш» сюжетті ойын 
ойнату. 

анықтап, білімін 
толықтыру. 
Қимылды 
ойын: «Ордағы 
қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, 
затты лақтыруға 
жаттықтыру. 
Еңбек: ағаштардың 
түбін қармен жабу. 
Мақсаты: қар 
ағаштың түбін аяздан 
қорғайтынын 
балаларға түсіндіру. 
Балаларды табиғатқа 
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу. 

түсінік беру.Күн 
қысқарады-
желтоқсанның 22-сі ең 
қысқа күн  болып 
есептеледі. Күннің көзі 
«ұясынан» сәл ғана 
көтеріліп, біраздан соң 
кешкі ұясына  барып  
қонды. 
Күн қысқа әрі 
суық .Көлеңке ұзарды. 
 Еңбек: Аққала жасау. 
 Мақсаты: қармен 
жұмыс істеуге үйрету. 
Жеке жұмыс: өз 
қиялдарымен әнгіме-
салаттарды құрату. 
  

Қатты желге  назар 
аудару. 
 Қимылды ойын: 
«Үшінші артық» 
Мақсаты:Шапшанды
ққа баулу. 
 Еңбек:Ауланы 
қардан тазалау.
Мақсаты: күректі 
пайдалана білуге 
үйрету. 
 Қимылды ойын: 
Денені тік ұстап, 
жатығуларды дұрыс 
білу.

Мақсаты тез жүгіруге 
жаттықтыру.
Еңбек: үйдің ауласын 
қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен 
жұмыс істеуге үйретіп, 
еңбекке баулу.
Қимылды жаттығулар: 
мұзды жолмен сырғанай 
білуге жаттықтыру. 

Серуеннен оралу
Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Түскі ас

Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. Балалардың 
тыныш ұйықтауы үшін 
жайлы баяу музыка 
тындау. (музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып 
беру.

Ұйқыдан біртіндеп 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 
белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 



(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар)

Бесін ас

Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын 
жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, 
ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ертегілер елі
«Бауырсақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Шалқан» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен жұмыста 
абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық
Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуеннен оралу
Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, 
әдепті бала болуды үйренеміз".



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет 
салу, жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес: Бала 
өміріндегі 
ойыншықтың 
маңызы.

Жобаны таныстыру: 
«Аналар мектебі» 
жобасымен таныстыру

Тексерген-----------------------

  

                                        Тәрбиелеу-білім беру процесініңциклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай- балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 12.12-15.12.2022жыл
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Күн тәртібі 
Дүйсенбі
12.12.2022ж

Сейсенбі
13.12.2022ж

Сәрсенбі
14.12.2022ж

Бейсенбі
15.12.2022ж

Жұма



Балаларды қабылдау

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 
Медбикенің тексеруі. Сәлемдесуді үйрету.
Сөйлеуді дамыту-коммуникативтік дағды.

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін-өзі 
қалай ұстатйыны 
жайлы әңгімелесу

Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық, 
эксперименталдық, 
еңбек, қимыл, бейнелеу, 
дербес және басқалары)

«Сиқырлы пішіндер» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
танымдық, зияткерлік 
дағдыларын дамыту.
Сенсорика 

«Дауысынан таны» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
коммуникативтік 
дағдыларын дамыту.
Сөйлеуді дамыту

«Сиқырлы су» ойыны
Міндеті: балалардың 
шығармашылық, 
зерттеушілік 
дағдыларын дамыту. 
Сурет салу

«Дәлде, көзде» 
ойыны
Міндеті: балалардың 
физикалық 
дағдыларын дамыту.
Дене тәрбиесі

Ертеңгілік жаттығу

ҚР әнұраны
Қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу
Алға және екі жаққа еңкею.Еденде отырып,аяқтарды кезекпен бүгу және жазу.
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу.

Таңғы ас

Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну 
кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  
толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған оқу қызметіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

Білім беру ұйымының 
кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ас атасы-
нан.
Мақсаты: 1. Балаларға 
нанда басқа тағамдарға 
қарағанда көбірек 
қолданатынымыз 
жөнінде түсінік беру. 
Нанның қасиетімен 

Сенсорика 
Тақырыбы: "Дұрыс 
орналастыр" 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жылдам 
қимылдауды 
қалыптастыру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Білім-
бұлағың.
Мақсаты: 
балабақшағ,мектепке 
барған балалардың 
қуанышты сәттерін 
әңгімелеу. «Білім-

Құрастырудан 
ойын-жаттығу
"Мұнара".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текше мен 
призмадан мұнара 
құрастыруға үйрету; 
мұнараны құрастыра 



таныстырып, нанаң 
қыйқымын жерге 
тастамай, оны қастерлей 
білуге баулыйды.2. Нан 
туралы мақал-
мәтелдерді, тыйым 
сөздерді, тақпақты оқу 
және қайталау, 
балалардың сөздік 
қорын жетілдіріп, тілін 
дамыту.

Үлкен қорапқа 
текшелер мен 
шарларды салу. 
Шарларды бір 
қорапқа, ал екінші 
қорапқа текшелерді 
салу керек.
Дене шынықтыру. 
Педагог жоспарымен

бұлағың» өлеңіноқып 
үйреніп, сөздердің 
мағналарын 
түсіндіру.Барлық 
адамдардың ақын 
да,ғалым да бәрі 
мектепт ен 
балабақшадант білім 
алатыны туралы 
балаларға айтып беру.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

алу қабілетін 
арттыру; текшелерді 
бір-бірінің үстіне қоя 
отырып, 
материалдардың 
тұрақтылығын 
байқай білу 
қабілетіне үйрету. 
Балалардың құрылыс 
материалдарының 
қасиеттерін 
қабылдауы мен 
кеңістікте бағдарлау 
қабілеттерін 
жетілдіру; қолдың 
ұсақ моторикасын, 
қабылдауы мен 
байқағыштығын 
және танымын 
дамыту.
Дене шынықтыру.
 Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық

Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту

Серуен Ауыл көшесін бақылау 
Мақсаты: тәрбиеші 
көшеде тәртіп сақтау 
туралы, жол жүру 
ережесі туралы, 
көліктердің көптеген 
түрі туралы білімдерін 
анықтап, толықтыру. 
  Қимылды ойын: 
«Жанады жанбайды» 
ойыны.

Қардың қасиетін 
бақылау
Мақсаты қар туралы 
балалардың 
білімдерін 
толықтыру, ақ, ұлпа 
сияқты, күн нұрына 
шағылысып 
жылтырайды. 
Қимылды ойын: 
«ұстап ал» 

Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, 
алаңға келетін 
құстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
көретінін, қалай тұрып, 
қалай жүретіндерін 
анықтау. 
Балаларды 

Табиғат күнтізбесі 
арқылы ауа райын 
бақылау 
Мақсаты: ауа райын 
бақылау. Ауа райына 
көңіл бөліп, байқау 
өткізулерін ұсыну. 
 
Серуендеп келген 
балаларға бүгін 
өздері көріп, 



Мақсаты: тез жүгіруге, 
шыдамдылыққа 
жаттықтыру.
Еңбек: балабақшаның 
маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен 
жұмыс істеуге, бірлесіп 
еңбек атқаруға, істі 
аяғына дейін тиянақты 
орындауға үйрету. 

Мақсаты: белгі 
берілісімен бірден 
іске кірісіп, 
жаттықтыру. 
Еңбек: қарды күреу. 
Жеке жұмыс: қарды 
жұмырлап, қатты 
қысу. 
 

байқағыштыққа, 
құстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 

бақылаған ауа 
райының жайын 
күнтізбеге 
белгілеулері 
керектігін естеріне 
салу. 
 Қимылды ойын: 
«Арқан тарту!» 
Мақсаты: қимыл-
қозғалыстарын 
қалыптастыру.

Серуеннен оралу
Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Түскі ас

Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. Балалардың 
тыныш ұйықтауы 
үшін жайлы баяу 
музыка тындау. 
(музыка)

Ұйқыдан біртіндеп 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен 
белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар)

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын 
жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, 



ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Ертегілер елі
«Үш аю»
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық танытады.

Эстафеталық ойын 
Соқыр теке

Би үйірмесі
Педагог жоспарымен

Қуыршақ театр
«Қызыл телпек»
Мақсаты: «Қызыл 
телпек»  ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Балалармен жеке 
жұмыс

Мариямға ағаштар туралы 
жеке әңгіме жүргізу.

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Адияға таныс құстардың 
атын атауға үйрету

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Серуенге дайындық
Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын 
игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту.

Серуен Ауыл көшесін бақылау 
Мақсаты: тәрбиеші 
көшеде тәртіп сақтау 
туралы, жол жүру 
ережесі туралы, 
көліктердің көптеген 
түрі туралы білімдерін 
анықтап, толықтыру. 
Қимылды ойын: 
«Жанады жанбайды» 
ойыны.
Мақсаты: тез жүгіруге, 
шыдамдылыққа 
жаттықтыру.
Еңбек: балабақшаның 
маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен 
жұмыс істеуге, бірлесіп 
еңбек атқаруға, істі 
аяғына дейін тиянақты 
орындауға үйрету. 

Қардың қасиетін 
бақылау
Мақсаты қар туралы 
балалардың 
білімдерін 
толықтыру, ақ, ұлпа 
сияқты, күн нұрына 
шағылысып 
жылтырайды. 
Қимылды ойын: 
«ұстап ал» 
Мақсаты: белгі 
берілісімен бірден 
іске кірісіп, 
жаттықтыру. 
Еңбек: қарды күреу. 

Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, 
алаңға келетін 
құстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
көретінін, қалай тұрып, 
қалай жүретіндерін 
анықтау. 
Қимылды ойындар: 
«Ұядағы құстар» 

Табиғат күнтізбесі 
арқылы ауа райын 
бақылау 
Мақсаты: ауа райын 
бақылау. Ауа райына 
көңіл бөліп, байқау 
өткізулерін ұсыну. 
Серуендеп келген 
балаларға бүгін 
өздері көріп, 
бақылаған ауа 
райының жайын 
күнтізбеге 
белгілеулері 
керектігін естеріне 
салу. 
 Қимылды ойын: 
«Арқан тарту!» 
Мақсаты: қимыл-
қозғалыстарын 
қалыптастыру.



Серуеннен оралу

Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз 
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес 
қимыл  әрекеті).

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, 
әдепті бала болуды үйренеміз".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет 
салу, жапсыру, мүсіндеу)
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес 
ертегі терапиясын 
жүргізу.

Психолог кеңесі. 
(Жеке балаларға)

Балалар отбасындағы 
ұлттық құндылықтар 
туралы пікір алмасу.

Кеңес: Бала 
өміріндегі ойынның 
маңызы.

Тексерген--------------------------

                             Тәрбиелеу-білім беру процесініңциклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай- балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 19.12-23.12.2022жыл
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері        Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Күн тәртібі 19.12.2022ж 20.12.2022ж 21.12.2022ж 22.12.2022ж 23.12.2022ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Қоршаған құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы", "Бала заттардың қасиеттерін қалай 
зерттей алады?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Сылдырмақ" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта 
тұрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа 
бөлену қабілетін 
қалыптастыру.
Педагог балаларға 
сылдырмақтарды 
таратып, еркін 
қимылдауға 
мүмкіндік береді. 

Саусақ жаттығуы. 
"Шырша 
ойыншықтары".
Мақсат-міндеттер. 
Баланы педагогтің 
соңынан, әуен 
ырғағына сай 
орындауға 
ынталандыру; 
эмоциялық 
қабілеттерді дамыту.
Көркем сөз жолдары 
және жаттығуларды 
орындау тәртібі, оқу 
қызметінен тыс 
уақытта өткізіліп, 
балалар үшін таныс 
болуы тиіс.

"Шыршада өседі 
ойыншықтар" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды шыршаға 
қарап, педагогтің 
соңынан 
қимылдарды 
қайталап, шырша 
туралы тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
дамыту.

Саусақ жаттығуы. 
"Домалайды, 
домалайды".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сөздерді 
саусақтардың 
қимылдарымен 
қайталауға 
ынталандыру; 
қуанышқа бөлену 
қабілеттерін, 
түйсіктерін дамыту.

"Сиқырлы 
сандықшалар" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көлемі бес 
түрлі заттарды 
ажыратып, оларды 
бір үлкен 
сандықшаға жинауға 
үйрету; қолдың ұсақ 
моторикасын, ойлау, 
көзбен мөлшерлеу 
қабілетін дамыту; 
жағымды әсер алуға 
мүмкіндік жасау.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдыдар
"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

Музыкалық аспаптардың көмегімен ойналатын көңілді ойындар.
Мақсат-міндеттер: көңілді күй орнату, аспаптардың түрі және дыбыстарын ажырата білуге үйрету. (музыка)



дайындық

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
"Қыс" жыл мезгілі 
жайында 
әңгімелесу. 
(сюжеттік суреттерді 
қарастыру).
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге 
дағдыландыру; жаз 
мезгілі туралы 
түсініктерін 
тиянақтау.

Сенсорика
"Салғыш 
ойыншықтармен" 
Мақсат-міндеттер: 
салғыш 
ойыншықтағы 
ойықтардың 
пішіндеріне сай ұсақ 
бөлшектерді салуға 
дағдыландыру; ойын, 
зейінін, қабылдауын, 
ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту.
Әр ойыққа кескіні 
бойынша сәйкес 
суреттерін тауып 
салу.
Балалардың 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуіне мүмкіндік 
жасау; ойлау 
қабілетін, зейінін, 
қол моторикасын 
дамыту.

Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Көркем әдебиет
"Көңілді саусақтар" 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ұсақ қол 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту, ересекке 
деген сенімділікті 
арттыру.

Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Сурет салу
"Шыршадағы 
ойыншықтар".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сурет 
салуға арналған 
шырша сұлбасына 
қызығушылығын 
оятып, қылқаламның 
ұшымен көлемі 
әртүрлі нүктелермен 
шырша кескініне 
толықтырып, бояуға 
үйрету; қылқалам 
ұшына зер салып, 
қалдырған ізден тез 
алып, өзге бос жерге 
ауыстырып отыруға 
жаттықтыру; сурет 
аяқталған соң 
қылқаламды 
тіреушеге қоя білу 
қабілетін пысықтау; 
педагогтың үлгісіне 
қарап, ойын арқылы 
ілесіп отыруға 
дағдыландыру; жаңа 
жылдық мереке 
туралы түсінік беру
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Қоршаған орта

Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Шетенді бақылау. 
(қоршаған ортамен 

Шыршаларды 
бақылау. (қоршаған 

Қардың жауғанын 
бақылау. (қоршаған 

Қардың тереңдігін 
бақылау. 

Терезедегі қырауды 
бақылау. Бақылау: 



танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Қыс мезгілінде 
шетенді бақылауды 
жалғастыру, оны 
қатты аяздан қалай 
құтқаруға 
болатындығын айту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қар 
ұлпалары мен жел", 
"Ақшақарды тап". 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің белгісі 
бойынша шеңбер 
бойымен жүруге 
үйрету, әртүрлі 
бағытта қозғалу.

ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Шыршаның 
құрылымы туралы 
түсінік 
қалыптастыру.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Жағалаудан 
жағалауға". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Шашырап, жан-
жаққа жүгіру, секіру 
техникаларын 
дамыту.

ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Маусымдық құбылыс 
- қардың жаууы 
туралы білімдерін 
бекіту.
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Аяз 
ата", "Қар 
айналады". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері.
Өзіне тән қимыл-
қозғалыстарды жасай 
білуге баулу; өз 
әрекеттерін ойынға 
қатысушылардың 
әрекеттерімен 
байланыстыруды 
үйретуді жалғастыру.

Бақылау: балалардың 
көңілін ауланың қай 
жерлерінде қалың 
қар жатқанына 
аудару, қардың 
қаншалықты терең 
екенін білуді ұсыну. 
Балаларға метрді 
көрсету және қардың 
әр жердегі 
қалыңдығын өлшеу; 
қалың қарды 
күрекпен қазып, 
қардың қалыңдығына 
назар аудару.
Қимылды ойын. 
«Ақшақарды ізде». 
Ептілікті, 
шапшандықты 
дамытатын, 
кеңістікті 
бағдарлауды қажет 
ететін, қимыл 
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру.

шыныдағы 
өрнектердің пайда 
болуы туралы түсінік 
беру. Жылы, сулы 
булар салқын 
терезелер шынысына 
буланып бір-бірімен 
біріктіріледі, мұзды 
кристалға айналады 
да керемет гүлдері 
бар мұзды бау-бақша 
пайда болады. 
Табиғаттың қысқы 
құбылыстарын 
байқауға және 
құбылыстарды атауға 
әрі қарай үйрету.
Қимылды ойын: 
«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақ халқының 
ойыны). (дене 
шынықтыру)
«Қасқұлақтан» 
тығылып алаңда 
бағдарлай білуді 
бекіту. 

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдыдар
"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. «Үш 
аю» ертегісін оқып 
беру.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 

Өз төсегін орнын тауып 
жатуды үйренеді. 
Балалардың тыныш 
ұйықтауы үшін жайлы 
баяу музыка тындау. 

Киімдерін 
ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 



әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

(көркем әдебиет) басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

(музыка) ертегісін оқып 
беру

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

"Мөлдір су"
Сылдыр, сылдыр, сылдыр су,
Мөлдір суға бетіңді жу.
Жуса таза болады,
Беті - қолың, маңдайың.
(көркем сөз, дене шынықтыру)

Бесін ас "Қасықты дұрыс ұстап үйренеміз".
Балаларға қасық ұстап үйрету жұмысын жалғастыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
« Толағай» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Инемен жұмыста 
абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
Сылдырлайды мөлдір су,



Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Кешкі ас Гигиеналық дағдыдар
"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, жаңа жыл тақырыбына байланысты әндер. 
(музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Қоршаған құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы", "Бала заттардың қасиеттерін қалай 
зерттей алады?".

Тексерген--------------------

                             Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай- балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 26.12 - 30.12.2022 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 26.12.2022ж 27.12.2022ж 28.12.2022ж 29.12.2022ж 30.12.2022ж



Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Балаға шырша қыста неге жасыл болғанын түсіндіру", "2-3 жасар баланың коммуникациялық 
қабілеттерінің ерекшеліктері", "Баланың мерекелік бұйымдарды әзірлеуге қатыстырудың маңызы және 
шарттары".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Шырша 
ойыншықтарын 
ыдыстарға 
түстеріне сай жина" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың түстерді 
қабылдау және 
ажырату сенсорлық 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, жасалған 
жаттығудан 
жағымды әсер алуға 
ынталандыру.

"Шыршаны 
безендір" 
дамытушы 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды түсі 
жасыл қатпа қағаздан 
қиылған шырша 
кескінін түрлі түсті 
дөңгелек 
ойыншықтармен 
безендіруге 
ынталандыру; 
жасалған жұмысына 
қарап, көркем сөз 
айтып, қуана білу 
қабілетін дамыту.

"Аққаланы 
құрастыр" 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
аққаланың денесін 
үстел бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; көлемі 
әртүрлі 
дөңгелектерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; 
жасалған жұмыстың 
нәтижесіне қуана 
білу қабілетін 
дамыту.

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан көркем сөз 
жолдарының 
ырғағына, 
мазмұнына сай 
қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуді үйрету; 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.

"Сыяды-
сыймайды" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
заттардың үлкен 
және кішкентай 
болуы туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; үлкен 
және кішкентай 
ойыншықтарды, 
заттардың 
көлемдеріне сай 
үлкен және 
кішкентай 
қорапшаларға 
жинауға жаттықтыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығу (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға гүл шашылды.
Қайырлы күн! Біз еңбекқор баламыз!
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз!
Мақсат-міндеттер: сәлемдесу рәсіміне дағдыландыру; дағымды эмоцияларды дамыту.
Дербес ойын әрекеті.



Мақсат-міндеттер: балаларды ойыншықтармен бөлісіп, тату ойнауды үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:"Қуыршақ 
Данамен серуендеу".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс 
қызығы туралы 
түсінік беру; 
адамның қысқы 
киімдерінің атауына 
үйрете отырып, 
олардың түрлерімен 
таныстыру; адамның 
қыс мезгіліндегі 
тіршілік ерекшелігі 
жөнінде ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың қысқы 
киім атаулары 
арқылы есте сақтауы 
мен тілін, 
бақылағыштығы мен 
зейінін, қабылдау 
қабілетін дамыту.

Сенсорика 
Тақырыбы:"Қолғап".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
сенсорлық 
эталондарды 
қабылдап, ажырату 
мүмкіндіктерін 
қалыптастыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, зейіні 
мен ақыл-ойын 
дамыту; жасына сай 
қарапайым сөйлеу 
бірліктерін игеру 
қабілеттерін дамыту
Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
"Үйшік" ертегісі.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Үйшік" 
ертегісі желісімен 
таныстыра отырып, 
мазмұны бойынша 
эмоционалды 
жауаптар қайтаруға 
талпындыру; 
шығармамен 
таныстыруда зейінін 
басқа нәрсеге 
аудармай, мұқият 
тыңдауға 
жаттықтыру; 
кейіпкерлердің 
әрекеттері желісін 
бақылауға үйрету. 
Балалардың тілін, 
байқағыштығын, 
қабылдау қабілетін, 
есте сақтауын 
дамыту.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Мүсіндеу
Тақырыбы:
"Шырша 
моншақтары".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
ермексаздың тұтас 
бір бөлігін алақанда 
айналдыра илеп, 
домалақ пішін 
жасауға үйрету; 
алақанда мүсіндеу 
тәсілдеріне 
жаттықтыру; 
құрдастарымен ойнау 
арқылы жағымды 
эмоционалды сезімге 
бөлене білу қабілетін 
қалыптастыру. 
Балалардың 
ермексазбен жұмыс 
істеуге 
қызығушылықтарын 
ояту; сабақта мәдени 
қарым-қатынас пен 
адамгершілік 
ережелеріне 
тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта 
Тақырыбы:"Қысқы 
ойынға шығайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
мазмұнды сурет 
арқылы қысқы 
ойындар жөнінде 
ұғымдарын 
қалыптастыру; сурет 
мазмұнында аталған 
кейіпкерлерді 
байқап, атап, 
көрсетуге 
дағдыландыру; сурет 
тақырыбын ортақ 
қимыл-әрекеттер 
аясында бір тұтас 
оқиға ретінде 
қабылдауға үйрету. 
Музыка Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қардың жауғанын 
бақылау. 
Мақсат-міндеттері. 

Қоян ойыншығын 
бақылау 
Мақсат-міндеттер. 

Жалауларды 
бақылау.
Мақсат-міндеттері. 

Қардың тереңдігін 
бақылау. 
Бақылау: балалардың 

Терезедегі қырауды 
бақылау. 
Бақылау: шыныдағы 



Маусымдық құбылыс 
- қардың жаууы 
туралы білімдерін 
бекіту.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауладағы қарды 
белгілі бір жерге 
күрекпен салу; 
кіреберіске апаратын 
жолды тазарту. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысқа 
жауапкершілікпен 
қарауды 
қалыптастыру; 
ұжымдық 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету.
.
.

Балалардың көңілін 
қоян ойыншығына 
аудару; қоянның 
тоны ақ, ұзын 
құлағы, қимылдары 
туралы ұғымдарды 
қабылдауға 
ынталандыру.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Балалардың 
көңілдерін учаскенің 
мерекелік тақырыпқа 
безендірілгеніне 
көңіл аудару, түрлі 
түсті жалаушалардың 
желде желпілдегенін 
байқату.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды жерге 
түскен ұсақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру.

көңілін ауланың қай 
жерлерінде қалың 
қар жатқанына 
аудару, қардың 
қаншалықты терең 
екенін білуді ұсыну..
Еңбек: гүлзарды 
жинастыруды 
ұйымдастыру. (еңбек 
дағдылары)
Қарды тоқтату 
жөніндегі пікірді 
қалыптастыру (қарды 
тоқтатады, жел 
соққанда), қардан 
кедергілер жасау, 
тәрбиешіге 
көмектесу. 
Тапсырманы 
орындау, бірлесіп 
атқарудың кішігірім 
тәсілдерін 
қалыптастыру.

өрнектердің пайда 
болуы туралы түсінік 
беру. Жылы, сулы 
булар салқын 
терезелер шынысына 
буланып бір-бірімен 
біріктіріледі, мұзды 
кристалға айналады 
да керемет гүлдері 
бар мұзды бау-бақша 
пайда болады. 
Табиғаттың қысқы 
құбылыстарын 
байқауға және 
құбылыстарды атауға 
әрі қарай үйрету.
Еңбек: мұз жолын 
жасау. Тәрбиешімен 
бірге 
жауапкершілікпен 
жолға су құйып мұз 
айдынын жасауға 
үйрету. Еңбек етуге 
тәрбиелеу. (еңбек 
дағдылары)

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру.
- Дастарқанның әдемісін-ай,
Тағамның (ботқаның, көженің, сорпаның, қуырдақтың) дәмдісін-ай.
Тамақты тауысқан балақай
Ең күшті болады. Пай, пай ...



Д. Ахметова
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 
ұйықтауына жайлы 
жағдай туғызу.
Халық ауыз 
әдебиетіндегі "Әлди-
әлди, ақ бөпем" бесік 
жырын тындату.

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп қоюды 
үйрету. «Үш аю» 
ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
(немесе арнайы 
сөреге) қоюды 
үйрету. «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» 
ертегісін тыңдату.
(көркем әдебиет)

Өз төсегін орнын 
тауып жатуды 
үйренеді. 
Балалардың 
тыныш 
ұйықтауы үшін 
жайлы баяу 
музыка тындау. 
(музыка)

Киімдерін ұқыпты 
орындыққа іліп 
қоюды үйрету. 
«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып 
беру

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Оятпақ. Төсекте жатып керіліп-созылу, жаттығу жасау, өзін-өзі уқалау.
Балалар әуезді музыка әуенімен оянады, содан кейін кереуеттің үстінде жатып, 5-6 жалпы даму жаттығу 
орындайды.
Басты оңға, солға бұру.
Қолды, ішті, аяқты, өкшені жеңіл сипау.
Екі аяқтың тізесін бүгіп, екі қолмен құшақтау және біртіндеп түзету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене 
шынықтыру)

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Қызыл телпек» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Инемен жұмыста 
абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.



Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Балалардың тәбетін ашу. Өздігінен тамақтануға ынталандыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Жаңа жыл тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында жаңа жыл ойыншықтарын бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру 
жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту. (сенсорика)
Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың коммуникациялық қабілеттерінің ерекшеліктері", "Баланың денсаулығын 
нығайту жөнінде".

Тексерген----------------------



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 02.01-06.01.2023 ж.
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 02.01.2023ж 03.01.2023ж 04.01.2023ж 05.01.2023ж 06.01.2023ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың ойын іс-әрекеті", "2-3 жасар бала қандай ойындарды ойнауды ұнатады?"

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан көркем сөз 
жолдарының 
ырғағына, 
мазмұнына сай 
қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуді үйрету; 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.

"Сиқырлы 
сандықшалар" 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көлемі бес 
түрлі заттарды 
ажыратып, оларды 
бір үлкен 
сандықшаға жинауға 
үйрету; қолдың ұсақ 
моторикасын, ойлау, 
көзбен мөлшерлеу 
қабілетін дамыту; 
жағымды әсер алуға 

Саусақ жаттығуы. 
"Алақай! Алақай!"

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан қыс туралы 
суретке (ауладағы 
қардың жауғанына) 
қарап, көркем сөзді 
айтып, жаттығуларды 
жасауға үйрету; тілін 
және қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту; жағымды 
әсер алу 
даңдыларына 



мүмкіндік жасау. машықтау.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.

Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты іше бастайды. Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарда 
дұрыс отыруын қадағалайды. Егер үстел басында отырған бала өз қалпын сақтамаса, оған жақындап, дұрыс 
отыруды сұрау.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Білім-
бұлағың.

Мақсаты: 
балабақшағ,мектепке 
барған балалардың 
қуанышты сәттерін 
әңгімелеу. «Білім-
бұлағың» өлеңіноқып 
үйреніп, сөздердің 
мағналарын 
түсіндіру.Барлық 

Жапсыру

"Қоян".

Мақсат-міндеттен. 
Балаларды дайын 
аяқталмаған қоян 
бейнесін (басы мен 
денесін) сопақша 
және домалақ 
пішіндермен 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу

"Ауладағы құстар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
қыстайтын 
құстардың 
түрлерімен 



адамдардың ақын 
да,ғалым да бәрі 
мектепт ен 
балабақшадант білім 
алатыны туралы 
балаларға айтып 
беру.

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

жапсыруға үйрету; 
желімді пішіндерге 
қылқаламмен жағуға 
жаттықтыру; сүлгіні 
пішіндердің үстінен 
басып, толық бейнені 
жасай білу қабілетін 
қалыптастыру; 
балалардың 
жапсырудағы 
икемділігі мен 
дағдысын, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
түс пен пішінді 
қабылдау қабілеті 
мен зейінін дамыту; 
балалардың жабайы 
аңдардың қысқы 
тіршілігіне және 
жапсыру іс-әрекетіне 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру; 
ұйымдастырылған іс-
әрекетінде достық 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

 

таныстыру арқылы 
қарға мен торғайды 
ажыратуға үйрету; 
құстардың дене 
құрылымы мен 
тіршілік 
ерекшеліктері туралы 
түсінік беру; 
ауладағы құстарды 
бақылата отырып, 
құстар туралы 
жағымды 
түсініктерін 
қалыптастыру

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен



Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Аққаланы бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды табиғат 
құбылысы қардан 
қаланған аққаламен 
таныстыру, оның 
пішіні мен келбетінің 
ерекшелігін байқату; 
жағымды көңіл-күйге 
бөлене білуге 
ынталандыру.

Балалар аққаланы 
қолмен ұстап, оның 
қардан болғанын, 
басын, денесін, 
көздерін көрсетеді, 
атайды.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды аққаланың 
бетін қардан 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 

Қарды бақылау 
(қардың жерге 
түсуі). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қардың 
жоғарыдан төмен 
ақырын түскеніне 
көңіл аудару, қардың 
ақша қарлардан 
құралатынын, жеңіл 
мамықтай ұшқанын 
байқату; зейінін, 
түйсігін, ой-қиялын 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 

Қолғапқа түскен 
ақша қарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қолғапқа 
түскен, салмағы 
жеңіл, көлемі 
кішкентай, ақша 
қарды бақылауға 
үйрету; ақша қардың 
оюға, гүлге 
ұқсағандығын 
байқату; көрген 
құбылыстан 
жағымды әсер алуға 
ынталандыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 



қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту

қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолымызды сумен тазалап жууға дағдыландыру.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.

Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты іше бастайды. Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарда 
дұрыс отыруын қадағалайды. Егер үстел басында отырған бала өз қалпын сақтамаса, оған жақындап, дұрыс 
отыруды сұрау.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

 (дене шынықтыру)

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 



бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр
«Қызыл телпек»
Мақсаты: «Қызыл 
телпек»  ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік ережесі: 
Крандағы су

Балалармен жеке 
жұмыс

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.

Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты іше бастайды. Таңғы ас кезінде педагог балалардың орындықтарда 
дұрыс отыруын қадағалайды. Егер үстел басында отырған бала өз қалпын сақтамаса, оған жақындап, дұрыс 



отыруды сұрау.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың ойын іс-әрекеті", "2-3 жасар бала қандай ойындарды ойнауды ұнатады?".

Тексерген-----------------------

Тәрбиелеу-білім беру процесініңциклограммасы

     Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
    Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
     Балалардың жасы: 2 жас
     Жасалған кезеңі: 09.01-13.01.2023 ж. 
     Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 09.01.2023ж 10.01.2023ж 11.01.2023ж 12.01.2023ж 13.01.2023ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 



(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың зейін ерекшеліктері", "Баланы қандай түстермен таныстыру керек?", 
"Қоршаған заттардың түстері және баланың денсаулығы".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Қар" саусақ 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақпен 
көркем сөз 
жолдарындағы 
ырғаққа сай 
қимылдар жасап, 
жеке сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; 
жаттығу нәтижесінде 
жағымды әсер алуға 
бау

"Қар" (Қ. 
Мырзалиев) 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қар 
туралы тақпақты, 
педагогтің үлгісіне 
ілесіп, мәнерлеп 
айтуға, қимылдауға 
ынталандыру; қыс 
мзгілі, қар туралы 
ұғымдарды 
тиянақтау.

"Аққаланы 
құрастыр" үстел 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
аққаланың денесін 
үстел бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; көлемі 
әртүрлі 
дөңгелектерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; 
жасалған жұмыстың 
нәтижесіне қуана 
білу қабілетін 
дамыту.

"Қарды 
ұшырайық" тыныс 
алу жаттығуы 
(мақтаны қолдану).

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тыныс 
алу жүйесін дамыту; 
қардың қасиеті 
жөнінде алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру; 
жасалып жатқан 
жаттығудан 
жағымды әсер алуға 
баулу.

"Қолғап" қимылды 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагогтің 
соңынан көркем сөз 
жолдарының 
ырғағына, 
мазмұнына сай 
қимылдарды жасап, 
жағымды көңіл-күйге 
бөленуді үйрету; 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.



дайындық  (сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Біз текшені 
жинаймыз".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
текшелермен 
ойындар алдында 
саусақтарын 
жаттықтыруға 
ынталандыру; 
қолдардың ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.

Сенсорика 
Тақырыбы: Түрлі - 
түсті дөңгелектер
Мақсаты: Балаларға 
негізгі төрт түстерді 
топтастыруға үйрету: 
қызыл, сары, көк, 
жасыл.
Алдын – ала жұмыс 
және оқу іс - 
әрекетіне дайындық: 
«Түстерді қайталау»
Сөздік жұмыс: 
Қызыл, жасыл, көк, 
сары
Дидактикалық 
құралдар: Шарлар, 
қағаз түстері

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Көркем әдебиет

"Қар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды Қ. 
Мырзалиевтің "Қар" 
өлеңімен таныстыра 
отырып, қардың 
табиғи қасиеттері 
туралы ұғым беру; 
балалардың тілін, ой-
өрісін, қабылдау 
қабілетін, есте 
сақтауын дамыту; 
балалардың жыл 
мезгілдеріне деген 
қызығушылықтарын 
ояту; 
ұйымдастырылған іс-
әрекетінде мәдени 
қарым-қатынасты 
сақтай білуге  
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Сурет салу

"Ақша қар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бормен 
қысқа сызықтарды 
айқастырып салып 
"Ақша қарлар" 
бейнелерін бүкіл 
қағаз бетіне салуға 
үйрету; қар 
бейнесінің аяқталуын 
бақылап, дәл сондай 
бейне жасау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетінде достық 
қарым-қатынас пен 
ізгілік ережелеріне 
және шыдамдылық 
пен ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.Дене 
шынықтыру 
Педагог 
жоспарымен

Қоршаған орта

"Қардың қасиеті".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қардың 
қасиеттерімен 
таныстыру; қарды 
көзбен көру, 
саусақты тигізу және 
қармен ойналатын 
ойындарға қатысу 
арқылы оны 
жақынырақ тануға 
машықтау; қыс 
мезгілінде ойналатын 
ойындар кезінде 
тәртіп ережелерін 
сақтауға үйрету.

Музыка

Педагог 
жоспарымен 

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 



дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қысқы шыршаны 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың шырша 
ағашы туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оның 
ақ қар астында жасыл 
болып тұрғанын 
байқату;Еңбекке 
баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
шыршаның 
айналасын түсіп 
қалған қоқыстардан 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 

Қысқы ауа райын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, 
қыстың ауа райы 
бұлтты және ашық, 
суық болуына көңіл 
аудару, адамдардың 
жылы киінгенін 
байқату; зейінді, 
ойлау қабілетін 
дамыту.Еңбекке 
баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 

Қолғапқа түскен 
ақша қарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қолғапқа 
түскен, салмағы 
жеңіл, көлемі 
кішкентай, ақша 
қарды бақылауға 
үйрету; ақша қардың 
оюға, гүлге 
ұқсағандығын 
байқату; көрген 
құбылыстан 
жағымды әсер алуға 
ынталандыру.Еңбекк
е баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 

Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы, қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 

Қарды бақылау 
(қардың жерге 
түсуі). (қоршаған 
ортамен танысу, 
көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қардың 
жоғарыдан төмен 
ақырындап түскеніне 
көңіл аудару, қардың 
көп болғанын 
байқату; зейінін, 
түйсігін, ой-қиялын 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 



дамыту. әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту

еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

эмоцияларды 
дамыту.

әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту..

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Керуеттегі жаттығулар.(дене шынықтыру)

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі 
«Үш аю»
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын 
«Кім жылдам»

 Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театры 
«Дәрігері»
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік ережесі
Тақырыбы: 
«Орындыққа 
отырғанда абай бол»

Балалармен жеке 
жұмыс

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 



әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Балаларды тамақтану рәсіміне баулу.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың зейін ерекшеліктері", "Баланы қандай түстермен таныстыру керек?", 
"Қоршаған заттардың түстері және баланың денсаулығы".

Тексерген-------------------------------

                                                     Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай- балабақшасы
    Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
     Балалардың жасы: 2 жас



     Жасалған кезеңі: 16.01-20.01.2023 ж.
     Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 16.01.2023ж 17.01.2023ж 18.01.2023ж 19.01.2023ж 20.01.2023ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру Әңгімелесу: "Баланың мұқтажын ескерудің маңызы", "Баланың еркелігі және тәрбиелеу ерекшеліктері".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Қоянды үйіне 
дейін өткізіп көр" 
үстел ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қоян 
бейнесін қабылдап, 
қол саусақтары 
арқылы, 
кедергілерден 
"секіртіп" бір және 
кері бағытқа 
жүргізуге үйрету; 
педагогтің соңынан, 
өз қимылдарына 
қарап, қоян туралы 
тақпақты айтуға 
ынталандыру; 
қоянның қысқы 
тіршілігіне 
қызығушылық 

Саусақ жаттығуы. 
"Қоян құлағын 
түріп".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақпен 
ырғақты қимылдар 
жасап, жеке сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; 
жаттығу нәтижесінде 
жағымды әсер алуға 
баулу; қоянның 
тіршілігі жөнінде 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

"Қар" саусақ 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақпен 
көркем сөз 
жолдарындағы 
ырғаққа сай 
қимылдар жасап, 
жеке сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; 
жаттығу нәтижесінде 
жағымды әсер алуға 
баулу.

"Қандай аңға не 
бересің?" дамытушы 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ойыншық 
аңдарды атауға, 
олардың әрқайсысына 
қандай затты (қоректі) 
беретінін айтуға 
жаттықтыру; 
әлеуметтік қатынастар 
негіздерін салу, тілін, 
эмоциялық 
құбылыстарды 
дамыту.

Саусақ жаттығуы 
"Аяз ата".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
саусақпен көркем 
сөз жолдарындағы 
ырғаққа сай 
қимылдар жасап, 
жеке сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; 
жаттығу 
нәтижесінде 
жағымды әсер алуға 
баулу; аяз қыс 
құбылысы жөнінде 
ұғымдар 
қалыптастыру.



туғызу.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Балаларды тамақтану рәсіміне баулу.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Аю мен әтеш".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аю мен 
әтеш туралы 
тақпақтың 
мазмұнымен 
таныстыру.

Сенсорика

"Ормандағы қыс".

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін 
сұр түстің қасиетіне 
аудару және әртүрлі 
заттардың 
айырмашылықтарына 
қарамай, ортақ 
сенсорикалық 
сипаты, түсі 
бойынша 
сәйкестендіруге 
үйрету; заттардың 
ұқсас қасиеттерін 
табуға және екі түрлі 
топтамаға аталған 
қасиеті бойынша 
бөліп алуға 
дағдыландыру.

Көркем әдебие 
Тақырыбы: "Ана" 
(өлең)

Мақсаты: Қазақстан 
Республикасындағы 
мерекелер туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, анаға 
деген құрметін, 
балалық сезімдерін 
сөз арқылы жеткізе 
білуді дамыту. 
Аналар еңбегін 
қадірлеуге тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Сурет салу

"Түлкі іздері".

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың саусақпен 
сурет салу 
техникасының 
негіздерін 
қалыптастыру. 
Балалардың саусақты 
басу арқылы сурет 
салу әрекетіне деген 
қызығушылықтарын 
ояту; ересекпен ортақ 
ойынға белсенді 
қатысу қабілеттерін 
қалыптастыру; 
аңдардың қысқы 
тіршілігіне деген 
қызығушылық 
қалыптастыру; 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу

"Қысқы ормандағы 
аңдар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жабайы 
аңдардың қысқы 
ормандағы тіршілік 
ерекшелігімен 
таныстыру; әр 
жабайы аң туралы 
қысқаша түсінік 
бере отырып, 
олардан қорғану 
ережелеріне үйрету.

Музыка

Педагог 



Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

ұқыптылық пен 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеуДене 
шынықтыру 

Педагог жоспарымен

жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс 
мезгіліне тән табиғи 
құбылыс қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.

Қоян ойыншығын 
бақылау (ақ қоян). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоян ойыншығына 
аудару; қоянның 
тоны ақ, ұзын 
құлағы, қимылдары 
туралы ұғымдарды 
қабылдауға 
ынтылындыру, 
жасалған жаттығудан 
жағымды әсер ала 
білу қабілетін 
қалыптастыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 

Күнді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, қолдарды 
жоғары созып, 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастастыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары).

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, құстарға 

Апандағы аюдың 
суретін қарау. 
(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға аюдың 
қысқы тіршілігі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру; 
аюдың орманда 
көрінбейтінін, 
апанда ұйқыда 
жатқанын түсінуді 
үйрету; ойлау, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.ойнап 
көрейік.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
учаскедегі 



Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

жолдарды жасауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

қамқорлық жасауға 
баулу; қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.

орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен 
бірге әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Керуеттегі жаттығулар(дене шынықтыру)

Бесін ас Ойын-жағдаят: "Біз ас ішеміз".



Мақсат-міндеттер: үстел басында тыныш отыруды, денені, қасықты дұрыс ұстауды, қасыққа асты толтырмай 
алуды, ернеуі кең жерінен шусыз жеуді үйрету, өз бетінше, ұқыпты жеу біліктіліктерін тәрбиелеу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

 «Үш торай» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын 
«Еңбектену»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Жеті лақ»

 Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік ережесі 
«Баспалдақпен жүру 
ережесі»

Балалармен жеке 
жұмыс

Әмірге әртүрлі түстерді 
ажыратуды үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Айзереге таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу

Нұралиға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар



Балаларды тамақтану рәсіміне баулу.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Аңдар туралы әндер тыңдау және жаттау. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланың мұқтажын ескерудің маңызы", "Баланың еркелігі және тәрбиелеу ерекшеліктері".

Тексерген----------------------------

                                                                 Тәрбиелеу-білім беру процесініңциклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай- балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 23.01-27.01.2023 ж.
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К



Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 23.01.2023ж 24.01.2023ж 25.01.2023ж 26.01.2023ж 27.01.2023ж

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланың жануарлар мен құстарға қамқорлық жасау сезімін дамыту", "Адамгершілікке 
тәрбиелеудің маңызы".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Саусақ жаттығуы. 
"Торғай, торғай".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақ 
жаттығуындағы 
торғайдың 
шығаратын 
дыбысына, 
педагогтің соңына 
ілесіп, еліктеуге 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
ырғақты қабылдау, 
қуанышты әсер ала 
білу қабілетін 
дамыту.

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимылды 
жаттығуы. 
"Сауысқан" (ел 
аузынан).

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, сауысқан 
ойыншығына 
(суретіне) қарап, 
халық ауызынан 
шыққан тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы. 
"Торғай-торғай 
тоқылдақ" (ел 
аузынан)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды торғай 
ойыншығына қарап, 
халық ауызынан 
шыққан тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Саусақ жаттығуы. 
"Дым да жоқ" 
(орыс халқының 
әні).

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
саусақтарымен кезек 
ойнап, педагогтің 
соңына ілесіп, 
тақпақты мәнерлеп 
айтуға ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
ырғақты қабылдау, 
қуанышты әсер ала 
білу қабілетін 
дамыту.

Саусақ жаттығуы 
(қимыл жаттығуы). 
"Құстар ұшып 
барады".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды суретке 
қарап, тақпақты 
мәнерлеп айтып, 
қимылдарды 
сөздердің ырғағына 
сай жасауға 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.



Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға жағымды эмоциялық ахуалды ұйымдастыру үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосуға 
болады. (сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Қар" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақпен 
көркем сөз 
жолдарындағы 
ырғаққа сай 
қимылдар жасап, 
жеке сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; 
жаттығу нәтижесінде 
жағымды әсер алуға 
баулу.

Сенсорика 

«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты: 
бөліктерден кілемше 
жасауға үйрету; 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Құрал — 
жабдықтары: 
қағаздан жасалған 
кілемшелер, 
геометриялық 
пішіндер.
Ойынның мазмұны: 
Балалар 
геометриялық 
пішіндерді берілген 
кілемшелердің үстіне 
қойып, құрақ 
құрайды.

Көркем әдебиет

"Шұбар тауық" 
ертегісі.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Шұбар 
тауық" ертегісінің 
мазмұнымен мұқият 
таныстыра отырып, 
сұрақтарға жауап 
барысында 
білімдерін пысықтау; 
мазмұнға сай 
баяндауға деген 
талпынысты дамыту; 
үй құсының адам 
өміріндегі рөлі 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Баланың тілін, ой-
өрісін, қабылдау 
қабілетін, есте 
сақтауын 
дамыту.Дене 

Сурет салу

"Құстар жем 
шоқиды".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
жемшашарды ұшына 
мақта оралған 
таяқшамен нүктеге 
толтыруға үйрету; 
нүктелер бірдей 
түсте болуы үшін 
бояуға дұры малуға 
көңіл аударуға 
дағдыландыру; ойын 
желісіне сай келетін 
сурет сала алу 
қабілетін 
қалыптастыру; 
қыстайтын құстарға 
қамқорлық жасау 
туралы ұғымдар 
беру.

Қоршаған орта 
"Аю мен қонжық".
Мақсаты. "Аю мен 
қонжық" суретімен 
таныстыруда 
балалардың 
байқағыштығы мен 
зейінін, тілін, 
эмоциялық 
қабылдауын дамыту.
"Аю қайда 
тығылды?" ойын 
рефлексиясы.
Саусақ жаттығуы.
Мақсаты: 
балалардың ұсақ қол 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту, ересекке 
деген сенімділікті 
арттыру.
Көмекшілер көп 
менде,
Күнде еңбектенеді.
Тыным таппай 
күніге,
Маған көмектеседі.



Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Бір, екі, үш, төрт, бес,
Демалайық, отыр тез.
Әрлі - берлі 
қозғалды,
Тырсылдатты жан - 
жақты.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Жұмысқа кіріс тез

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Ауладағы құстарды 
бақылау 
(қимылдары). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аулада, 
учаскідегі ағаштарда 
ұшып-қонған 
құстарды байқауға, 
олардың 
қимылдарын 
анықтауға үйрету.

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 
тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 

Сары шымшықты 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
көңілдерін сары 
шымшыққа, оның 
ағаштарға ұшып-
қону қимылдарына 
аудару, құстың 
кеудесінің түсі сары 
болуын байқату; 

Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың қарды 
бақылауға деген 
қызығушылықтарын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 
аударып, айтуға 
ынталандыру.

Жемшашарға 
қонған құстарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құстарды 
суықта қорекке 
тойғызу қажеттілігін 
түсіндіру; құстарға 
аяушылық сезімін 
ояту.

Еңбекке баулу 



Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

.

дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

зейінді дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

.

тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Балаларды тамақтану рәсіміне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары. (дене шынықтыру)



Бесін ас Ойын-жағдаят: "Біз ас ішеміз".

Мақсат-міндеттер: үстел басында тыныш отыруды, денені, қасықты дұрыс ұстауды, қасыққа асты толтырмай 
алуды, ернеуі кең жерінен шусыз жеуді үйрету, өз бетінше, ұқыпты жеу біліктіліктерін тәрбиелеу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Алтын балық» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Қызыл телпек» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қарындашпен 
ойнамау»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті қабылдау 
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын атауға 
үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)



Кешкі ас Гигиеналық дағдылар (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Құстар туралы әндер жаттау. (музыка)

Өнер бұрышында қыстайтын құстарды бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын 
жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Еркін рөлдік ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланың жануарлар мен құстарға қамқорлық жасау сезімін дамыту", "Адамгершілікке 
тәрбиелеудің маңызы".

Тексерген-------------------------------------

  



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 30.01- 03.02.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 30.01.2023 31.01.2023 01.02.2023 02.02.2023 03.02.2023

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланың күн тәртібі және тәрбиесі", "1-2-жасар бала қандай талаптарды түсінеді?", "1-2 жасар 
баланың қызығушылықтары".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

"Табиғат бұрышы"

Мақсат-міндеттер. 
Табиғат 
бұрышындағы 
балықтарға жем 
беруге шақыру 
(денсаулықтарына 
рұқсатты ескеру); 
балықтардың су 
астындағы тіршілігін 
бақылауға 
ынталандыру; 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

"Үстел-үсті ойыны"

Мақсат-міндеттер. 
Үстел ойындары 
бұрышында сөренің 
шаңын сүрту; ұсақ 
ойыншықтар мен 
заттарды өз 
қораптарына салуды 
ұсыну, қадағалау, 
мақтау; 
ойыншықтармен 
ойнағанда тазалық 
сақтау туралы 
түсіндіру.

"Ойын бұрышы"

Мақсат-міндеттер. 
Ойын бұрыштарында 
тұрған 
ойыншықтардың 
бірін өз еркімен 
алып, қалағанын 
педагогке айтып, 
ойнап болғаннан 
кейін өз орнына 
жинауға 
ынталандыру, 
мақтау.

"Жуыну әдебі"

Мақсат-міндеттер. 
Жуыну бөлмесінде 
жуыну әдебін игерту: 
қолдарын өздігінен 
сабындауды, су 
ағымы астына қойып, 
қысуды қадағалау; өз 
орамалының орнын 
табуға ынталандыру, 
мақтау.

"Табиғат бұрышы"

Мақсат-міндеттер. 
Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге көңіл 
аудару, фикус, 
бальзамин, 
аспидистра 
жапырақтарының 
(қою жасыл, ашық 
жасыл) түстеріне 
көңіл аудару, суару, 
бақылау.



Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар

 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Балалардың жағымды эмоцияларын тудыру үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу; тамақтану 
рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.

Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз 
бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді 
қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға жайлы эмоциялық ахуалды ұйымдастыру үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосуға 
болады. Мінез-құлық мәдениетінің дағдыларын қалыптастыру: амандасу, қоштасу, алғыс айту. Баланың 
құрдастарына деген мейірімді қарым-қатынасын үлгі ету. Жанашырлық пен елгезектік танытуға баулу.

(сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
"Біз текшені 
жинаймыз".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
текшелермен 
ойындар алдында 
саусақтарын 
жаттықтыруға 
ынталандыру; 
қолдардың ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.

Сенсорика 

"Ыдыстар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әртүрлі 
заттарды ортақ 
сенсорикалық 
сипаты, көлемі мен 
пішіні бойынша 
сәйкестендіруге 
үйрету; көлемі 
әртүрлі 
табақшаларды өзара 
салыстыруға 
дағдыландыру; 
пішіндері мен 

Көркем 
әдебиет"Бауырсақ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
"Бауырсақ" 
ертегісінің кейіпкері 
Бауырсақ туралы 
баяндап, олардың 
дөңгелек пішін 
туралы түсініктерін 
пысықтау. Балаларға 
ермексазды екі 
алақан арасына 
салып, 
дөңгелектеудің 

Сурет салу

"Ала Марғау".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қағаз 
бетіндегі мысық 
сұлбасын бақылата 
отырып, ұзындығы 
мысық денесінің 
жуандығына сай 
келетін сызықтардың 
салыну тәсілін 
үйрету; қылқаламды 
үш саусақпен ұстап, 
түгін бояуға малып, 
мысық денесінің 

Қоршаған орта 

"Жіппен ойнаған 
марғау".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
мысықтың баласы 
марғаумен 
таныстыра отырып, 
оның дене құрылымы 
мен қимылын атауға 
үйрету; мысық пен 
марғаудың 
жануарлар әлемі мен 
адам өмірінде алатын 
орны туралы 



көлемдері біркелкі 
заттарды жинау 
қабілеттерін арттыру. 
Балалардың 
сенсорлық 
эталондарды 
қабылдау және 
ажырату 
мүмкіндіктерін 
арттыру; қолдың ұсақ 
моторикасын, зейіні 
мен танымын және 
эмоциялық сезімін 
дамыту.

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

тәсіліне үйрету; 
мүсіндеу барысында 
саусақтарды тіке 
созып отыруды 
жаттықтыру; қолдың 
ұсақ моторикасын, 
зейінін және елестету 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ертегі 
әлеміне деген 
тұрақты 
қызығушылығын 
арттыру, төзімділікке 
тәрбиелеу

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

бойын жоғарыдан 
төмен қарай қысқа 
сызықтармен 
толтыруға 
дағдыландыру; 
сызықтарды біркелкі 
қимылмен сол 
жақтан оңға қарай 
жүргізіп отыруға 
жаттықтыру; 
қылқалам ұшы мен 
сызықтар бағытына 
зер салып, қалдырған 
ізді тоқтаған жеріне 
жеткізіп, келесі жаңа 
жерге ауыса білу 
қабілетін 
қалыптастыру; 
педагогтіы үлгісіне 
ойын арқылы ілесіп 
отыруға талпындыру; 
мысық туралы 
қысқаша түсінік 
беру.

.Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

қысқаша түсінік 
беру.

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Көліктерді бақылау. Қарды бақылау. Желді бақылау. Күнді бақылау. Қоян ойыншығын 
бақылау 



Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көліктер 
жайлы ұғымдар 
қалыптастыру, 
көліктердің ары-бері 
бағытта жүретінін 
байқату; көліктердің 
дөңгелектері 
айналатыны туралы 
айтуға ынталандыру; 
зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту.

Еңбек: балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қардың 
аяқтың астында, 
жерде жатқанын 
айтқызып, оны 
аяқпен басқанда 
іздердің қалуын 
байқауға үйрету.

Еңбек: балаларды 
қарды күректермен 
күреп, жүруге 
арналған жолдарды 
жасауға шақыру. 
(еңбекке 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, жылу мен 
жарықты беруі 
туралы айтылып 
жатқанда, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.Еңбек
: балаларды 
учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоянның тоны ақ, 
құлағы ұзын екеніне, 
қимылдарына назар 
аударту; қоянның 
қимылдарын, көркем 
сөздерге еліктеп, 
өздігінен жасауға 
ынталандыру, 
жаттығудан жағымды 
әсер ала білу 
қабілетін дамыту.

Еңбек: балаларды 
ағаштан түсіп қалған 
ұсақ, құрғақ 
бұтақтарды жинауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Балалардың жағымды эмоцияларын тудыру үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу; тамақтану 



рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру.Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) 
киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен 
киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа 
ұқыпты бүктеп қою.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Тақпақ-оятпақ: "Әтеш". (дене шынықтыру)

Бесін ас "Біз қалай тамақтанамыз" ойын жағдаяты.

Дастарқан басында тыныш, түзу қалыпта отыру, қасықты дұрыс ұстау, қасыққа біраз ғана тамақ алу, қасықтың 
кең жағынан ішіп-жеу, сораптамай және бөгде дыбыстар шығармай тамақтануға үйрету, өздігінен ұқыпты 
тамақтануға тәрбиелеу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қасқыр» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Кедергілерден өту»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Баспалдақпен 
жүру ережесі»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".



Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем 
әдебиет)Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, 
аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу)Үстел-үсті ойындар, саусақ моторикасын дамытатын ойындар ойнату. (сенсорика)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланың күн тәртібі және тәрбиесі", "2-3-жасар бала қандай талаптарды түсінеді?", "2-3 жасар 
баланың қызығушылықтары".

Тексерген------------------------------------



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 06.02- 10.02.2023 ж
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланы еңбекқорлыққа тәрбиелеудің маңызы", "2-3 жасар бала қандай тапсырмаларды орындай 
алады?", "Баланы өз қолымен жасаған әрекетінің нәтижесіне қуанышпен қарауға тәрбиелеу".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Мозаика" үстел 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көзбен 
қабылдау, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

Саусақ жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Баланың тілін, 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
қалыптастыру.

"Сылдырмақ" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимылды 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту, дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта 
тұрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа 
бөлену қабілетін 
қалыптастыру.

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы. 
"Мысығым" (ел 
аузынан)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды мысық 
ойыншығына қарап, 
тақпақты мәнерлеп 
айтуға, қимылдармен 
сүйемелдеуге 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 

"Машиналар 
жүреді" саусақ 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақ 
жаттығуын 
тақпақтың ырғағына, 
мазмұнына сай 
жасауға 
ынтыландыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
жағымды әсер алу 



жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

қабілетін 
қалыптастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар

(дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер: ас ішу мәдениетімен таныстыру; қасық, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету; ас-су ішкенде 
сөйлемеуге шақыру. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, 
түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір 
ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе 
орындыққа ұқыпты бүктеп қою. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне бірізділікте жағымды 
эмоциялық ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. Баланың жеке тұлғасының 
қалыптасуына ықпал ету. (сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Дәрігерде" 
сюжетті-рөлдік 
ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды дәрігер 
қызметімен 
таныстыру, 
медициналық 
құралдардың 
атауларын бекіту. 
Балаларды ойын 
жоспарын жүзеге 
асыруға үйрету. 

Сенсорика

"Пішіндер алқасы".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
көрсетілген үлгіге 
қарап, геометриялық 
пішіндерден өздеріне 
де сондай тізбекті 
құрастыруға 
ынталандыру; 
геометриялық 
пішіндер туралы 
ұғымдарды 
тиянақтау, есте 

Көркем әдебиет

"Менің үй 
жануарым" 
мультфильмін көру.

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
эмоцияларын 
жетілдіру; үй 
жануарлары мен тағы 
басқа аңдардың 
шығаратын 
дыбыстарын 
қабылдауға, 
ажыратуға, еліктеуіш 

Құрастыру

"Қошақанға шарбақ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
кірпіштерден шарбақ 
құрастыруға үйрету; 
кірпіштің жаңа 
қасиеттерін іс-
тәжиребеге, үлгіге 
және педагогтің 
нұсқамаларына 
сүйеніп, зерттеу 
жасауға жаттықтыру; 
өз нәтижесімен 

Қоршаған орта 

"Көше тазалаушы".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көше 
тазалаушы еңбегімен 
таныстыра отырып, 
оны сыртқы киіміне 
және құралдарына 
қарап, ажырата 
білуге үйрету; көше 
тазалаушының жаз 
бен қыс мезгіліндегі 
құралдарының бөлек 



Сюжет бойынша екі 
кейіпкердің өзара 
әрекеттесу (дәрігер 
— науқас) 
іскерліктерін 
қалыптастыру.

сақтау қабілетін, 
көзбен қабылдау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту; өзі жасаған 
нәтижені көріп, 
қуануға үйрету.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

сөздерді айтуға 
ынталандыру.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

ойнай білу қабілетін 
арттыру; хайуанаттар 
бағы туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың құрылыс 
материалдарының 
қасиеттерін 
қабылдауы мен 
кеңістікте бағдарлау 
мүмкіндіктерін 
арттыру; қолдың ұсақ 
моторикасын, 
зейінін, эмоциялық 
сезімін дамыту.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

екеніне көңіл аудару.

Музыка 

Педагог жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің соғуын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:

Күнді бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 

Қарды бақылау 
(қардың жауған 
алқабы). 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы, қарды 
бақылауға деген 
қызығушылығын 
ояту; қардың қайда 
жатқанына көңіл 

Қысқы ауа райын 
бақылау.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс мезгілі 
жөнінде жалпы 
ұғымдар беру, 
қыстың ауа райы 
бұлтты және ашық, 
суық болуына көңіл 
аудару, адамдардың 

Қарды бақылау 
(қардың түсі). 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың табиғат 
құбылысы қар 
жайындағы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, 
қардың жеңіл 
мамықтай ұшқанын 



Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.

.

ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.Еңбек
ке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

аударып, айтуға 
ынталандыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

жылы киінгенін 
байқату; зейінді, 
ойлау қабілетін 
дамыту.Еңбекке 
баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

байқату; зейінін, 
түйсігін дамыту

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер: ас ішу мәдениетімен таныстыру; қасық, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету; ас-су ішкенде 
сөйлемеуге шақыру. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, 
түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір 
ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе 
орындыққа ұқыпты бүктеп қою.



 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Мақсат-міндеттер: дәретханаға бару, жуыну, киімдерін бүктеу, тыныш ұйықтау сияқты белгілі бір рәсімдерді 
сақтай отырып, ұйқыға өзін-өзі дайындау дағдыларын қалыптастыру. Балалардың тыныш ұйқысы үшін 
қолайлы жағдай жасау. Ұйықтар алдында шешінгенде, орындықтың арқалығына көйлек немесе жейделерін 
ілгізіп, ал орындықтың өзіне шалбарын, етектерін бүктеп қойғызу..

(көркем әдебиет)

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Балалар әуезді музыка әуенімен оянады, содан кейін кереуеттің үстінде жатып, 5-6 жалпы даму жаттығу 
орындайды. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру)

Бесін ас "Біз қалай тамақтанамыз" ойын жағдаяты.

Дастарқан басында тыныш, түзу қалыпта отыру, қасықты дұрыс ұстау, қасыққа біраз ғана тамақ алу, қасықтың 
кең жағынан ішіп-жеу, сораптамай және бөгде дыбыстар шығармай тамақтануға үйрету, өздігінен ұқыпты 
тамақтануға тәрбиелеу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қоян» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Ғажайып құс» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
Крандағы су

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық Ойын жаттығуы: "Киімді бүктеп үйренеміз".



Мақсат-міндеттер: киімді дұрыс бүктеу біліктіліктерін қалыптастыру. балаларды өз киімдерін танып, атауға, өз 
шкафын белгіленуі (суреті) бойынша табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем 
әдебиет)Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)Өнер бұрышында бояу суреттерін бояту, мүсіндеу және 
жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)Үстел-үсті 
ойындар, саусақ моторикасын дамытатын ойындар ойнату. (сенсорика)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланы еңбекқорлыққа тәрбиелеудің маңызы", "2-3 жасар бала қандай тапсырмаларды орындай 
алады?", "Баланы өз қолымен жасаған әрекетінің нәтижесіне қуанышпен қарауға тәрбиелеу".

Тексерген-------------------------



                                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 13.02 - 17.02.2023 ж.
 Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланы үйдегі қаупсіздік ережелерімен таныстыру", "Баланы өздігінен киіну тәртібіне 
үйретудің маңызы", "Баланың далаға киіну тәртібі".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Саусақ жаттығуы. 
"Құлыптар".

Мақсат-міндеттер. 
Баланың тілін, 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
қалыптастыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимылды 
жаттығуы. 
"Қуыршақ 
Данамыз".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды Дана 
қуыршағына қарап, 
тақпақты мәнерлеп 
айтуға, қимылдармен 
сүйемелдеуге 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 

"Көліктерге 
дөңгелектерді 
салып бер" 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көлемі 
әртүрлі көліктердің 
кескіндері көлеміне 
сай дөңгелектерді 
таңдап, салып беруге 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, көзбен 
мөлшерлеу, 

Тыныс алу, 
релаксация, сөйлеу 
артикуляциялық 
жаттығулары, ойын 
массажы 
элементтерімен 
таңғы жаттығулар.

 (дене шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

"Сиқырлы 
сандықшалар" 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көлемі 
бес түрлі заттарды 
ажыратып, оларды 
бір үлкен 
сандықшаға 
жинауға үйрету; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
ойлау, көзбен 
мөлшерлеу 



дамыту. (сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет, дене 
шынықтыру)

қабылдау, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
(сурет салу)

қабілетін дамыту; 
жағымды әсер алуға 
мүмкіндік жасау.

(сенсорика)

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар

(дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.

Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз 
бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді 
қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға жағымды эмоциялық ахуалды ұйымдастыру үшін, бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосуға 
болады.

Сәлемдесу ойыны: ""Менің көмекшілерім"".

Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; дене мүшелерін 
қабылдап тануға тәрбиелеу.

 (сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Шәйнек".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға шәйнектің 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру; қонақ 

Сенсорика 

"Пирамида".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды заттардың 
ортақ сенсорикалық 
сипаттарын ортақ 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта 
қыз бен мысық»
Мақсаты:
Балалардың ертегінің 
мазмұнын түсінуін 
қамтамасыз ету.
Ертегі 

Жапсыру

"Теледидарда қар 
жауып тұр".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға теледидар 
туралы жалпы түсінік 

Қоршаған орта 
"Тоңазытқыш".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
тоңазытқышпен 
таныстыра отырып, 
сүт өнімдері мен 



кәдесі бойынша үй 
жануарларын шайға 
шақыру арқылы бала 
тілін жаттықтыру; 
жан-жануарлар 
тіршілігі туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың үй 
жануарларын шайға 
шақыру арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
дүниетанымы мен 
зеректігін дамыту.

қасиеттері бойынша 
сәйкестеп, 
топтастыруға үйрету; 
көлемі бірдей және 
әртүрлі заттарды 
салыстырып, белгілі 
қасиет бойынша бөлу 
қабілеттерін 
қалыптастыру; 
заттарды, түстер 
және кез келген өзге 
қасиеттерге қарамай, 
көлемі бойынша бір 
тізбекке жинақтауға 
дағдыландыру.

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

кейіпкерлерінің 
әрекеттері мен мінез-
құлқын талдау.
Балалардың сөйлеу 
дағдыларын дамыту.
Достық пен 
мейірімділікке 
тәрбиелеу

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

беру; қыc мезгіліндегі 
табиғи құбылыстары, 
қардың жауатыны 
туралы түсініктерді 
қалыптастыру; қардың 
дөңгелек пішініне 
ұқсастығын көрсету; 
балаларды қағаздың 
бүкіл бетіне ұсақ 
дөңгелек пішіндерді 
орналастырып, 
жапсыру амалына 
үйрету; желімді 
пішіндерге 
қылқаламмен жағып, 
пішінді сүлгімен 
басып, жұмысты таза 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру; 
балаларды оқу 
қызметінде мәдениет 
және ізгілік 
ережелеріне, 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. Дене 
шынықтыру

Педагог жоспарымен

басқа тағам 
түрлерінің дәмді 
болып, сақталуына 
тоңазытқыштың 
қызметі мен 
маңызының зор 
екені туралы түсінік 
беру; 
тоңазытқыштың 
әрбір үйде болуы 
қажет екені туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау.

Мақсат-міндеттер. 

Бағдаршамды 
бақылау. 

Көліктерді бақылау.

Мақсат-міндеттер. 

Аспанды 
бақылау.Мақсат-
міндеттер. Балаларды 

Күнді бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 



Балаларды, ағаштың 
бұталарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға бағдаршам 
туралы ұғым беру, 
бағдаршамның түсі 
үш түрлі 
шамдарының 
кезегімен жанып, 
көше қозғалысына 
әсер етететінін 
байқату; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Егер жақын көшеде 
бағдаршам көрінбей 
жатса немесе 
бағдаршам болмаса, 
педагог 
бағдаршамның 
пішінін немесе 
суретін көрсетуі 
мүмкін.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхана 
орындықтарын 
қардан тазалауға 
шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 

Балаларда көліктер 
жайлы жалпы 
ұғымдарды 
қалыптастыру, 
көліктердің ары-бері 
бағытта жүретінін 
байқату; көліктердің 
дөңгелектері 
айналатыны туралы 
айтуға ынталандыру; 
зейінін, ойлау 
қабілетін дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
жемшашарларды 
жемге толтыруға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
құстарға қамқорлық 
жасауға баулу; 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

 

аспанның таза немесе 
бұлтты болғанынын 
байқауға, түсін атауға 
ынталандыру; зейінін, 
түйсігін дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды дамыту.

Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, қолдарын 
жайып, жоғары 
созып, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынтыландыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастастыру.

Педагог балаларға 
күннің жерге 
жарықты шашқаны, 
жылуды бергені 
туралы айтып 
болғаннан кейін, 
балалармен бірге 
тақпақ айтып, 
қимылдарды 
қосылып жасауға 
шақырады.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды қарды 
күректермен күреп, 
жүруге арналған 
жолдарды жасауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 



тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.

Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз 
бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді 
қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Шынықтыру шаралары.  (дене шынықтыру)

Бесін ас "Біз қалай тамақтанамыз" ойын жағдаяты.

Дастарқан басында тыныш, түзу қалыпта отыру, қасықты дұрыс ұстау, қасыққа біраз ғана тамақ алу, қасықтың 
кең жағынан ішіп-жеу, сораптамай және бөгде дыбыстар шығармай тамақтануға үйрету, өздігінен ұқыпты 
тамақтануға тәрбиелеу.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Бауырсақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр «Үш 
аю» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  
ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай 
болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

"Қолдарымызды тап-таза ғып жуайық" ойын жаттығуы.

Мақсат-міндеттер: жуу алгоритмін бекіту.

Тамақ ішу мәдениетімен таныстыру. Қасықты, шанышқыны дұрыс қолдануға үйрету. Тамақтанғанда, шай-су 
ішкенде сөйлемеу. Тамақ ішкеннен кейін қолды және бетті жуғызу.



Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты байқау және оны өз 
бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді 
қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем 
әдебиет)Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка).Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, 
аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу)Үстел-үсті ойындар, саусақ моторикасын дамытатын ойындар ойнату. (сенсорика)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланы үйдегі қаупсіздік ережелерімен таныстыру", "Баланы өздігінен киіну тәртібіне 
үйретудің маңызы", "Баланың далаға киінуінің тәртібі".

Тексерген----------------



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 20.02 - 24.02.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың сөйлеу ерекшеліктері", "Сөздік қор" дегеніміз не?", "2-3 жасар баламен 
қалай сөйлесу керек?".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Саусақ жаттығуы. 
"Тамшылар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тақпақ 
сөздерін айта 
отырып, 
саусақтармен 
қимылдарды 

"Мозаика", 
"Құрастырғыш" 
ойындары.

Мақсат-міндеттер: 
логикалық ойлауды, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Саусақ жаттығуы. 
"Торғай, торғай".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды саусақ 
жаттығуындағы 
торғайдың 
шығаратын 
дыбысына, 

"Әсем оюлар"

Мақсат-міндеттер. 
Фланелеграфта 
қазақтың ұлттық ою-
өрнектерін 
орналастыру.

(жапсыру)

"Әр құстың өз 
орыны бар" 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды әр құс 
түрінің бір өкілі 
туралы қысқаша 



ойдағыдай жасауға 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, есте 
сақтау, қуанышқа 
бөлену қабілеттерін 
дамыту; қардың 
ерігені туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру.

(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

(танымдық 
дағдылар)

педагогтің соңына 
ілесіп, еліктеуге 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
ырғақты қабылдау, 
қуанышты әсер ала 
білу қабілетін 
дамыту. (сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

әңгімелерден 
алынған мәліметтерді 
қолдана отырып 
жыртқыш, суда 
жүзетін, батпақты 
көлдерде өмір 
сүретін құстардың 
бейнелері бар 
суреттерді дұрыс 
таңдауға 
жаттықтыру. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар. (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балаларға жағымды эмоциялық ахуалды ұйымдастыру үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосуға 
болады.

 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 

"Аю, тұр! Ояншы!"

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға аюдың 
көктемгі тіршілігі 
туралы түсінік беру; 

Сенсорика

"Қуыршақ Дананың 
киімі".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды заттардың 
сенсорикалық 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Бауырсақ»
Мақсаты:
Балалардың ертегінің 
мазмұнын түсінуін 
қамтамасыз ету.

Сурет салу

"Әжеге алқа".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
бетіндегі көлденең 
доғалы сызықтың 

Қоршаған орта

"Көктем шақырады".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көктем 
мезгілі туралы негізгі 
ұғымдар беру; 



балаларды тақпақ 
жаттату барысында 
байланыстыра 
сөйлеуге үйрету; 
жаңа сөз атауларын 
айтуға 
дағдыландыру;

көктемгі құбылыстар 
жөнінде ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың тақпақ 
жаттату арқылы есте 
сақтауы мен тілін, 
зейіні мен зеректігін 
дамыту.

сипаттарын, түсі мен 
көлемін, пішінін 
салыстыра және 
ажырата алу 
қабілеттеріне үйрету; 
заттардың 
сенсорикалық қасиеті 
мен сапасы туралы 
білімдерін әртүрлі іс-
әрекеттерде 
қолдануға 
дағдыландыру; 
қоршаған заттардың 
сенсорлық сипаты 
туралы түсінік беру.

Дене шынықтыру

 Педагог 
жоспарымен

Балалардың сөйлеу 
дағдыларын дамыту.
Достық пен 
мейірімділікке 
тәрбиелеу

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

ұзындығын бақылап, 
қарындашты үш 
саусақпен ұстап, 
сызықтың сол жақ 
ұшынан бастап, солға 
қарай сызыққа 
тигізіп, асықпай 
көлемдері бірдей 
дөңгелектерді салуға 
үйрету; бір 
"моншақтан" кейін 
келесіні, кескіндері 
бірі-біріне тиетіндей, 
тығыз салып шығу 
тәсілдеріне 
жаттықтыру; 
сызықты көбірек 
"моншаққа" 
толтыруға 
дағдыландыру; 
әшекейлердің қыздар 
тағатын әдемі бұйым 
екені туралы түсінік 
беру. Дене 
шынықтыру

 Педагог 
жоспарымен

көктем мезгіліне тән 
табиғат 
құбылыстарын 
байқап, олардың 
адам өміріне тигізер 
ықпалы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 

Музыка

 Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

 Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Көктемгі ауа райын Жылғалардан Бұлттарды Ауладағы құстарды Аспанды бақылау. 



бақылау.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көктем 
мезгілі жөнінде 
жалпы түсініктер 
беру, күннің 
жылынуына, 
құстардың қайтып 
келуіне назар аудару; 
қардың еріп 
жатқанына, 
адамдардың жеңіл 
киім киінгенін 
байқату; ойлау 
қабілеттерін, зейінді, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 

аққан суды 
бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
жылғарлардан аққан 
суларға аудару; 
еріген қардың 
суларға 
(шалшықтарға, 
өзендей ағымдарға) 
айланатынын 
байқату; көктемгі 
құбылыстың, күн 
жылынып, қардың 
ерігені туралы 
алғашқы ұғымдарын 
қалыптастыру; 
білімділікке, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 

бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көк 
аспанда ақ бұлттарды 
бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтарға және 
тағы басқа 
бейнелерге 
ұқсайтындарына 
көңіл аудару.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

бақылау 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 
тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аспанның 
таза немесе бұлтты 
болғанын байқауға, 
түсін атауға 
ынталандыру; 
зейінін, түйсігін 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.



еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

әрекет етуге баулу. .

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.

(дене шынықтыру, дербес әрекет)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қоян» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Ғажайып құс» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
Крандағы су

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Тілалғыш түймелер мен баулар".

Мақсат-міндеттер: балаларда өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, аяқ киімнің бауын тағуды 



үйрету, түймелеудің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру, (түймелер, жапсырғыштар, жүгіртпелер). (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер.Өнер 
бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, дамытушы 
ойындар. (сенсорика)

Табиғат бұрышын қарастыру. (қоршаған ортамен танысу)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалардың сөйлеу ерекшеліктері", "Сөздік қор" дегеніміз не?", "2-3 жасар баламен 
қалай сөйлесу керек?"

Тексерген------------------- 

 



                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 27.02- 03.03.2023 ж. 

Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалар үшін үстел ойындарын таңдау ерекшеліктері", "Ойыншықтардың материалдары 
мен сапасы", "Ойыншықтар не үшін керек?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 
жаттығуы. 
"Зымыран".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текшелер, 
призма және цилиндр 
құрылыс 
материалдарынан 
зымыран құрылысын 
жасауға 

«Зымыран» 
жаттығуы 
(құрылыс 
материалдарынан)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
зымыранды 
текшелерден, 
призмалардан және 
цилиндрлік құрылыс 
материалдарынан 
құрастыра білуге 

Тақпағын өлеңін 
мәнерлеп оқу.

Аспан, аспан, 
арайлым!

Саған жиі қараймын,

Сені көзбен 
шоламын,

Мен ғарышкер 
боламын!

«Суретті жина» 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
кескіндерден тұтас 
суретті құрастыруды 
үйрету.

Ритмикалық 
жаттығу

Біз зу-зу ұшақ 
боламыз 
(саусақтарды 
жоғары-төмен 
қозғау),

Моторды қыздырып 
аламыз (кеуде 
алдында бүгілген 
қолдарды өзара 



дағдыландыру; 
жасалған әрекетінен 
жағымды әсер ала 
білу қабілетін 
дамыту.

баулу; жасалған 
жұмыстан жағымды 
әсер алу қабілетін 
дамыту.

айналдыру).

Қанатты түзу жайып 
(қолдарды екі жаққа 
тік жаю),

Аспанға биік ұшамыз 
(екі қолды жайып, 
ойын алаңында жан-
жаққа жүгіріп "ұшу")

-Зуууу! Зуууу!

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.

 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Саяхатшылар әні".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жиһаздар 
туралы түсінік беру; 

Сенсорика

"Ғарыштағы 
бояулар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
геометриялық 

Көркем әдебиет

"Құлыншақ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды М. 
Жаманбалиновтың 
"Құлыншақ" өлеңін 

Мүсіндеу

"Сақина".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
ермексаздың бір 
бөлігінен домалатып, 

Қоршаған орта

"Ұшақ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ұшақпен 
таныстыра отырып, 
оның басқа 



ойын арқылы 
жиһаздармен және 
оның түрлерімен 
таныстыру; жиһаз 
атаулары арқылы 
балаларды 
байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру; 
жиһаздың күнделікті 
өмірдегі маңызы 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың жиһаз 
атаулары арқылы 
зейіні мен зеректігін, 
тілі мен есте 
сақтауын және 
байқағыштығын 
дамыту.

пішіндерге 
жатпайтын пішіндер 
мен кескіндердің 
қасиетттерін ажырата 
білуге үйрету; 
әртүрлі заттардағы 
түстер сәйкестігін 
байқап, топтауға 
дағдыландыру; 
бірнеше түстердің 
қосындысы 
нәтижесінде жаңа 
түстердің пайда 
болуын байқау 
қасиетін 
қалыптастыру. Дене 
шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

педагогтің соңынан 
қайталап, басқа 
балалармен қосылып 
өлеңді мәнерлеп 
айтуға талпындыру; 
шығарма 
мазмұнындағы 
сөздер мағынасын 
түсінуге үйрету; үй 
жануары – құлынның 
қозғалу ерекшелігін 
ажыратуға және 
қимылмен қайталауға 
машықтау.Дене 
шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

сопақшалап, таяқша 
илеп жаттықтырып, 
дайын таяқша 
ұштарын бір-біріне 
тигізіп қосуға үйрету; 
өз әрекеттерін белгілі 
жүйеге салуға 
дағдыландыру. 
Балаларды түс пен 
пішінді қабылдауын, 
танымы мен зейінін 
дамыту. Балалардың 
жасалған мүсінге 
қуануға, өзінің 
еңбегінің нәтижесін 
бағалай білуге 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

көліктерден маңызды 
айырмашылықтарын 
ажырата білуге 
үйрету; ұшақтың 
негізгі бөліктерін 
атауға 
дағдыландыру.

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Адамның жүру және 
секіру қимылдарын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
адамның жүруі және 
секіруінің қимыл 

Қоян ойыншығын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоянның сұр 
терісінің түсінің 
басқа түске өзгеру 

Топырақты 
бақылау. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
топырақтың дымқыл 
не құрғақ болғанын 
көрсету, жалпы 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
бұтақтарға қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 

Бұлтты аспанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға күн 
райының бұлтты 
болуы туралы 
ұғымдар беру, 



ерекшеліктеріне 
аударту; қимылды 
жаттығулардан 
жағымды әсер алуға 
тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

құбылысына аудару, 
қоянның ұзын 
құлағы, қимылдары 
туралы ұғымдарын 
бекіту;

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

ұғымдарын 
қалыптастыру; 
құрғақ жермен 
жүруді ұсыну.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр 
екенін байқату, 
бұлттардың сұр 
болса, жаңбыр жаууы 
мүмкіндігін туралы 
байқату.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)



Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.

 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.

Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Алтын балық» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Қызыл телпек» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қарындашпен 
ойнамау»

Балалармен жеке Раянаға әртүрлі Азиздің түсті Адияға таныс Алинұрды ертегіні Мариямға ағаштар 



жұмыс түстерді ажыратуды 
үйрету.

қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

құстардың атын 
атауға үйрету

мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу)



Саусақ моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)

Табиғат бұрышын зерттеу, қоршаған ортамен таныстыруға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "1-2 жасар балалар үшін үстел ойындарын таңдау ерекшеліктері", "Ойыншықтардың материалдары 
мен сапасы", "Ойыншықтар не үшін керек?".

Тексерген-------------------------

  



                                                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 06.03- 10.03.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланы көктем құбылыстарын бақылауға үйрету, байқату", "Балаға қар неге еритінін қалай 
түсіндіруге болады?", "Ана туралы тақпақтар".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы. "Әже".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, әженің 
суретіне қарап, 
тақпақты мұқият 
тыңдап, педагогтің 
соңынан ілесіп, 
таныс сөздерді 
қайталауға 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 

"Мозаика" үстел 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көзбен 
қабылдау, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

«Қамқорлық гүлі»

Ойынның мақсат-
міндеттер: 
мейрімділікке, ата-
аналарға қамқорлық 
көрсетуге тәрбиелеу .

"Туған елдің 
көктемі" тақпағын 
мәнерлеп оқу, 
суретпен танысу.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көктем 
мезгілі туралы 
тақпақты тыңдап, 
қайталауға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге үйрету; 



жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

 

көктем мезгілі 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.

(дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Таңғы сәлемдесу.

Мақсат-міндеттер: балаларды жағымды көңіл-күйге бөленуге тарту, сәлемдесу рәсіміне баулу; жақын тұрған 
балаларға көңіл аудартып, жылы шыраймен қабылдауға тәрбиелеу. (сөйлеуді дамыту)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:

“Ғарыш әлемі”

Мақсаты:Балаларға 
ғарыш, ғарышкер, 
зымыран, аспан әлемі 
туралы түсінік 
қалыптастыру.Көрне
кіліктер:Ғарыш әлемі 
туралы суреттер, 
ғарышкерлердің 
киімдері, зымыран 

Сенсорика 

"Бұлақтар".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тігінен 
орналасқан қағаз 
бетін бақылап, 
жоғарғы жақтағы 
ағаштардың 
көлеңкелерінен 
төмен, қағаз 
ортасынан бастап, 
төменгі жағын 
солдан оңға қарай 

Құрастыру

"Қонжыққа төсек".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үш 
кірпіштен төсек 
құрастыруға үйрету; 
құрылыс 
материалдарының 
тұрақтылығы 
жөнінде ұғымдарын 
толықтыра отырып, 
олардың қасиетін іс-
тәжірибеде тексеруге 

Қоршаған орта 
"Бұлақ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды табиғат 
құбылысын бақылау 
негіздеріне үйрету; 
аққан бұлақтың 
қозғалу 
ерекшеліктерін 
байқап, еріген қардан 
пайда болатын су 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру; 
балалардың жағымды 



макеттері жатқан иректерге, 
"бұлақтарға" 
толтыруға үйрету; 
қылқаламды бояуға 
малып, сол жақтағы 
нүктелердің біріне 
қойып, ұшымен 
иректеп, оң жақ 
шетке жеткізуге 
дағдыландыру; келесі 
иректерді, 
"бұлақтарды" 
біріншінің астына 
параллель салуға 
жаттықтыру; 
қылқалам түгін 
бояуға қайта малуға 
және жұмыстан кейін 
тіреушеге қою 
қабілетіне баулу

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

жаттықтыру; 
педагогтің тәсілдерін 
түсініп, орындау 
қабілетін дамыту; өз 
қимылдарын сөздер 
мен фразалар арқылы 
сүйемелдеуге 
шақыру; құрылыс 
нәтижесіне қарап, 
ойын желісіне 
қосылуға машықтау. 
Балалардың құрылыс 
материалдарының 
қасиеттерін қабылдай 
отырып, олардың 
кеңістікте бағдарлау 
мүмкіндіктерін 
арттыру; қолдың ұсақ 
моторикасын, 
байқағыштығы мен 
ақыл-ойын дамыту.

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

эмоцияларға 
бөленулеріне жағдай 
жасау.

Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(шығаратын 
дыбыстары). 

Ағаштарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 

Бұлттарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 



Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
ағаштардың 
бұтақтарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 
тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін қоқымнан 
тазалауға шақыру. 
(дене шынықтыру)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
ағаштардың 
құрылымы туралы 
ұғымдарын 
жетілдіру; 
ағаштардың бүршік 
атқанын байқату; 
зейінін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. (еңбек 
дағдылары)

сөйлеуді дамыту)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көк 
аспанда ақ бұлттарды 
бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтарға және 
тағы басқа 
бейнелерге 
ұқсайтындарына 
көңіл аудару.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту. (еңбек 
дағдылары)



Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда бірден төсектен тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.

Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Бауырсақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады

Эстафеталық ойын

«Допты лақтыру»

Қуыршақ театр 
«Үш аю» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай болу»



Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу).

Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, дамытушы ойындар. (сенсорика)



Табиғат бұрышын қарастыру. (қоршаған ортамен танысу)

олармен ойнау және эксперимент жасау.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланы көктем құбылыстарын бақылауға үйрету, байқату", "Балаға қар неге еритінін қалай 
түсіндіруге болады?", "Ана туралы тақпақтар".

Тексерген----------------------

  

                                     Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 13.03- 17.03.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен Әңгімелесу. "Баланың Наурыз мерекесі жайындағы алғашқы ұғымдарын қалыптастырамыз", "Баланы Наурыз 



әңгімелесу, кеңес 
беру

мерекесіне дайындыққа қалай қатыстыруға болады?".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Ойын-имитация. 
"Әлди, әлди!"

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту қабілетін, 
дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта 
тұрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа 
бөлену қабілетін 
қалыптастыру.

Саусақ жаттығуы. 
"Бесік жыры" 
(халық ауызынан)

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көркем 
сөзді айта отыра, 
саусақтарды 
кезегімен бүгіп 
қимылдай білу, 
ырғақты есту 
қабілетін, дыбыстық 
тіл мәдениетін 
дамыту; қуанышқа 
бөленуге баулу.

"Шелпек" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тілін 
дамыту, денсаулықты 
сақтау қағидаларына 
тәрбиелеу, қолдарды 
таза ұстауға баулу.

«Наурыз көжені 
дайында» ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
педагогтің 
сипаттамасынан 
кейін, сәйкес суретті 
таба білу.

"Туған елдің 
көктемі" тақпағын 
мәнерлеп оқу, 
суретпен танысу.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көктем 
мезгілі туралы 
тақпақты тыңдап, 
қайталауға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге үйрету; 
көктем мезгілі 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар. (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі

бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Қуыршақ Дананы 
Наурыз мерекесінің 
дастарханына 
шақырайық".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға Наурыз 
мерекесі туралы 
түсінік беру; 
күнделікті тұрмыста 
қолданылатын 
ыдыстар түрлерімен 
таныстыру және 
атауларын үйрету; 
дастарқан мәзірінің 
маңызы туралы ұғым 
бере отырып, 
байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру. 
Балалардың ыдыстар 
атаулары арқылы 
зейіні мен тілін, 
байқағыштығы мен 
дүниетанымын және 
есте сақтауын 
дамыту.

Сенсорика

"Әдемі кілем".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды салт-
дәстүр 
ерекшеліктерімен 
таныстыра отырып, 
оқу қызметінде 
орындалатын 
біркелкі заттарды 
ортақ сенсорлық 
сипаттары мен 
көлеміне және түсіне 
сәйкестендіру 
қабілеттеріне үйрету; 
геометриялық 
денелер мен 
пішіндердің ортақ 
қасиеттерін байқап, 
атауға 
дағдыландыру; кілем 
туралы қысқаша 
түсінік беру.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет

"Қоянның үйшігі".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Қоянның 
үйшігі" ертегісімен 
таныстыра отырып, 
ертегі мазмұны 
бойынша 
эмоционалды жауап 
беруге талпындыру; 
шығарма мазмұнын 
зейін қойып, мұқият 
тыңдауға үйрету; 
кейіпкерлердің 
мінездері мен 
әрекеттері желісін 
бақылату. 
Балалардың тілін, 
танымын, қабылдау 
қабілетін, есте 
сақтауын дамыту

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Жапсырудан ойын-
жаттығу

"Алаша".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көлденең 
жатқан қағаздың 
үстіне солдан оңға 
қарай жіңішке 
таяқшаларды бірі-
бірінен белгілі 
қашықтықта 
орналастырып, бір-
бірлеп жапсырып, 
безендіруге үйрету; 
желімді пішіндерге 
қылқаламмен жағып, 
жапсыруға 
жаттықтыру; 
пішіндер үстінен 
басу іскерлігін 
пысықтау; 
балалардың 
байқағыштығы мен 
зейінін, қолдың ұсақ 
моторикасы мен түс 
пен пішінді қабылдау 
қабілетін дамыту; 
балаларда 
декоративтік 

Қоршаған орта

"Шәйнек".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үй 
шаруашылығында 
қолданылатын затты 
бақылай білуге 
үйрету; шәйнектің 
құрылымы мен 
адамға тигізер 
пайдасы туралы 
негізгі ұғымдарын 
қалыптастыру; 
шәйнектің шай беру 
рәсіміндегі орнына 
көңіл аударуға баулу.

Музыка

Педагог жоспарымен 
Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен



шығармашылық 
қабілет негіздерін 
салу және жапсыру 
іс-әрекетіне 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру; 
қазақтың ұлттық 
өнеріне деген 
мақтаныш сезіміне 
тәрбиелеу.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Бұлттарды 
бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көк 
аспанда ақ бұлттарды 
бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтарға және 
тағы басқа 
бейнелерге 
ұқсайтындарына 
көңіл аудару.

"Аспанда".

Бір бұлт шықты бие 
болып,

Ағаштарды 
бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
ағаштардың 
құрылымы туралы 
ұғымдарын 
жетілдіру; 
ағаштардың бүршік 
атқанын байқату; 
зейінін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 

Ауладағы құстарды 
бақылау 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
құстардың 
шиқылдаған 
дыбыстарын 
тыңдауға 
ынталандыру; 
құстардың 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету.

!

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 

Желді бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
ағаштардың 
бұтақтарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Көктемгі ауа райын 
бақылау. 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көктем 
мезгілі жөнінде 
жалпы түсініктер 
беру, күннің 
жылынуына, 
құстардың қайтып 
келуіне назар аудару; 
қардың еріп 
жатқанына, 
адамдардың жеңіл 
киім киінгенін 
байқату; ойлау 
қабілеттерін, зейінді, 
жағымды 



Бір бұлт шықты түйе 
болып,

Бір бұлт шықты 
шошқа болып,

Бір бұлт шықты 
қошқар болып.

Қ. Мырзалиев.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

эмоцияларды 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 



әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру).

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.

Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қасқыр» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын

«Кедергілерден өту»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Баспалдақпен 
жүру ережесі»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.



Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, дамытушы ойындар. (сенсорика)

Табиғат бұрышын қарастыру. (қоршаған ортамен танысу)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланың Наурыз мерекесі жайындағы алғашқы ұғымдарын қалыптастырамыз", "Баланы Наурыз 
мерекесіне дайындыққа қалай қатыстыруға болады?"



Тексерген:------------------------

  

                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 20.03- 24.03.2023 ж. 

Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балаға қандай шығармаларды оқуға болады?", "Баланы шығарманың бас кейіпкерлерін 
есте сақтауға үйрету", "Көркем шығарманың бас кейіпкерлері айтатын сөздерін есте сақтаудың маңызы".

Балалардың 
дербес әрекеті 

Дидактикалық 
ойын «Тостағанға 
тостақ таңдап ал»

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы. "Шай 
ішуге 



(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға заттарды 
түсі бойынша 
сәйкестендіруді 
жалғастыру: сары 
табақша мен сары 
кесе және т.б.

шақырамын".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға мысық, 
күшік, тауық сияқты 
жануарлар мен 
құстарды шақыратын 
сөздерді айтқызып, 
жағымды 
эмоцияларын 
дамыту, тілін 
жаттықтыру; үй 
жануарларының 
адамның жанында 
болатыны туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.

 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі

Сөйлеуді дамыту

"Бір-бір кесе 

Қоршаған орта

"Сиқырлы 



бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

алайық".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көркем 
сөзді айтып, білгілі 
қимылдарды жасауға 
үйрету; дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
қуанышқа бөленуге 
баулу.

- Дастархан дайын 
болса, (алақандарды 
өзара уқалау)

Қонақтарға жайылса. 
(шапалақтау)

Бір-бір кесе алайық, 
(екі алақанды 
қырынан қосып, кесе 
ұқсас пішінді құру)

Суыды ма, қарайық. 
(жасанды кесе ішіне, 
алақандардың ішкі 
жағына үрлеу)

сандықшалар" 
дидактикалық 
ойыны.

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көлемі бес 
түрлі заттарды 
ажыратып, оларды 
бір үлкен 
сандықшаға жинауға 
үйрету; қолдың ұсақ 
моторикасын, ойлау, 
көзбен мөлшерлеу 
қабілетін дамыту; 
жағымды әсер алуға 
мүмкіндік жасау 
Музыка

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Ағаштарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)



Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
ағаштардың 
бұтақтарына қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Желдің соққанын 
байқайық,

Желектерге бір 
қарайық:

Жел бұталарды 
шайқайды,

Жапырақтармен 
ойнайды.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
ағаштардың 
құрылымы туралы 
ұғымдарын 
жетілдіру; 
ағаштардың бүршік 
атқанын байқату; 
зейінін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.

- Аулада өседі 
ағаштар,

Бау-бақшада тұрады 
қатар-қатар.

Созады көп 
бұтақтарын,

Желге желпілдеп, 
шайқалып.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 



еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. (еңбек 
дағдылары)

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Керуеттегі жаттығулар (дене шынықтыру, дербес әрекет, көркем сөз)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі

«Түлкі мен қоян» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Қауіпсіздік  ережесі 
Крандағы су



Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, дамытушы ойындар. (сенсорика)

Табиғат бұрышын қарастыру. (қоршаған ортамен танысу)



олармен ойнау және эксперимент жасау.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар балаға қандай шығармаларды оқуға болады?", "Балаға шығарманың бас кейіпкерлерін 
есте сақтауға үйрету", "Көркем шығарманың бас кейіпкерлері айтатын сөздерді есте сақтаудың маңызы".

Тексерген------------------

  

                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 27.03- 31.03.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)



Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалар үшін үстел ойындарын таңдау ерекшеліктері", "Ойыншықтардың материалдары 
мен сапасы", "Ойыншықтар не үшін керек?".

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Алынбалы-
салынбалы 
ойыншықпен 
ойнау".

Мақсат-міндеттер: 
балаларда жағымды 
көңіл-күйдің пайда 
болуы үшін 
мүмкіндіктер жасау, 
ойлауды, зейінді, 
ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту.

"Ою саламыз" 
саусақ жыттығуы.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қимылдарды жаттығу 
мәтінінің ырғағына 
сай орындауға 
дағдыландыру; 
ойлау, елестету 
қабілетін, ұсақ қол 
моторикасын, 
жағымды 
эмоцияларды дамыту

"Үлкен - кіші" 
ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
балаларға заттардың 
үлкендігі және 
кішілігі туралы 
мәлімет беру.

«Теңге алу» 
қимылды ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
тапқырлығы мен 
ептілігін дамыту, 
ұлттық ойын арқылы 
татулық пен 
адамгершілікке 
тәрбиелеу.

"Түсі бойынша 
қою" ойыны.

Мақсат-міндеттер: 
түсті ажырату 
бойынша жұмысты 
жалғастыру. Бір 
үлкен қорапта 
текшелер мен шарлар 
бар. 

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.

 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.

 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі

Сөйлеуді дамыту Сенсорика Көркем әдебиет Сурет салу Қоршаған орта



бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

"Мен 
Бауырсақпын" 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тілін 
дамыту, есте сақтау, 
тақпақты айта 
отырып, жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілеттерін 
дамыту; "Бауырсақ" 
кейіпкерінің сөздерін 
пысықтау.

Бауырсақтың 
"Бауырсақ" ертегісі 
кейіпкерлерінің жеке 
суреттерін немесе 
ойыншықтарын 
қолдануға болады.

Тақырыбы: 

«Ұшатын 
көбелектер»

Мақсаты:
Білімділік: Балалард
ы жәндіктермен және 
түстермен 
таныстыру.
Дамытушылық: Бал
алардың сөздік 
қорын молайтып, 
жәндіктерге деген 
қызығушылығын 
дамыту.
Тәрбиелілік: Көбеле
ктерге қамқор болуға 
тәрбиелеу

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

М. Жұмабаевтың 
"Бесік жыры" өлеңі".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды М. 
Жұмабаевтың "Бесік 
жыры" өлеңімен 
таныстыра отырып, 
шығарма мазмұнын 
мұқият тыңдауға 
үйрету; "Бесік жыры" 
өлеңінің тәрбиелік 
маңызын түсіндіру; 
шығарма желісін 
бақылап, көркем 
сөздер мен 
қимылдарды белгілі 
ырғақпен жатқа және 
ересек адамның 
соңынан қайталап 
айтуға жаттықтыру

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

"Сүлгіні 
безендірейік".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
бетіндегі шаршы 
пішінін бақылап, 
бұрыштардың 
ортасын тауып 
(бояусыз), саусақпен 
көрсетуге үйрету; 
саусақты бояуға 
малып, 
төртбұрыштың 
әрқайсысының 
ортасына тез басып 
алып, "сүлгіні" 
безендіруге 
жаттықтыру; 
саусақтағы бояудың 
біткенін байқап, 
бояуға қайта малып, 
сурет салуды 
жалғастыруға 
дағдыландыру; 
сүлгіні уақытында 
қолданып, қағаз бетін 
таза ұстауға баулу; 
сүлгінің қол мен 
беттің және дененің 
таза болуы үшін 
қолданылатыны 
туралы түсініктерді 
пысықтауДене 

"Асатаяқ".

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды асатаяқ 
құрылымын 
бақылауға және 
педагогтың 
сұрақтарына жауап 
беруге үйрету; 
асатаяқтың маңызы 
туралы түсінік бере 
отырып, оның аспап 
ретіндегі 
ерекшеліктеріне баса 
көңіл аударуға баулу.

Музыка 

Педагог 
жоспарымен

Дене шынықтыру

Педагог 
жоспарымен



шынықтыру

Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Ауладағы құстарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аулаға 
ұшып келген 
құстарды бақылауға, 
қимылдарын жасауға 
дағдыландыру; 
құстардың тіршілігі 
жөніндегі ұғымдарын 
жетілдіру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 

Көктемгі ауа райын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көктем 
мезгілі жөнінде 
жалпы ұғымдарды 
беру, күннің 
жылынып, құстардың 
келуіне назар аудару; 
қардың еріп 
жатқанына, 
адамдардың жеңіл 
киінгенін байқату; 
ойлау қабілеттерін, 
зейінді, жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
ағаштардың 
бұтақтарына қарап, 
желдің қалай 
соғатынын байқауға 
үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 

Күнді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, қолдарын 
жоғары созып, 
жағымды 
эмоцияларға бөлінуге 
ынталандыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
тазалауға шақыру. 

Ауладағы құстарды 
бақылау 
(қимылдары). 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, көркем 
әдебиет)

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аулада, 
учаскедегі ағаштарға 
ұшып-қонған 
құстарды байқауға, 
олардың 
қимылдарын 
көрсетуге 
ынталандыру.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.

Мақсат-міндеттер: 



балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

сұхбатхананы 
тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

.

қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
шымырлыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

(еңбек дағдылары)

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Жалпақтабандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.

Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып айналдыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдыоһлар, дербес әрекет, дене шынықтыру)



Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».

Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.

Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.

(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Жеті лақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
Соқыр теке

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Алтын балық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Карандашпен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".

Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.

Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)



Кешкі ас Гигиеналық дағдылар

Мақсат-міндеттер. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек) киіміндегі олқылықты 
байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, 
әртүрлі ілгектерді қолдана білу, ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою.

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

Музыкалық аспаптармен ойындар

 (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)

Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, дамытушы ойындар. (сенсорика).

Табиғат бұрышын қарастыру. (қоршаған ортамен танысу)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар балаға қандай шығармаларды оқуға болады?", "Балаға шығарманың бас кейіпкерлерін 
есте сақтауға үйрету", "Көркем шығарманың бас кейіпкерлері айтатын сөздерді есте сақтаудың маңызы".

Тексерген---------------------------



                                                            Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 03.04- 07.04.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар балалар үшін үстел ойындарын таңдау ерекшеліктері", "Ойыншықтардың материалдары 
мен сапасы", "Ойыншықтар не үшін керек?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 
жаттығуы. 
"Зымыран".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текшелер, 
призма және цилиндр 
құрылыс 
материалдарынан 
зымыран құрылысын 
жасауға 
дағдыландыру; 
жасалған әрекетінен 
жағымды әсер ала 

«Зымыран» 
жаттығуы 
(құрылыс 
материалдарынан)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
зымыранды 
текшелерден, 
призмалардан және 
цилиндрлік құрылыс 
материалдарынан 
құрастыра білуге 
баулу; жасалған 
жұмыстан жағымды 
әсер алу қабілетін 

Тақпағын өлеңін 
мәнерлеп оқу.
Аспан, аспан, 
арайлым!
Саған жиі қараймын,
Сені көзбен 
шоламын,
Мен ғарышкер 
боламын!

«Суретті жина» 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер: 
кескіндерден тұтас 
суретті құрастыруды 
үйрету.

Ритмикалық 
жаттығу
Біз зу-зу ұшақ 
боламыз 
(саусақтарды 
жоғары-төмен 
қозғау),
Моторды қыздырып 
аламыз (кеуде 
алдында бүгілген 
қолдарды өзара 
айналдыру).
Қанатты түзу жайып 
(қолдарды екі жаққа 
тік жаю),



білу қабілетін 
дамыту.

дамыту. Аспанға биік ұшамыз 
(екі қолды жайып, 
ойын алаңында жан-
жаққа жүгіріп "ұшу")
-Зуууу! Зуууу!

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту

"Саяхатшылар әні".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жиһаздар 
туралы түсінік беру; 
ойын арқылы 
жиһаздармен және 
оның түрлерімен 
таныстыру; жиһаз 
атаулары арқылы 
балаларды 
байланыстыра 
сөйлеуге 
дағдыландыру; 

Сенсорика
"Ғарыштағы 
бояулар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
геометриялық 
пішіндерге 
жатпайтын пішіндер 
мен кескіндердің 
қасиетттерін ажырата 
білуге үйрету; 
әртүрлі заттардағы 
түстер сәйкестігін 
байқап, топтауға 
дағдыландыру; 

Көркем әдебиет
"Құлыншақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды М. 
Жаманбалиновтың 
"Құлыншақ" өлеңін 
педагогтің соңынан 
қайталап, басқа 
балалармен қосылып 
өлеңді мәнерлеп 
айтуға талпындыру; 
шығарма 
мазмұнындағы 
сөздер мағынасын 
түсінуге үйрету; үй 

Мүсіндеу
"Сақина".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
ермексаздың бір 
бөлігінен домалатып, 
сопақшалап, таяқша 
илеп жаттықтырып, 
дайын таяқша 
ұштарын бір-біріне 
тигізіп қосуға үйрету; 
өз әрекеттерін белгілі 
жүйеге салуға 
дағдыландыру. 
Балаларды түс пен 

Қоршаған орта
"Ұшақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ұшақпен 
таныстыра отырып, 
оның басқа 
көліктерден маңызды 
айырмашылықтарын 
ажырата білуге 
үйрету; ұшақтың 
негізгі бөліктерін 
атауға 
дағдыландыру.
Музыка
Педагог 



жиһаздың күнделікті 
өмірдегі маңызы 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
Балалардың жиһаз 
атаулары арқылы 
зейіні мен зеректігін, 
тілі мен есте 
сақтауын және 
байқағыштығын 
дамыту.

бірнеше түстердің 
қосындысы 
нәтижесінде жаңа 
түстердің пайда 
болуын байқау 
қасиетін 
қалыптастыру. Дене 
шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

жануары – құлынның 
қозғалу ерекшелігін 
ажыратуға және 
қимылмен қайталауға 
машықтау.Дене 
шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

пішінді қабылдауын, 
танымы мен зейінін 
дамыту. Балалардың 
жасалған мүсінге 
қуануға, өзінің 
еңбегінің нәтижесін 
бағалай білуге 
тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

жоспарымен
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Адамның жүру және 
секіру қимылдарын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
адамның жүруі және 
секіруінің қимыл 
ерекшеліктеріне 
аударту; қимылды 
жаттығулардан 
жағымды әсер алуға 
тәрбиелеу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру. 

Қоян ойыншығын 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көңілін 
қоянның сұр 
терісінің түсінің 
басқа түске өзгеру 
құбылысына аудару, 
қоянның ұзын 
құлағы, қимылдары 
туралы ұғымдарын 
бекіту;
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 

Топырақты 
бақылау. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
топырақтың дымқыл 
не құрғақ болғанын 
көрсету, жалпы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
құрғақ жермен 
жүруді ұсыну.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
бұтақтарға қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 

Бұлтты аспанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға күн 
райының бұлтты 
болуы туралы 
ұғымдар беру, 
аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр 
екенін байқату, 
бұлттардың сұр 
болса, жаңбыр жаууы 
мүмкіндігін туралы 
байқату.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 



(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

құмнан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

тазалауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».



Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Алтын балық» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Қызыл телпек» 

Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қарындашпен 
ойнамау»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 



беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылары, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. (шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет 
салу)
Саусақ моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеу, қоршаған ортамен таныстыруға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "1-2 жасар балалар үшін үстел ойындарын таңдау ерекшеліктері", "Ойыншықтардың материалдары 
мен сапасы", "Ойыншықтар не үшін керек?".

Тексерген-------------------------
  

                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 10.04- 14.04.2023 ж. 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланы қазақ әдебиеті классиктерінің шығармалырымен таныстырудың маңызы", "Баланың 
сұрақтарына, қажеттеріне құлақ асу қажет пе?", "Баланың мінезіндегі жаңа қылықтары нені білдіреді?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Туған жер" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, суретпен 
танысу.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды туған жер 
туралы тақпақты 
тыңдап, қайталауға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге үйрету; 
туған жер туралы 
алғашқы ұғымдарды 
қалыптастыру.

Саусақ жаттығуы. 
"Тамшылар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тақпақ 
сөздерін айта 
отырып, 
саусақтармен 
ойдағыдай 
қимылдарды жасауға 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, есте 
сақтау, қуанышқа 
бөлену қабілеттерін 
дамыту; қардың 
ерігені туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру.

"Кең дала" 
тақпағын мәнерлеп 
оқу, қимылды 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды кең дала 
туралы тақпақты 
мәнерлеп оқуға 
ынталандыру, 
жағымды эмоциялық 
қабілеттерді дамыту.

"Лағым" тақпағын 
мәнерлеп оқу, 
қимылды 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тілін 
дамыту, ешкінің төлі 
лақ туралы 
ұғымдарын 
жетілдіру; көркем 
сөзді мәнерлеп 
айтуға ынталандыру.

Ойын-имитация 
(қимыл жаттығуы) 
"Түйелер".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту қабілетін, 
дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта 
тұрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа 
бөлену қабілетін 
қалыптастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.



 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
 (сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Ритмикалық 
жаттығулар.
Ағаштарда, (қолдар 
көтеру, жан-жаққа 
теңселту)
Гүлдерде, (гүлді 
көрсету: екі 
жұдырықты 
біріктіру, 
саусақтарды жоғары 
созу, алақанды 
ашып-жабу)
Жасыл бұталарда, 
(отыру, алақанды 
ашу)
Қарлығаштар да 
(«қанаттарын» 
сермеп)
Қояндар да (секірді)
Қыздар мен ұлдар да 
- (бір орында жүру)
Барлығымыз тұрамыз 
осында (қолды алға 
созу, алақанды 
көтеру)
Үлкен ғаламшарда 
(үлкен шарды 

Сенсорика 
"Гүлдерді бақшаға 
отырғызайық" 
дамытушы ойыны 
(қысқыштармен 
жаттығу).
Балалардың 
қолдарының ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілетін дамыту; 
"отырғызылған" 
гүлге қарап, 
қуанышқа бөленуге 
баулу.
 

Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен 

Көркем әдебиет
"Түлкі мен қоян" 
ертегісі.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ертегі 
мазмұнымен 
таныстыра отырып, 
ертегі мазмұны 
бойынша 
эмоционалды 
жауаптар қайтаруға 
талпындыру; 
шығарма мазмұнын 
мұқият тыңдап, 
кейіпкердің сөздерін 
есте сақтау қабілетін 
дамыту; үй 
жануарлары мен 
жабайы аңдар 
тіршілігіндегі 
айырмашылықтар 
туралы түсінік беру.
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен 

Сурет салу
"Жұлдыздар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қылқалам 
түгін бояуға малып, 
"көк аспанды" 
қылқаламның 
ұшымен біркелкі 
қимылдар жасай 
отырып, нүкте қылып 
дақтар басып, толық 
бояуға үйрету; 
қылқалам түгіндегі 
бояудың бітуін 
байқап, бояуға қайта 
малуға жаттықтыру; 
қылқалам ізі ретінде 
пайда болып жатқан 
"жұлдыздарды" 
байқап, бос жерлерді 
қайта бояуға 
дағдыландыру; 
қылқаламды 
тіреушеге тіреп қою 
және тазалықты 
сақтауға баулу; 
жұлдыздардың түнде 
көрінетіні туралы 

Қоршаған орта 
"Жылқы мен құлын".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға үй 
жануары жылқы мен 
құлынның тіршілігі 
және олардың адам 
өмірінде алатын 
орны туралы жалпы 
түсінік беру; сурет 
мазмұнында аталған 
кейіпкерлерді 
байқап, атап 
көрсетуге машықтау, 
сурет тақырыбын 
ортақ қимыл-
әрекеттер аясында 
бір тұтас оқиға 
ретінде қабылдауға 
үйрету.

Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен 



көрсетеді) түсініктер беру
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Бұлттарды 
бақылау. 
Мақсаты. Балаларды 
көк аспанда ақ 
бұлттарды бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтарға және 
тағы басқа 
бейнелерге 
ұқсайтындарына 
көңіл аудару.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 

Желді бақылау. 
Мақсат-міндеттер: 
ленталар көмегімен 
балаларды желдің 
күшін анықтауға 
шақыру, желдің 
бағытына назар 
аудару, айту, қандай 
жел (күшті, әлсіз, 
жылы, суық, 
көктемгі).
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауланы тазарту). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбек жасау қабілетін 
жетілдіру, жасалған 
жұмыстан қанағат 
алуды үйрету.

Аспанды бақылау. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды аспанмен 
байланысты ауа-
райының 
сипаттамаларын 
атауға үйрету, 
көктемде қандай 
аспан болатынын 
айту.
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құмды жолға себу). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды еңбек 
әрекеттерін дұрыс 
орындауға, еңбек 
майданын үлестіруге 
үйрету.
.

Құстарды бақылау. 
Мақсат-міндеттер: 
құстарды сыртқы 
түрінен атап, 
ажырата білуге 
үйрету, олардың 
әдеттерін, қай жерде 
өмір сүретінін және 
немен 
қоректенетінін, 
қандай пайда 
әкелетінін білу.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарға ұя салу). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
жиналған 
бұтақтардан ұя салу 
қабілетін, 
шығармашылық 
қабілетін дамыту.

Ауа 
температурасын 
бақылау. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға ауаның 
температурасын 
байқауға үйрету.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ересектермен бірге 
ауланы сыпыру). 
(еңбек дағдылары)



Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Қошқар мен теке» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Мақта қыз бен 
мысық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.



Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Саусақ моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика).
Табиғат бұрышын зерттеу, қоршаған ортамен таныстыруға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланы қазақ әдебиеті классиктерінің шығармалырымен таныстырудың маңызы", "Баланың 
сұрақтарына, қажеттеріне құлақ асу қажет пе?", "Баланың мінезіндегі жаңа қылықтары нені білдіреді?".

Тексерген-------------------------
  



                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 17.04- 21.04.2023 ж.
 Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Отбасыдағы әке, ана, ата-әже тәрбиесі және баланың дамуы", "Баланың өз ойын нақтылы жеткізуі 
қай жастан басталу керек?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Ойын-имитация 
(қимылды жаттығу) 
"Жас қарағай".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту қабілетін, 
дыбыстық тіл 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айта 
тұрып, ойыншықпен 
қимылдау, қуанышқа 
бөлену қабілетін 
қалыптастыру.

«Ғажайып 
хатқалта» 
дидактикалық 
ойын.
Мақсаты: 
хатқалтадан 
шығарылған 
суреттердегі 
заттардың атауын 
дұрыс атау.

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимыл 
жаттығуы. 
"Торғай-торғай 
тоқылдақ" (ел 
аузынан)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды торғай 
ойыншығына қарап, 
халық ауыз 
әдебиетінде 
сақталған тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
ынталандыру; тілін, 

«Сиқырлы 
қыстырғыштар» 
дидактикалық 
ойыны
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қажетті 
түсті 
қыстырғыштарды, 
тактильді сезімдерді, 
екі түсті кезектесіп 
тұратын 
қыстырғыштарды 
таңдауға үйрету, 
шығармашылық 

«Құстар» ойын-
имитациясы.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ырғақты 
есту қабілетін, 
дыбыстық 
мәдениетін дамыту; 
көркем сөзді айту, 
қуанту қабілетін 
қалыптастыру.



есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

қабілетін дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
(сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
"Көктем келді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көктемгі 
құбылыстар және 
көктемгі ағаштар 
туралы түсінік беру; 
сурет бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруде байланыстыра 
сөйлеуін жетілдіру; 
көктем туралы 
жаттамақтарды айту 
арқылы көктемгі 
құбылыстарды 
бақылауға үйрету.

Сенсорика
"Пойызбен саяхат."
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды заттардың 
түсі мен көлемі және 
пішіні бойынша 
салыстыру, ажырата 
білу іскерлігіне 
үйрету; заттардың 
сенсорикалық 
қасиеттері мен 
сапалары туралы 
білімдерін әртүрлі 
жаттығуларды 
қолдану арқылы 
жетілдіру; түстері 
біркелкі, ұқсастығы 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ертегі 
еліне саяхат» 
Мақсаты: 
Білімділік: Балалард
ың  жыл  мезгіліндері 
туралыбілімдерің 
пысықтау,  жабайы 
аңдар  туралы  алған 
білімдерің тиянақтау, 
жыл  бойы  алған 
білімдерін пысықтау. 

Дамытушылық: Ерт
егі кейіпкерлерінің 
іс-қимылдарын 
мәнеріне келтіріп, 
ойнау қабілеттерін 

Сурет салудан 
ойын-жаттығу
"Жасыл желек".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
қылқаламды үш 
саусақпен ұстап, 
оның ұшын бояуға 
малып, біркелкі 
қимылдармен 
ағаштың ең биік 
басына жақпалар 
жағып отыруға 
үйрету; қылқаламның 
түгінде бояудың бітіп 
қалмауын үнемі 
қадағалауға 

Қоршаған орта
"Аққайың".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
аққайыңды бақылай 
білу негіздеріне 
үйрету; аққайыңның 
өзге ағаштардан 
ерекшеліктерін 
байқау дағдыларын 
қалыптастыру; 
аққайың туралы 
жалпы түсінік беру
Музыка
Педагог жоспарымен 
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен



шамалы бірыңғай 
пішіндердің 
сәйкестігін байқауға 
дағдыландыру.Дене 
шынықтыру
Педагог жоспарымен

одан әрі дамыту. 
Тәрбиелік: Жан-
жануарларды ,табиға
тты қорғауға, қамқор 
болуға, 
сүйіспеншілікпен 
қарауға 
тәрбиелеу,балаларды
ң достық сезімдерін 
қалыптастыру, бір-
біріне деген көмек 
көрсете білу 
сезімдерін нығайту. 

Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

дағдыландыру; 
қылқаламмен 
салынған 
"жапырақтарды" 
байқап, бос жерлерге 
қайта салу қабілетіне 
баулу; сурет 
аяқталған соң 
қылқаламды 
тіреушеге тіреп 
қоюға жаттықтыру; 
жасыл желектің тек 
көктемде болатыны 
туралы түсінік беру.
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Ағаштарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ағаштар 
құрылымы туралы 
ұғымдарын 
жетілдіру; 
ағаштардың бүршік 
атқанын байқату; 
зейінін, ойлау 

Табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балалардың жыл 
мезгілі туралы 
білімдерін бекіту; 
бақылау дағдыларын 
дамыту.

"Достар мен 
отбасылардың 
қауіпсіздігі", 
балабақша 
алаңында мақсатты 
серуендеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды учаскедегі 
тексеруге шақыру, 

Бұлттарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: әлемді 
тұтас қабылдаудың 
негізі ретінде жер 
мен көктің бірлігі 
туралы сананы 
қалыптастыруды 
жалғастыру.
Ересек адамдармен 

Жаяу жүргіншілер 
жолын бақылау. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттер: 
жолдың жаяу 
жүргінші бөлігі, жол 
ережелері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.
Ересек адамдармен 



қабілеттерін дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарды 
тамақтандыру). 
(еңбек дағдылары)

болуы мүмкін қауіпті 
анықтау, қауіпті 
жағдайлардың 
алдын-алу үшін не 
істеу керектігін 
талқылау.
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарды 
тамақтандыру). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-
міндеттер:құстарды 
тамақтандыру үшін 
орынды таңдауды, 
құстарды байқауға 
үйрету; балаларды 
құстарға қамқорлық 
жасауға шақыру.
.

орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауладағы 
бұтақтарды жинау). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
нұсқаулыққа сәйкес 
және бірлесіп жұмыс 
істеу қабілетін 
қалыптастыру, 
жалпыға бірдей 
жұмыс істеуге деген 
ұмтылысты 
тәрбиелеу.

орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(кішкентай 
бұтақтарды жинау). 
(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
еңбек етуді өз 
бетінше орындауға 
үйрету.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.



шаралары "Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары.
(дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Қошқар мен теке» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Мақта қыз бен 
мысық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 



қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу).
Саусақ моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеу, қоршаған ортамен таныстыруға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Отбасындағы әке, ана, ата-әже тәрбиесі және баланың дамуы", "Баланың өз ойын нақтылы 
жеткізуі қай жастан басталу керек?".

Тексерген:--------------------
  

  
                                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 24.04- 28.04.2023 ж
 Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К



Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Бала неге өзімшіл?", "Жомарт мінезді баланы қалай тәрбиелеуге болады?", "Тентектік пе, 
агрессивті мінез-құлық па?", "Гиперактивті мінез-құлықтың белгілері".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Саусақ жаттығуы. 
"Қолдарымыз дос 
болсын".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көркем 
сөзді айтып, белгілі 
қимылдарды жасауға 
үйрету; тіл 
мәдениетін дамыту; 
қуанышқа бөленуге 
баулу.

Саусақ жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Баланың тілін, 
қолдың 
моторикасын, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; жағымды 
эмоцияларға бөлене 
білу қабілетін 
қалыптастыру.

Ұлттық ойын. 
Теңге ілу
Ойынға 
қатысушылар тепе-
тең екі топқа 
бөлінеді. Әр қайсысы 
жеке- жеке 
шыбықтан ат мінеді. 
Ойын кезгі 
басталатын жерге 
сызық сызылады. 

Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 
жаттығуы. 
"Мұнара".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды текшелер, 
призма және кірпіш 
құрылыс 
материалдарынан 
мұнара және өзге 
қарапайым 
құрылыстарды 
жасауға 
дағдыландыру; 

Саусақ жаттығуы. 
"Қолдарымыз дос 
болсын".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көркем 
сөзді айтып, белгілі 
қимылдарды жасауға 
үйрету; тіл 
мәдениетін дамыту; 
қуанышқа бөленуге 
баулу.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.



 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
(сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдерін 
ажырату»
Мақсаты:  жыл 
мезгілдерін 
ажыратуға үйрету.
Білімділік: Балаларға 
жыл мезгілдері 
туралы түсінік беру.
Дамытушылық: 
Сұрақ-жауап арқылы 
ойлауын 
қазақ,орыс,ағылшын 
тілінде сөздік қорын 
дамыту.
Тәрбиелік: 
Балаларды табиғатты 
аялауға,достыққа 
тәрбиелеу

Сенсорика
"Шыршаларды 
құрастырайық" 
үстел ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
үшбұрыштар арқылы 
шыршаларды 
құрастыруға 
ынталандыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
жазықтықты 
бағдарлау және ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Құралдар: 
үшбұрыштардың 
ұсақ модельдері 
(пластик немесе 
катпа қағаз).
Педагог балаларға 
шыршаның суретін 
көрсетіп, оның 
сұлбасын 
үшбұрыштардан 
құрастыруға 
мүмкіндік береді. 
Балалар 

Көркем  әдебиет 
Тақырыбы: 
«Торғай»

Мақсаты: Торғай 
туралы түсініктерін 
кеңейту

Міндеттері:

1.Торғай олардың 
өздеріне тән 
ерекшеліктерін атай 
білуге үйрету

2. Торғай туралы 
түсінік қалыптастыру

3. Торғайға қамқор 
болуға тәрбиелеу

Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

 Жапсыру
"Бұлттар ұшып 
келеді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көгілдір 
түсті қағаз бетіндегі 
бұлттардың 
кескіндеріне желімді 
қылқаламмен жағып, 
қағаз бетінің барлық 
жеріне жапсыруға 
үйрету; сүлгіні 
қолдана білу 
қабілетіне 
дағдыландыру; 
балалардың 
байқағыштығы мен 
икемділігін, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
түс пен пішінді 
қабылдауын, зейінін 
дамыту; балалардың 
табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылықтарын 
ояту; жапсыруда 
төзімділік пен 
тиянақтылық 

Қоршаған орта
"Ауаның қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ауаның 
қасиеттерімен 
таныстыра отырып, 
оның бар екенін шар 
көлемінің өсуін 
немесе азаюын 
көзбен көрсету 
арқылы түсінік беру; 
ауаның адам өмірінде 
алатын маңызы 
жөнінде білімдерін 
кеңейту. 
Музыка
Педагог 
жоспарымен Дене 
шынықтыру
Педагог 
жоспарымен



шыршаларды 
құрастырып 
болғаннан кейін, 
педагог үлгіні 
балалардың 
жұмыстарымен 
салыстырады.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

негіздеріне 
тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аспанның 
таза немесе бұлтты 
болғанын байқауға, 
түсін атауға 
ынталандыру; 
зейінін, түйсігін 
дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру. (еңбек 
дағдылары)

Көлеңкені бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жерге 
түскен көлеңкелерін, 
олардың адамның 
қимылын 
қайталайтынын 
байқату, жағымды 
көңіл-күйге бөлену 
қабілетін дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру. 

Желді бақылау 
(жалаушаларды 
қолдану). 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
бұтақтарға қарап, 
желдің болғанын 
байқауға үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)

Көлеңкені бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жерге 
түскен көлеңкелерін, 
олардың адамның 
қимылын 
қайталайтынын 
байқату, жағымды 
көңіл-күйге бөлену 
қабілетін дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру.

Бұлттарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көк 
аспанда ақ бұлттарды 
бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтарға және 
тағы басқа 
бейнелерге 
ұқсайтындарына 
көңіл аудару.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 



Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

(еңбек дағдылары)
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру. 
(еңбек дағдылары)
Мақсаты: балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.



(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
« Толағай» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
«Допты себетке 
салу»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Инемен жұмыста 
абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)



қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Саусақ моторикасын дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеу, қоршаған ортамен таныстыруға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Бала неге өзімшіл?", "Жомарт мінезді баланы қалай тәрбиелеуге болады?", "Тентектік пе, 
агрессивті мінез-құлық па?", "Гиперактивті мінез-құлықтың белгілері".

Тексерген-----------------------
  

  
  



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 02.05.2023-05.05.2023ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі 02.05.2023 03.05.2023 04.05.2023 05.05.2023

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Тұйық мінезді болу кемшілік пе?", "Баланың үрейлері", "Баланың мінезі және темпераменті".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Ритмикалық 
жаттығу
Мереке күні шар 
үрлеп (сап түзеп, бір 
орында жүру),
Шығамыз ұстап 
көшеге (қолдарды 
жоғары сермеу).

Саусақ жаттығуы. 
"Біз текшені 
жинаймыз".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
текшелермен ойнар 
алдында саусақтарын 
жаттықтыруға 
ынталандыру; 
қолдардың ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа тәрбиелеу.

«Пирамиданы 
жинайық» 
дидактикалық 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
пирамиданы 
құрастыра білуге 
баулу: сақиналарды 
алып тастау және 
қайтадан жинау. 

"Мозаика" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көзбен 
қабылдау, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)



Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
-(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сенсорика
"Қорапшадағы 
мерекелік 
кәмпиттер".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әртүрлі 
заттардың көлемі 
бойынша екі топқа 
бөліп, 
сәйкестендіруге және 
біріктіруге үйрету; 
заттарды сенсорлық 
сипаттарға сай 
салыстырып, 
жаттығулар арқылы 
қабылдай білу 
қабілеттерін арттыру; 
бейбітшілік туралы 
қысқаша түсінік 
беру. Дене 
шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Көркем әдебиет
"Құлыншақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды М. 
Жаманбалиновтың 
"Құлыншақ" өлеңін 
педагогтің соңынан 
қайталап, басқа 
балалармен қосылып 
өлеңді мәнерлеп 
айтуға талпындыру; 
шығарма 
мазмұнындағы 
сөздер мағынасын 
түсінуге үйрету; үй 
жануары – құлынның 
қозғалу ерекшелігін 
ажыратуға және 
қимылмен қайталауға 
машықтау.
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Сурет салу
"Құлыншаққа 
шарбақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды суретке 
арналған қағаз бетін 
бағдарлай отырып, 
мазмұнды сурет 
объектілерінің бірі 
болатын 
құлыншақтың 
бейнесін байқап, 
оның алдында 
көлденең созылған 
екі таяқшаны тігінен 
қысқа сызықтарға, 
"шарбақтарға", 
бормен салып 
толтыруға үйрету; 
сызықтарды сол жақ 
шеттен оңға қарай, 
аяғына дейін, 
жоғарыдан төменге, 
таяқшаларға тигізіп 
салып шығуға 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Бізге 
көктем келді 
(табиғатқа саяхат)»
Мақсаты: 
Балалардың 
табиғатта көктeмде 
болатын өзгерістер 
туралы түсінігін 
кеңейту. Балаларға 
көктем мезгілінің,ауа 
райының, 
адамдардың 
киімдeрінде 
қарапaйым табиғи 
өзгерістерді байқaуға 
үйрету. Қоршаған 
әлемнің әдемілігі мен 
оған деген 
қамқорлық қарым-
қатынасқа 
байлaнысты 
мейірімді 
сезімдерді,құмaрлықт
ы,әуeстікті 



жаттықтыру; 
сызықтарды 
бірыңғай қимылмен 
сол жақтан оңға 
қарай жүргізіп 
отыруға 
дағдыландыру; 
бордан қалған 
іздерінің "шарбақ 
таяқшаларының" 
бағытын байқап, 
келесі жерге ауыса 
білу қабілетіне 
баулу; үй 
жануарларына 
көктемде жасалатын 
қамқорлық туралы 
түсінік беру.
 Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

тәрбиелеу.Балаларға 
табиғат пен ауа 
райын бақылау 
нәтижелерін тілдік 
сөйлеу арқылы 
жеткізуін үйрету.
Музыка
Педагог 
жоспарымен
Дене шынықтыру
Педагог 
жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
жапырақтардың 

Бұлтты аспанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға бұлтты күн 

"Дөңгелек 
салынған суреттерді 
бақылау". 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 

Ауладағы құстарды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды аулада, 



желде шайқалғанын 
көріп, құбылыстың 
болғанын байқауға 
үйрету; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

райы туралы 
ұғымдар беру, 
аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр 
екенін байқату, 
бұлттардың сұр 
болса, жаңбыр 
жауыны болуы 
мүмкіндігі туралы 
байқату.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Асфальт бетіне түрлі-
түсті бормен 
салынған 
дөңгелектерді 
бақылауға 
ынталандыру; 
түйсігін, ой-қиялын 
дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

учаскеде ағаштарға 
ұшып-қонған 
құстарды байқауға, 
олардың 
қимылдарын 
анықтауға үйрету.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)



Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
(дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Эстафеталық ойын
«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Шалған» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.



Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем 
әдебиет).
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Саусақ моторикаларын және танымды дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеуге және қоршаған ортамен таынсуға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Тұйық мінезді болу кемшілік пе?", "Баланың үрейлері", "Баланың мінезі және темпераменті".

Тексерген-----------------------------
  

  
                                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы



Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 10.05-12.05.2023ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "Баланы үстел басындағы тамақтану тәртібіне қалай үйретеміз?", "Баланың өздігінен 
тамақтануына көркем сөздің жағымды әсері", "Баланы өз-өзіне қызмет етуін мақтаудың маңызы".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Ойын-имитация. 
"Дала гүлдері".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға педагогтің 
сөздеріне қимылдар 
арқылы жауап беруге 
ынталандыру; 
сөздерге қосылып, 
шеңберге жиналу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Бақбақ гүл".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бақбақ 
гүлмен таныстыра 
отырып, оны 
бақылай білуге 
үйрету; 

Саусақ жаттығуы. 
"Гүлдер".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сөздерді 
айтқанда, 
саусақтармен 
қимылдарды 
қайталауға 
ынталандыру; есте 
сақтау, қуанышқа 
бөлену қабілеттерін, 
түйсіктерін дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар



Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Көркем әдебиет
"Көктем келді гүл 
алып".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға Е. 
Тұрманжановтың 
«Көктем келді гүл 
алып» өлеңімен 
таныстыра отырып, 
көктем мезгіліне тән 
құбылыстар туралы 
түсінік беру; 
табиғаттың әсемдігін 
сезіне білу қабілетін 
қалыптастыру; тірек 
сөздерді ересек 
адамның соңынан 
мәнерлеп айтуға 
талпындыру; өлең 
жолдарын оқуда 
жағымды эмоциялық 
ахуал тудыру.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Сурет салу
"Гүлдер".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қағаз 
бетімен алдына ала 
танысып алуға 
үйрету; қағаз 
бетіндегі "көктемгі 
далаға" қою бояуға 
малынған 
қылқаламмен 
алдында бормен 
салынып қойған 
гүлдерге жақпа 
басып, тез алып 
отыруға жаттықтыру; 
"гүл шоғы" басылып 
шыққан сайын тағы 
да гүл сабағы бар бос 
жерлерді тауып, дәл 
қойып отыру 
қабілетін пысықтау; 
қағаз бетін гүлдерге 
толтыруға 
дағдыландыру; 
көктемгі табиғат 

Қоршаған орта
Тақырыбы: 
«Нан – ел байлығы»
Мақсаты: Балалард
ың нан туралы 
білімдерін кеңейту; 
Есте сақтау, зейін қоя 
білу қабілеттерін 
дамыту; Қойылған 
сұрақтарға толық 
жауап беруге үйрету.

Музыка
Педагог жоспарымен 
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен



көріністері туралы 
түсініктер беру
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Гүлденген 
бұталарды 
(ағаштарды) 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
гүлденген бұталар 
мен ағаштар туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
көктем мезгілінде 
өсімдіктердің тек 
жапырақтары емес, 
гүлдері пайда 
болғанына көңіл 
аудару; зейінін, ақыл-
ойын дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 

Бақбақ гүлін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
бақбақтың негізгі 
бөлшектерін атап, 
гүлдер топтамасына 
жатқызуға баулу; 
бақбақтың түсі сары, 
басы үлпілдек 
екендігін көзбен 
көріп, қолмен ұстап, 
сипап, өскен жерінен 
жұлмауға тәрбиелеу.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.

Көлеңкені бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жерге 
түскен көлеңкелерін, 
олардың адамның 
қимылын 
қайталайтынын 
байқату, жағымды 
көңіл-күйге бөлену 
қабілетін дамыту.
Педагог балаларға 
алдарындағы жерге, 
көлеңкеге қарауды 
ұсынады, 
қимылдарды 
қайталап, көлеңкенің 
қимылына көңіл 
аударады..
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 



қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
Керует жанындағы жаттығулар
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Мақта қыз бен 
мысық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Қайшымен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақста-міндеттер. Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)



кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Саусақ моторикаларын және танымды дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеуге және қоршаған ортамен таынсуға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Баланы үстел басындағы тамақтану тәртібіне қалай үйретеміз?", "Баланың өздігінен тама------------
қтануына деген көркем сөздің жағымды әсері", "Баланың өз-өзіне қызмет етуін мақтаудың маңызы".

Тексерген--------------------------
  

  
  

                                                         Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 15.05-19.05.2023ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

Әңгімелесу: "Тұйық мінезді болу кемшілік пе?", "Баланың үрейлері", "Баланың мінезі және темпераменті".



беру

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

"Пирамиданы 
құрастыр" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
пирамиданы үстел 
бетіне салып 
құрастыруға 
ынталандыру; 
сақиналарды (немесе 
қағаз сопақшаларын) 
көлемдері бойынша 
ажыратуда 
жаттықтыру; 
жасалған жұмыстың 
нәтижесіне қуана 
білу қабілетін 
дамыту.

Ойын-имитация. 
"Көктемгі бау-
бақша".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ойын 
алаңында немесе 
аулада жүріп, 
педагогтің қимылына 
еліктеуге 
ынталандыру; ой-
қиялын, түйсігін, 
елестету қабілеттерін 
дамыту.

"Доптарды өз 
қораптарына сал" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың түстерді 
ажырату, ойлау 
қабілеттерін, зейінін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту; жаттығудың 
нәтижесіне қуануға 
баулу.

"Аралар" қимылды 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жан-
жаққа белгі бойынша 
жүгіре білу, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілеттерін дамыту; 
аралардың ұшқанына 
еліктеп, жағымды 
эмоцияларға 
бөленуге 
ынталандыру, 
достыққа тәрбиелеу.

"Қандай пішіндер 
жасырынды?" 
дамытушы 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың түстерді, 
пішіндерді қабылдау, 
зейінін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
(сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)



Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдерін 
ажырату»
Мақсаты:  жыл 
мезгілдерін 
ажыратуға үйрету.
Білімділік: Балаларға 
жыл мезгілдері 
туралы түсінік беру.
Дамытушылық: 
Сұрақ-жауап арқылы 
ойлауын 
қазақ,орыс,ағылшын 
тілінде сөздік қорын 
дамыту.
Тәрбиелік: 
Балаларды табиғатты 
аялауға,достыққа 
тәрбиелеу
Күтілетін нәтиже:
Білу қажет: жыл 
мезгілдерін толық 
біледі.
Түсінуі: уақытты 
бағдарлауды,логикал
ық сұрақтарды 
түсініп жауап беруді.
Қолдануы: Жұмысты 
аяғына дейін 
жеткізуді.

Сенсорика
"Кемпірқосақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды біркелкі 
заттардың ортақ 
сенсорлық сипатына 
қарай (көлемі, пішіні, 
түсі) біріктіруге 
үйрету; 
тапсырмаларды 
үлгіге немесе сөздік 
нұсқамаға (үлкен, 
кішкентай, ондай 
емес), зат атауына 
(кірпіш, шар) қарап, 
орындауға 
жаттықтыру; ұқсас 
пішіндер мен 
түстерді 
салыстырып, ойын 
барысында 
сәйкестендіруге 
дағдыландыру; іс-
тәжірибелі жаттығу 
барысында өз 
әрекеттерін бақылай 
білу қабілеттерін 
арттыру; бірнеше 
түстердің қосылуы 
нәтижесінде жаңа 
түстердің пайда болу 
ерекшеліктері және 

Көркем әдебиет 
"Көктемгі бау-
бақша".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды ойын 
алаңында немесе 
аулада жүріп, 
педагогтің қимылына 
еліктеуге 
ынталандыру; ой-
қиялын, түйсігін, 
елестету қабілеттерін 
дамыту.
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Сурет салу
"Әуедегі шарлар".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тігінен 
орналасқан қағаз 
бетіне бірнеше 
дөңгелек немесе 
сопақша "шар" 
салуға үйрету; 
геометриялық 
пішіндердің біріне 
ұқсайтын кескінді 
салуға жаттықтыру: 
қағаз бетіне 
қойылған нүктеден 
қарындашты алмай, 
шеңбер жасап, қайта 
бастапқы нүктеге 
қосуға 
дағдыландыру; "шар" 
бейнелерін "жіп" 
сызықтарымен 
толықтыруды 
көрсету; мерекелерді 
безендіру рәсіміне 
көңіл аударту.Дене 
шынықтыру
Педагог жоспарымен

Қоршаған орта
"Ешкі мен лақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үй 
жануарлары ешкі мен 
лақтың тіршілігімен 
таныстыра отырып, 
олардың адамға 
тәуелділігі жөнінде 
ұғымдар беру; сурет 
мазмұнында аталған 
кейіпкерлерді 
байқап, атап, 
ұқсастықтарын 
байқап, көрсетуге 
машықтау; ертегі 
мазмұнының 
сөздерінен 
кейіпкерлерді тануға 
талпындыру.
Музыка
Педагог жоспарымен 
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен



кемпірқосақ туралы 
түсінік беру. Дене 
шынықтыру
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Бұлтты аспанды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға бұлтты күн 
райы туралы 
ұғымдар беру, 
аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр 
екенін байқату, 
бұлттардың сұр 
болса, жаңбыр 
жауыны болуы 
мүмкіндігі туралы 
байқату.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 

Дөңгелек салынған 
суреттерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Асфальт бетіне түрлі-
түсті бормен 
салынған 
дөңгелектерді 
бақылауға 
ынталандыру; 
түйсігін, ой-қиялын 
дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 

Кұмды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құрғақ 
құмның себіліп 
қолдың арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі 
денеге айланатынын 
көрсету.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 

Жаңбырлы күнді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
жаңбырлы күн райын 
бақылауға 
машықтандыру, 
жаңбыр, кемпірқосақ 
құбылыстарын 
ажыратуға үйрету.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 

Құмырсқаларды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
жәндіктердің, 
құмырсқалардың 
қимылдарына аудару; 
ойлау, зейін 
қабілеттерін дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 



шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 

әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 

әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

.

машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 

Ертегілер елі
« Толағай» 

Эстафеталық ойын
«Допты себетке 

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Бауырсақ» 

Қауіпсіздік  ережесі 
«Инемен жұмыста 



қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

салу» Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Саусақ моторикаларын және танымды дамытатын ойындар. (сенсорика)
Табиғат бұрышын зерттеуге және қоршаған ортамен таынсуға арналған ойындар.

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "Тұйық мінезді болу кемшілік пе?", "Баланың үрейлері", "Баланың мінезі және темпераменті".

Тексерген---------------------
  

  
  

                                                         Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы
Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 22.05-26.05.2023ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 



(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың ақыл-ойының ерекшеліктері", "2-3 жасар бала өзі туралы нені білуі және айта 
алуы керек?".

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Тақпақты мәнерлеп 
оқу, қимылды 
жаттығуы. 
"Жауын" (орыс 
тілінен аударма)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, жауын 
туралы тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
ынталандыру; тілін, 
есте сақтау қабілетін, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту; жаңбыр 
жауыны туралы 
алғашқы ұғымдарды 
бекіту.

"Доптарды өз 
қораптарына сал" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың түстерді 
ажырату, ойлау 
қабілеттерін, зейінін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту; жаттығудың 
нәтижесіне қуануға 
баулу.
Құралдар: түсі тоғыз 
түрлі шақпақ 
ұяшықтарға бөлінген 
шаршы пішінді қатпа 
қағаз беттері, 
ұяшықтардың түстіре 
сай дөңгелектер 
жинақнамалары.

Сөйлеуді 
дамытудан ойын-
жаттығу
"Тауық пен балапан".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға әңгіме 
мазмұнын мұқият 
оқып беру; әңгімедегі 
дыбыс иелерінің 
дыбыстарына еліктей 
білуге және 
қайталауға 
дағдыландыру; 
әңгіме тақырыбы 
мазмұнына сай 
қойылған сұрақтарға 
жауап беру арқылы 
байланыстыра 
сөйлеуге 
жаттықтыру.

Саусақ жаттығуы. 
"Лағым".
Балаларды 
тақпақтағы сөздердің 
мағынасын түсініп, 
саусақтармен 
қимылдауға 
ынталандыру; 
ешкінің төлі лақтың 
қимылдарына 
еліктеуге 
дағдыландыру; есте 
сақтау, қуанышқа 
бөлену қабілеттерін, 
түйсіктерін дамыту.

"Мозаика" үстел 
ойыны.
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың көзбен 
қабылдау, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.
Шарты: 
геометриялық 
пішіндерден 
салынған, педагог 
көрсеткен, 
қарапайым өрнек 
кілемшесін салу, 
педагог көрсеткен 
үлгіге қарап, мозаика 
өрнегін құрастыру.

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 



(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу.
Мақсат-міндеттері: ас ішу мәдениетімен таныстыру; қасық, шанышқыны дұрыс қолдануды үйрету; 
тамақтанғанда сөйлемеуді әдетке айналдыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:“Көңілді 
жануарлар”

Мақсаты:1.
Жануарлар 

туралы білімдерін 
кеңейту және 
оларды дұрыс 
сипаттай білуге 
үйрету.2. Сөз 
тіркестері мен 
сөйлемдер арқылы 
сөйлеу дағдыларын 
дамыту.3.

Жануарлардың 
аттарын дұрыс 
айтуға үйрет

Сенсорика 
"Кемпірқосақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды біркелкі 
заттардың ортақ 
сенсорлық сипатына 
қарай (көлемі, пішіні, 
түсі) біріктіруге 
үйрету; 
тапсырмаларды 
үлгіге немесе сөздік 
нұсқамаға (үлкен, 
кішкентай, ондай 
емес), зат атауына 
(кірпіш, шар) қарап, 
орындауға 
жаттықтыру; ұқсас 
пішіндер мен 
түстерді 
салыстырып, ойын 
барысында 
сәйкестендіруге 
дағдыландыру; іс-
тәжірибелі жаттығу 

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
“Түлкі мен Тырна” 
орыс халық ертегісі
Мақсаты:
Балаларды әдебиет 
кейіпкерлерінің 
әрекеттері мен жүріс-
тұрысын талдауға 
үйрету.
Ертегінің мазмұны 
мен кейіпкерлерінің 
жан дүниесін 
сезінуге, сұрақтарға 
жауап беруге үйрету.
Ертегі 
кейіпкерлерінің 
мәнеріне келтіріп 
ойнау қабілеттерін 
дамыту.
Достыққа, 
мейірімділікке 
тәрбиелеу
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Жапсырудан ойын-
жаттығу
"Бұлттар ұшып 
келеді".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды көгілдір 
түсті қағаз бетіндегі 
бұлттардың 
кескіндеріне желімді 
қылқаламмен жағып, 
қағаз бетінің барлық 
жеріне жапсыруға 
үйрету; сүлгіні 
қолдана білу 
қабілетіне 
дағдыландыру; 
балалардың 
байқағыштығы мен 
икемділігін, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
түс пен пішінді 
қабылдауын, зейінін 
дамыту; балалардың 
табиғат 

Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу
"Ешкі мен лақ".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды үй 
жануарлары ешкі мен 
лақтың тіршілігімен 
таныстыра отырып, 
олардың адамға 
тәуелділігі жөнінде 
ұғымдар беру; сурет 
мазмұнында аталған 
кейіпкерлерді 
байқап, атап, 
ұқсастықтарын 
байқап, көрсетуге 
машықтау; ертегі 
мазмұнының 
сөздерінен 
кейіпкерлерді тануға 
талпындыру
Музыка
Педагог жоспарымен 



барысында өз 
әрекеттерін бақылай 
білу қабілеттерін 
арттыру; бірнеше 
түстердің қосылуы 
нәтижесінде жаңа 
түстердің пайда болу 
ерекшеліктері және 
кемпірқосақ туралы 
түсінік беру.Дене 
шынықтыру
Педагог жоспарымен

құбылыстарына 
қызығушылықтарын 
ояту; жапсыруда 
төзімділік пен 
тиянақтылық 
негіздеріне 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Дене шынықтыру
Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Көбелекті 
(қоңызды) бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
жәндіктердің 
(көбелектің, 
коңыздың) 
қимылдарын 
бақылауға үйрету, 
олардың ұшып-
қонып, гүлдердің 
нәрімен 
қоректенулерін 
байқауға 
машықтандыру; 

Жаңбырлы күнді 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жаңбырлы 
күн райын бақылауға 
машықтандыру, 
жаңбыр, кемпірқосақ 
құбылыстарын 
ажыратуға үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ 
бұтақтарды жинауға 

Кұмды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға құрғақ 
құмның себелеп, 
қолдың арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі 
денеге айланатынын 
көрсету
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 

Дөңгелек салынған 
суреттерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер. 
Асфальт бетіне түрлі-
түсті бормен 
салынған 
дөңгелектерді 
бақылауға 
ынталандыру; 
түйсігін, ой-қиялын 
дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 

Құмырсқаларды 
бақылау. (қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту 
және көркем 
әдебиет)
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың назарын 
жәндіктердің, 
құмырсқалардың 
қимылдарына аудару; 
ойлау, зейін 
қабілеттерін дамыту.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 



Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.

тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 
(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу.
Мақсат-міндеттері: ас ішу мәдениетімен таныстыру; қасық, шанышқыны дұрыс қолдануды үйрету; 
тамақтанғанда сөйлемеуді әдетке айналдыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары. (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».



Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Жеті лақ» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады.

Эстафеталық ойын
Соқыр теке

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен

Қуыршақ театр 
«Алтын балық» 
Мақсаты: ертегісін 
оқып беру. 
Балалардың сөйлеу, 
есте сақтау, тілдік 
қорын дамыту.

Қауіпсіздік  ережесі 
«Карандашпен 
жұмыста абай болу»

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Алинұрды ертегіні 
мұқият тыңдауға 
тәрбиелеу.

Мариямға ағаштар 
туралы жеке әңгіме 
жүргізу.

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Мақсат-міндеттер. Баланың тамақтануы кезінде баланы қолдайтын жағымды көңіл-күй тудыру. Балалардың 
беті - қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
қолдануға үйрету. Ас-су ішкенде сөйлемеу. Тамақтанып болған соң "рақмет" айту. Жуыну кезінде қолдарын 



(алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақандарымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу.
Мақсат-міндеттері: ас ішу мәдениетімен таныстыру; қасық, шанышқыны дұрыс қолдануды үйрету; 
тамақтанғанда сөйлемеуді әдетке айналдыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Саусақ моторикаларын және танымды дамытатын ойындар. (сенсорика)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

Әңгімелесу: "2-3 жасар баланың ақыл-ойының ерекшеліктері", "2-3 жасар бала өзі туралы нені білуі және айта 
алуы керек?".

Тексерген-----------------------
  

  
  

                                                         Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы
Тобы: «Балбөбек» кіші тобы



Балалардың жасы: 2 жас
Жасалған кезеңі: 29.05-31.05.2023ж 
Педагогтың аты-жөні:Егеубаева Л.Е , Касейнова Г.К

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Күн тәртібі

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру

Ата-аналардың баласының балабақшадағы тәртібі, білімі, денсаулығы жайлы сұрақтарына жауап беру.

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер)

Ойын:
"Құмның қасиеті".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құмның 
қасиеттерімен: 
көзбен көру, алақанға 
алу, себелету, 
алақанға қысу 
тәсілдері және 
ойындарға қатысу 
арқылы таныстыру; 

Ойын:
"Біздің көше".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды әртүрлі 
үйлердің, мұнаралар, 
қақпа, қоршау 
сияқты құрылыс 
үлгілерінің бірін 
жасап шығаруға 
үйрету; педагогтің 
тәсілдеріне және 
үлгіге қарап жасау 
қабілетін арттыру;

 Ойын:
"Алуан түсті алақан".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
әрқайсысының 
әртүрлі түстегі қою 
бояуға малынған 
алақанын барлық 
қағаз бетіне басып 
шығаруға 
қызығушылықтарын 
тудыру және үйрету; 

Таңертеңгі жаттығу Жалпы дамытушы жаттығулар.
 (дене шынықтыру)

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар
Тамақтану рәсіміне қызығушылық тудыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді 
қайталау)



 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу.
(сөйлеуді дамыту, әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

Білім беру 
ұйымының кестесі
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Санамақ
Бір дегенің - бас 
бармақ,
Барлық істі 
басқармақ.
Екі дегенің - балалы 
үйрек,
Ақ қағазға салады 
ирек.
Үш дегенің - ортаң 
терек,
Еңбек етіп, болған 
зерек.
Төрт дегенің - 
шылдыр шүмек,
Тілі тәтті былдыр 
түлек.
Бес дегенің - кішкене 
бөбек,
Үлкендерден үйрене 
бермек.

Сенсорика"Гүлдерд
і бақшаға 
отырғызайық" 
дамытушы ойыны 
(қысқыштармен 
жаттығу).
Балалардың 
қолдарының ұсақ 
моторикасын, ойлау 
қабілетін дамыту; 
"отырғызылған" 
гүлге қарап, 
қуанышқа бөленуге 
баулу.
 
Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Көркем әдебиет
"Үш аю" ертегісі.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды "Үш аю" 
ертегісімен 
таныстыра отырып, 
шығарма мазмұнын 
зейін қойып, мұқият 
тыңдауға үйрету; 
ертегі желісінде 
кездесетін заттардың 
қасиеттерін, 
кейіпкерлердің 
әрекеттері желісін 
бақылауға 
жаттықтыру; адам 
мен жабайы 
аңдардың 
қатынасында қауіп 
бар екенін 
түсіндіруге тырысу.

Дене шынықтыру

Педагог жоспарымен

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)



Серуен Ауладағы құстарды 
бақылау.
Балаларды аулада, 
учаскедегі ағаштарға 
ұшып-қонған 
құстарды байқауға, 
олардың 
қимылдарын 
анықтауға үйрету.

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалықты сақтауға 
деген 
қызығушылықты 
арттыру; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Көбелекті 
(қоңызды) бақылау.
Балаларды 
жәндіктердің 
(көбелектің, 
коңыздың) 
қимылдарын 
бақылауға үйрету, 
олардың ұшып-
қонып, гүлдердің 
нәрімен 
қоректенулерін 
байқауға 
машықтандыру; 
жәндіктердің 
қимылдарына 
еліктеуге 
ынталандыру.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды учаскедегі 
орындықтарды 
қылшақтар арқылы 
құмнан тазалауға 
шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 

Кұмды бақылау.
Балаларға құрғақ 
құмның себіліп 
қолдың арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі 
денеге айланатынын 
көрсету; құмды 
"құрғақ" немесе 
"дымқыл" деуге 
ынталандыру, 
тәжірибе жасату.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды құмның 
бетін ағаштан түсіп 
қалған ұсақ 
қоқыстардан 
тазалауға шақыру.
Мақсаты: балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу; 
тазалық әдетін 
дамыту.



әрекет етуге, 
тазалыққа баулу; 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.

Серуеннен оралу Серуеннен кейін беті-қолды сумен тазалап жуу дағдысын бекіту.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Түскі ас Гигиеналық дағдылар
Тамақтану рәсіміне қызығушылық тудыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді 
қайталау)
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары

Ұйқыашар жаттығулары.
 (дене шынықтыру)

Бесін ас "Қолды қалай дұрыс жуу керек».
Сабынды қалай дұрыс ұстау, қолды сабындау, оны сүрту керектігін түсіндіру.
Тәрбиеші қолды не үшін жуу керектігі жайлы сұрақ қояды. Кейін шараның орындалу ретін айтады, түсіндірме 
жасай отырып көрсету: Алдымен сабынның жан-жағын сипалаймыз, кейін оны сабын салғышқа салып 
алақанымызды сипаймыз — бірі екіншісін, енді саусақтарды айқастырып "кірпі" жасаймыз. Артынан қолды 
қалай сүрту керектігін көрсету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Ертегілер елі
«Арыстан мен 
түлкі» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсініп, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 

Эстафеталық ойын
«Допты лақтыру»

Би үйірмесі
Педагог 
жоспарымен



танытады.

Балалармен жеке 
жұмыс

Раянаға әртүрлі 
түстерді ажыратуды 
үйрету.

Азиздің түсті 
қабылдау және 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Адияға таныс 
құстардың атын 
атауға үйрету

Серуенге дайындық "Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсат-міндеттері: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» 
түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет)

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет)

Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (дербес 
қимыл әрекеті)

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар
Тамақтану рәсіміне қызығушылық тудыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді 
қайталау)
 (мәдени-гигиеналық дағдылар)

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем 
әдебиет).
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық, қыс тақырыбына байланысты әндер. (музыка)
Өнер бұрышында қыс мезгілін бояу суреттерін бояту, аққала мүсіндеу және жапсыру жұмыстарын жасау. 
(шығармашылық дағдылар, жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)
Саусақ моторикаларын және танымды дамытатын ойындар. (сенсорика).

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-

Әңгімелесу: "Жаз мезгілін жақсы көреміз бе?".



аналарға кеңес)
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